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Proprietà letteraria riservata 

L:i Società Edito1·iale Neo-Malthusiana - Via Po1·tc 
N i"ove, 5, IJ'i-r-e'n.~e - avverte che nl1lla à di comune con 
a l tre case librarie e co1111nerciali ancl1e di de11omioazioi1e 
. i 111ilc a Ila . na. 

La l)l' <'~C'n tc <li rl1i ~ L'azione è fatta , percl1è cli cont inl10 . i 
'erifì cnno i111i tazioni (le l titolo e d el co1iteriuto del pre ente 
lil1ro, e clel i10111e della ditta. 
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~Ieo·lio sarebbe cl1e s n tl1tta la. terra 
b • . . 

tl<)lt , ,i fosse c110 llD r;;ol n1ilione d1 uonl 1r11 
f<' lici l)iuttost o cli vedervi questa, innn
niere~ole m~ltitt1dine di 111 isern.bili e <li 
.cl1iavi clic ,~egeta n ell 'al)brt1ti111e11t(1 e 
ncll:l, i11i eria. 

(Della legislaz ione o principio delle leggi). 

MABLY. 

. 'e il p role tariato è u1i erallile è qnn. i 
unica1uente perchè e so è prole t:1ria to. 
\T:tle '" tlire l;i grande fal)bric:i di rar.za 
llm:tnit llove i padroni l'> Ì 11ro,-·vetlo110 di 
cn.roc tla, la,,-oro e cli car11<} cla l)Ìn.cere . 

(Lettera a Paul Robin). 
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Prefazione 
--··-·· -

• 

(Jziesto 1vol1J,11ietto <f·J>JJa1·tierie or111<t·i cii JJeri<J<lo .••. 
J>reisto'l·i'C;O c1cl 11iovi'11ie11to rieo11icc.ltl1 1icsia.1zo i11. It<ili<t· 
<! 1r<ip1)'1·ese1z.tct. lei _1)1J'i?1t<1. 11i<t?l/ij'e8ta:;io11.e di qlt<!/.1J1·0-
g1·ciTn·11ia clie i 1)ocJ1.i 1ieo11ialtli,u.si<i1ii itcilici11i'i 1:ric;o11,
t rcc.tri.çi <t· 11'i'l·e11$e i11. oc<;<1.siorie del 1° Oonveg110 l)e1· 
la <1t1e tione . ess11ale, 1z.el nove11ibre <lel 1910, <tb
bo:t:t<t.'1·011.0 co1i 11iol.tc1 .f'ec1e e olie si è i11.00 11zi1il· i<cto 
<e.cl <itt?.ic11·<~. 1z.el 191/.3 co1i lct. fo11.d<1.:;io1ie clell<t· l ;eg·<1 
~ eon1altil1 t1siana Italia11a. 

M<L .f'o1·se q·iiesto ?1iovi111e11.to d'idee rio1i c1,v1·el1be 
<t.1ioo1·a. 1J1·e.ço 1i1ic1, .f·o1·11i<t· 0011 c;1·et<L ed ·1i1i J>'l.<t tifo 
i 1iclilri:t$O <1 i piibblic<i <li1vz1 lgc1.~io11e se, iri 0111<tggio 
l6llcc, se1ite1i:;c1, << oportet llt .. canclaJ~1 e\enia11t >>, 
il vol·iinietto clel Gio1·1ii rion ct.vesse susoitcite le ire. 
e olt1·<1.ggic1,to il 111i<lo11·e <li 1iria veritina di , ·er t l1i·· 
stes toririe.çi, i q'tL<Lli 1io1i .fii1·01io ve1·c1,?11e1itc <tssi
stiti <lcL 111.1z.o spi1·ito l' 1·0.f etico q·ic c1,1iclo co'rse1·0 <L cli·ie
cle1·e l' cLi1zito clel b1·cicoio secola1·e dellcL gi1isti$i<L J><'r-
(']tè fosse spe1itc1, lcL pa1·v<i fa,-illa. · 

La 11ia.gist1·atu1·a to1·i 1iese, 1io1i seri:za q·iialoll,e t'i
t·iiba1i:ta, 8i aooin.çe a. t 1ctelf1.1·e 'il suscett1ivo 1>iiclo1·e 
<lei 11lo1·<1./i.sti itali<i11 i, c1,1ielanti a e111l'lilcf.re i11. Itali<L 
le gestcL dei 701·0 co1zf1·c1,telli di F1·cinoic1,; 11ic1, do po 
1ii1i c;lc1,11io1·oso pi·o<;e.';so, esscL clovette cissolve1·e gl'i?1i-
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)Jit,l(tii, 1·ico1z.os<Je1i<lo c71,e l) Ol>'lt,sc;olo 1><~ r <tt(,(tJito inl
nio1·(1,/e - ri<JI se1zso c7ie <livzc/g(t teo1·ie co1zt1·arie 
(t,l l (f, '111 o J"(tle c;o 1·1·e1ite 1·ispecc7ii(t,1ite gli i11 te1·ess i dell (t. 
<;l<t"r;se do1rii rictrite - 1io 1i ~ o.scena. 

Del 1·esto 'lt.n, g1i it<lizio (f,Jl,<i7te piiì se1·e1io eJ·ct stctto 
1>ro1i1zt,Jt$i(tto rllti J>e11·iti, clie ZJ·zi1· disco1·da'1ido cl<f, 
ce1·ti ct1>p1·e~z(t111 e11,ti <>- n.o 1i rt}j 111·ova1id o oe1·t<' j?·cts i 
tlrl Gio1·1ii, (t11l111i8e1·0 pe1·ò l'/1.e si clovev<t <tssolzttrt
niente escluclere <l(t q·uesto scritto il 111,,i1ii·11io sospetto 
cli J)0'1·1iog ra jia. 

Co.si il 11roj~ Eo1·e1izo Bo1·1·1i clel R. I~ti tl1to (1i 
Rtl1cli St1pe1·io1·i i11 lfirenze sc·1·ivevcr, : 

<< L' op11 .. 'Scolo l J' r\ rte (li i1on fai· tìg·Ii 1io1i l>tci> 
<'011si<lera1·si 1i1i (tl c11.1i 111o<lo olt1·cr,ggioso (tl lJttclo1·e. 
!Jet, 80G·ietcì co 1ite11i1>0 ra1z e(t. 71 <t già cleciS(f, to11.de11.$<t. 
rf. clisGzite1·e i?1, J>'ie1i(t, l·tioe i g J'(tVi (t1·go1ne1iti cli <' 
71.ct 1i J'(f,JJ 11orto rtll<1, .f;u,1izio11,(: .1·011,<l<t111 e1itale 1·i11 1·odir t
ti'V(f, : <l·zi11qit.e 12011 J>itè p1·egi1u,<l. i~ict,li di osozct'ritc't, e 
cli velc1,11ii. 

<< (.J-7 i i 1z.te11 ti <l <ti <f Il ciii l' A. <'. 11iosso - co 1111it.1iqit<' 
se 1ie gii1.cl,icl1,i11.o i [>1·esi1,1>1>osti sociologici e lJolitici -
80'Jio 1:s1>i1·ati ct,(l cilti e 11.obili irlea,li ll'i evolii~io11,o 
·oci<ile e<l 71.(tJ1.11.o altresì il n1e1·ito cli 1io1i sottctcere 
iJJO<.i1·itrt111er1,te i i·ct,/01·i etlo1iist ici <lell' (ttto sess'liale 
<Jlte so1io J>1c,11·e zc.11. <li1·itto ·1·e<ile : clz1.1iq1ue 1101i ani1n11~ 
i1ripiidico. 

« D c1,ta le" scc1,brositcì dell' argo11ie1ito e Zct .f<icile 
O<.i<.iasio1ictlità cl1: s1>u11,ti sctlcici, è ct11i?rii1·evole la C(t
stig<t.te$~(t e co11i111 e1iclevote l(t se1·ietà dell'es1Josi$ior1,e: 
<l'u.1iqzte rtsse1i$rt. <li .fo1·nir1. e <li sost<t1iz(t cli 1·ectto <li 
olt1·<tggio a,7 pit.(lo1·e. >> 

E il clotto1· 01i. Gi1ul,io O<ts<ili1ii : 
<< Il o esct11i'i1iato 1ielle i 1icisio 1ii, lio letto 1i<~l testo 

il ·vol1ii11ietto <li Seoorido Gior1ii : L' A1·te cli non f:-l1· 
11g·li, 11irt, 1io 1i vi 7io t1·ovato 11 ull ((, c7ie J>ossct essf:'1· 
1·ite11.1t,to o ff e1zs ivo pe'r il 1J ziclor;·e. 

<<. Il 'Voiit11ietto lict 1il ca1·cttte1·e cli 1i1t(t 1Jtibblicci-
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$·io Jl.e <li 1> 1·0 l>agctricl<t, igie11ico-soc ictle e 1iullct i11 esso 
<li111ost1·a I' irtteridi11ie1ito di 1ii1i volgct1·e eooit<t111erito 
e1·oti<Jo o <li 1ii1i cip1>ctga1rie1ito cli <"ti1·iositcì lzcb1·iclie. 
Vi si .t '<i lct volgct1·i$$Ctzione (li ·zi ti/i ?11eto<l i 1>roji
latt1i<;i e lct, 111·0 ]J<tg<t·riclct <li citc·ii1ii <;o 1icetti, <.ilte so 1io 
oe·1·tct1rie 11 te clisc1i tibil i, ?11cr, 11.011. so rio o jf'ensivi del 
]J'll llO 1·e. . . 

<< T·zt.tlo si 1·i<lztce, c1. 11iio avviso, 1iello st<tbili1·e 
q·ucil vctlo1·e si clebba clct1·e, clctl' pzr,1ito cli vi.stci etioo, 
all' a1·go111.e1z.to clel 1ieo11ictlt7iiis·ict1iis11io. L' (t1·go11ie1ito 
è deliccttissi11io, 11ict si J>'li6 - iii li'1iea geri<311·alc -
osse1·vct1·e c7ie lct coso·ienz<t quctsi 1unive1·s(tle lo 7ict, 
1·isolto i1i ?11.o(lo fctvo1·evole. 

<< Il 1ieo111cilt7iit8ict11is11io è 1r,1ict ]JJ'(tt ica <li.tf:it si:s
si11ict o 'Jle dà1i1io l' e.r;e11i1Jio, og1i·i gio1·1io, le clctssi 
s·11,1>e·1·io1·i e colte colla li11iita:z1:01ie volo'1itci1·ict rlell <t, 
:figliol a1i$<t. . 

<< Solo le clctssi lctvo1·at1·ici, ji1101·ct, se 1ie so1io tJi 
z>ct1·te aste1iitte. M(t i 1i q z1,est' 1ilti11io quct1·to di .';e
co lo, cinc7i' esse fu1·01io gitacla.g1ictte alla. octitsct e bct
sta esct11ii1ici're le str1.tistiche dell<i 1icitctlità 11e1· 001i-

• vin ce1·se1ie. 
« Il .frt.tto b?·u,tctle 1io1i è 1>e1·ò l(t. g1:iistijioazio1i.e 

nio1·al.e (l·i esso. 1VIc1,, <lct.l pti1ito (li vista ?11orcile, il 
p1·oble?11 a. 1iori pitò e.sse1· 1>08to i1i te1·'11ii1ii 1·igiclf ~<7 
rissol·ic ti. Convie1ie terie1· co 1ito cli q'iiello c71.e e l <i 
realtà <lella vitct. E ctllo1·ct bisog1ict- vede1·e se è 1Jiù 
11101·a.le 1>1·001·ect1·e <l1iso1·cli1iatct111e1ite, se1i~ct tene1·~ 
cr,lc1t.1i corito clelle J>ro1>1·ie 1·iso1·se eco1io1ri·iclt<~ e de't 
(love1·i sociali dell' i1iclividuo, o se è pin 11io1·cile li
niit(t1·e Lei jigliiiolrt1i:;a e, ct1·1rictti clel se1iti11ie1ito 
<lellct 1·e.r;1Jo1isabilitcè., p1·ovvede·1·e cii 1ictti co1i quell<t 
0011ipletezza c71.e i clove1·i .fct11iiglia1·i e sociali esigo11.o. 

<< I o so 1io p e1· 'li1i se1i80 di co1iti1i1ict e vigile 1·e
spo 1ts(tbil it(Ì, 1zegli atti clellri vitct e periso o7te, se 
. fos8c possibile be1ie co11i11e1iet1·a1·e le clctssi lavo1·ctt1·ic~ 
<lel.lct 1respo1isctbilitcì o7ie si ctssu1no1io p roc1·e<t1iclo, si 
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e/ evc1·ebbe i t ti1vello 11io1·a.le clell e 1ictsoite oo 1i vci1z.
t ciggio inccilcolabile di tit.tta lei v itci sooict.le. >> 

(J11,esto irite1ito si p 1ropo11e a2JJ>it1ito il vol1it.111e del. 
fi-io 1· 1ii, <'lie esse1ido sc1·itto co1i b1·evitèi, clz.ici1·e$Za 
,, 1JJ'(ttioità licr. inco1itrcito il pi·ù. lc1.rrgo .fcivo1·e cl<1l 
1Jubblico. 

Qiic,iridi se a11.ol1.<1 col te·1111>0 ve1··1·a.1i110 OJJe1r<j di 
ni(tggio·1· ?1iol<~ a stiidici1·e riei s1uoi 11iolte1>tioi 1·ct1>z>o1·ti 
i/. 111·ol>le1rict llel 1ieo11ialtli·iisiciriis1no, 1·i?1ia1·1rc't ci q'ttesto 
J>iocoto til>·1·0 il vanto di cive1· esposto JJO'r 1>·1·i?1io 1l(1 
I i1i<1e so11i?1tci1·ic clellci teo1·ia e i 1)i1ì 00?1i·1i1i.i ?11.<JZZi 
111r<1,t1io·i 1>e11· le(, li?1iitcizio11e dell(1 11ct.soit<1, 11ici1iterie11-
rlos·i 1>cr te riotizie ci11ctto·niicl1.e e fis·iologiclic, e cid 
1r,1i <''lt./to re clel le scie1ize 11ieclichlJ pi<t ce c1:ff(:}1··ni.ct.1·/.o , 
.'tilt! tcr·1·c1rio st1·etta11ierite scie1it1ifico, 1>c1· q·1ttt11.to lo 
11e1·11zet l el' (l l ci co11.cisio11.e clel l·i1ig·1c.c1.ggio. 

li.I /(t. ·'il<·<l· .t·ort 1it1zci è q1c.i11cli 111e1·itcitct.. 

Dott. TJl. t<: t l{ 1iJ 1 ~·r .\. 

rl 'orino. r;itir;no 1.913. 
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. malthusianismo e neo-malthusianismo 

- -·--·--
Cenni storici e polemici 

...... 
• 

Verso l::t li11c c.lel secolo XVIII, e precisa11lc11t<1 

nel 1798, t1n . !)astore ang·lica;no, Tom111aso Robert<) 
2.\Ialtl1us, pubblica,ra i:>er la p1·ima vol ta, scrba111cl<> 
l'anonimo, u11 suo lib1·0 i:>iccolo .di 111ole 1na denso 
di osservazioni e di studio, clal titolo: aggio s1tl 
p 1ri1icipio della popolcizione. T. R. Malthus aveva al· 
lora 32 annj, essendo nato a Rooker;)-, in Ing·hi lterra, 
il 14 febbraio 1766 <la un modesto proprietario <li. 
campag·na, Da11i ele l\1althus, uon10 (li iclee la1·g·be e 
generose, discepolo e aJnico di Gian Giacomo Rot1s
seau. Il libro <lel i)astore econo111ista ebbe buona f'or
tuna e larga diffusione, tanto che l)rirr1a della n1ortc 
clell' at1tore, a\rvenuta il 29 dicembre 1834 a Batl1, 
se ne stamparono sette edizioni e fu poi ripubbli
cato per inolte volte in Inghilterra e tradotto i11 
t11tte le ling·ue. Nella seconda edizio11e, t1scita nel 
1803, Malt~1us non mantenne l' ano11i1no: alla s11a, 
01)era eg·li ap1)ortò la1·gl1e e profoncle Jnoclifì.cazioni, 
fr11tto cli quattro anni di viag·g·i, di ricerche, cli studi; 
t olse a(l essa alc11ne parti, altre ne ag·git1nse, così 
che l'edizione nuova resultò abbastanza diversa c.lal 
i)iccolo libi-o anonin10 del 1798. Tui a la teol'ia g·ià, 

• 

• 
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e1111nciatavi rimase intatta nella s11a e S<'11za e i1oj 
la l)OSsia1110 ri ass11mere cosi: 

La popolct.ziorie te1ide ctcl au,inie1ita.rc i1i p1·ogressio1ie 
geomet1·ica: i 11iezzi cli sussistenza i?ivecc <ì.1i1io te'ride11 z<c 
a c1·esce1·e in 1J1·og1·essiorie a1·it11iet.Zca) il cltt; significa 
elle l>;.tu111e11to clella i)opol~izione ,.a cla 1 a 2, cla 2 
i:1i 4, da 4 a 8, cla 8 a 16 ecc. iuent1·e quello delle 
sussjstenze va da 1 a 2, <.la 2 a 3, cla 3 a 4 e via" 
· Da tale leg·g·e tendenziale Malt llus t rasse, come lo
g·ica co11seguenza, la n ecessità di li111itare le nascite, 
<.li nlottcre un freno alla prolificità i1111)rcvidcnte o 
troppo esuberante della specie u111a1ua pe1· dinii1iiiire 
la ?1iise1·ia) pe'r combattere il vizio - co111e <.iice egli 
stesso - e co11tro il male dell'eccesso di l)Opolazio11e 
l)ropose come rimedio la continenza n1orale (?no1·ctl 
1rest1·<iint), l'astinenza cioè ·da ogni r~1pporto t r a 1101110 
e clonna i11 t 11tti quei casi nei quali le con<.lizio11i 
fisiolog·icl1c, materiali e morali dei g·enitori non l)Cr· 
111ettono una ,~ita di relativo 1J(1nessere ai •1ascituri. 
Sicchè i seg·uaci, interpretanclo rigidamente, senza 
considera.re i ten1pi mutat i, il i)e11siero di lui, sug·· 
geriscono ancor og·g·i: la castità i)re1natri111011iale, 
il 111atri1J1onio tar(livo, llna 111oderazione g·ra.n<le <li 

· rappo1'ti anche clopo l'unione legittima e il ritor110 
rticl una rig·orosa astinenza dopo l n. naseità di llll ri
stretto n u1nero di fi.g·li. 

I l pastore protestante, scrive11tlo la su~ti opera, el>ùe. 
co111' egli dichiara, n1ire fi.lantropiclle, tanto che l'ul
t imo capitolo del libro termi11a così : Ogni letto1·c 
onesto deve) io penso) r.iconoscere che lo sco1Jo praticl> 
dall) aiito1·e p1·inoipal11iente prefissosi è q·iiello cli migliu
rare la sorte e cli accresoe1·e i l benesse1·e delle olct,1;.-;i 
infe1·io1·i della societèi ; ma la sua mente geniale st1ùì 
l'influenza deleteria dei pregiudizi religiosi, e questi 
e l' ignor:.1 11za clella sua epoca in tì.siolog·ia lo spin-
ero acl i 11clicare c~ntro il danno della sovrapopol~t

zione il J.'i111edio dell'astinenza, che, se fosse attt1a-

' 
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bi le, si ri ::;ol vcrebbe anch'esso in danno g·ravissimo. 
E sono appunto quelle classi in,fe1·io1·i della :sooietiì 
(']te cg·li i11tesc cli benefica1'e, sono appunto gli 01)erai . 
i proletari, più che g·li altri, che dovrebbero i)raticare 
1'~1sti 11enza per no11 a'rer fig·li o cl1e clovrebbero ritor
nare acl essa quanclo la potenzialità economica clella 
f'a1nig·Iia non consentisse ltn~L prole più n11111eros::-t.. 
Qt1esto d1111ql1e è il ri1uedio: soppri111erc il bisog·110 
tlell'a111ore p er poter soddisfare il tisog·no del pa11c. 

Co1nu11que, il Saggio sul 1J·rincipio della popolazione 
sollevò i:t1111) io cli sc11s~ioni, vasti dil>att.it i e polcn1icl1 e 
\' iole11 te e f11riosc. Scritto <-1uasi con1e indiretta ri. 
s 110 ta, a,l Scig,c;io s·1iZ.lJavarizia e la prodigal·ità p11l)bli
e~1it<> 11cl 1797 <lnl ·fi losofo rivoluzionario ing·lese \Vil
l ì:.t111 (.io<l,Yi11 - inf'atti nella prima edizione, soLt<) 
jl t i tol<), ìVI~tltl1t1s aveva aggi11nto : co1i 1iote .<;1ille teo1·ie 
cl ei sir11io·r i Gocl 1ci1i) Oo1ido1·oet ed alti·i sorittori - j I 
li l)ro t rionfi> 1)ercl1è le cla si dirig·enti di allo1·a si 
serviro110 subito (lella teoria ent1nciatavi per di1110-
s1 r a re clic 1101t ai go,rerui, non all'assetto eco11on1ico 
tlella società è cla, ~tttrib11irsi la ca11sa della, i11iserii:1, 
111~1i alla leg·g·c f;.tta,le della popola.zio11e. Goc1,,·in e i 
s11oi seg·t1aci - tra i quali e1'a })t1re il pa<lre cli J\[al
tl111s - ino··\Teva.110 i11,Tece criticlie acerbe e veeme11ti 
a.i g·ove1·11i e recl ~1 111avano vigorosa1nente u11 co'1npleto 
J1tutame11to <.lell'org·a11izzazione sociale. Si er a al t r a-
1nonto della rivol11zione francese e 111olte n ubi <li 
te111pesti:t vag·aiva110 a.nco1·a per l' aria: il libro <lel 
i)astore H,ng·l ica110 ap1)arve come 11na tavola cli sa.1-
,·ezza ::ti g·o\7cr11anti e ag·li economisti ortoclossi. 

])i <111i, per reazione, l'odio dei rivol11zio11ari e <lei 
8ociali . ti delle varie scuole co11tro lVIalt l1us, l a con
<lc-i.1111n. della t1a. teoria ; di qui la fiera e sarcastica 
<lcfiniriio11c di P1'ouclJ1on : .La tco1·ia di 1llalth1is ·è la 
teo>·ia dell)assassi1iio 11olitioo, dell' ctsscissinio pe1· fila1i· 
tropici) p er .... a?nore di dio; di qui la tacc·ia cli. co11· 
servatore e cli reazionario datag·Ii da Carlo J\I arx. 

• 

• 

• 
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ìVfa l'econo111ista ing·Iese non ave\èl, parteg·giato i1è 
i)er i conservatori, nè per i rivoluzionari; la sua tesi 
11on aveva lo scopo cli opporsi a l 111ig·liora111ento e 
'.1ll'e111ancipazione (lelle cla si disere<1ate, nè quello 
<li ritar<.lare l 'av~:e11to clelle i·if'orn1e o clelJa rivolu
zione, e tanto me110 eg·li si era proposto di difendere 
con la s t1 a opera la r icchezza e le 11equizie sociali 
cl1e ne derivano. Col suo libro, i111parziailmente scien
tifico, egli denuncia\·a errori di teorie e cli siste111 i; 
~tclditava 1111ovi, no11 previsti ostacoli clie si frappon
g·ono all'instaurazione della giustizia sociale; i11<li
ca,ra una leg·g·e ten<.lenziale cl1e stulli più rece11ti, 
l)ÌLL accurati e piit sereni l1anno confern1ata 11ella. 
sua essen za. 

Poichè invero no11 è serio cli.re cl1e 11on esse11<.losi 
la popolazione rall<lop1)iata ogni 25 an11i, con1e era. 
tato preconizzato, si IJt1ò dicl1iarare falsa la teoria,. 
l~iassumia1110 qui per mag·g·ior chiarezza i l con
cetto di 1\{althus, esponendolo · con le sue stesse pa
role: Possia1no du,1iq1u,e ?·ite1ie·1·e aooertato ohe allo1·q11tando 
lcr, popolaziorie non è trattenuta da alcun ostacolo, 
essa va raddoppiC11Jirìo ogni 215 c1r1,1ii e c1·esce c1i pe1"ioào 
in periodo seoondo una p ·>·og1·esr;ioric geo11ietrica. Orbene, 
la popolazione non s i è racldo1)piatnJ og·ni 25 n11111i 
appunto percbè ostacoli repressi,·i -- g·uerre, cata
c lismi, epidemie, 111iseria, ece. - e os tacoli prc\ron
tivi - celibato, castità, prostituzio11e, ecc. - l1a11no· 
agito in se11so contra.1'io. Co111e i1essuno nega la legg·e 
cli gra\ritazione percbè i corpi che J1anno tenclenza 
a, cadere non cadono quando sono trattenuti, non 
va negata la legge sulla popolazione perchè quest'11l
tin1a r1on aumenta in prog·ressione g·eometrica qua11clo 
\"i so110 f'reni di vario genere elle lo i1n1)edisco110. Sè 
ò g·it1sto f'ar colpa al pastore protestante, come gli f11 
f~11tta, se le classi clirigenti s'impossessarono dell ::t su a 
lcgg·e adattandola ai loro inte1·essi ecl usandone per 
i loro fini. La clcfìce11za dell' oper~ di lui è invece nei 

'·, 
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consig·li u topistici ecl ass11rcli cli' egli die<le per la 
limitazione della fig·liola11za: è ttdunquo ll ei n1ezzi 
sug·g·eri t i, non nel principio enu11ciato. 

Poco dopo infatti la r)ubblicazione clel A ag,qio si 
co111i11cia acl o er,rare l ' inattt1abilità dei riu1erli l)l'O
posti. Nel 1818, i11 un suo articolo sul S1r,pple>nento 
dcll' Enciclopedia britannica, J a1nes Mill cli ce già cli e 
la grande que tio11e pratica consiste nel t1'0\·are i 
111ezzi di li1uitare le nascite d11rante il matri u1onio; 
e nel 1822, i11 un s110 libro - l llustrazio1ii e prove 
rlel pri1icipio ili popolazione - Francis Placo acce11na 
~tcl alcuni es1)eclienti aclottati in Francia per isteri
lire il coito, e con am111irabile corag·gio, dati i tem1)i 
che corre,·ano, ue dife11<.1e e ne consig·Iia l'uso. Sembra 
cl1e, in collaborazione con l">lacc, a,11cl1e l{oberto Owe11, 
il celebre econo111ista e. agitatore socialista, abbia 
.3critti e cl ift'11si trni g·li operai i 11glesi n1anifestini n ei 
q11aJi si rileva\'a110 gli inco11,·enicnti <lelle fan1iglie 
troppo nu111erose e s' in<.licav~t110 apertament e i n1ezzi 
allora conoscit1ti i)er i1111)eclire la, gravidanza. ~el 1826 
Ricl1a.rd CarliJe l)t1bbliC'a il s uo Lib1·0 pe1· ogni do11/ria 
e 11<'1 1830 l{obe1·to D~tle o,,·en, fig·lio del g·rancle ag·i
ta,tore, fa sta1n pare tt N 11ova Y ork la s11ni· Fisiologicr, 
?no1·ale, cl1e ebbe 111olte e<lizio11i autorizzate o no. 
Aneli e J ohn Stuart Ì\Iill, accettata la leg·g·e malthu-

. sia11a, 11ei suoi I''ri1icipi di economia poll:t'ica ( I 848) fa · 
ca.J)ire chiara111ente che all'astinenza sessuale racco
lll~tn<.lata in vario 1noclo da 1VIa l tl1us conviene sosti
t11ire certe precauzioni 11ei ra1Jporti c~1r11ali . Fincl1è 
11el 1 ( 54 esce ttn' opera vera1ne11te colossale di 1111 
dottore in medicina a11011irno, <.la,l titolo: .Element·i di 
scie1iza sociale - Religione .fisioa, sessuale e natir,'rale, 
I1' opera è tradotta i11 t 11tte le ling·11~ e i11 lngl1ilte1·rn 
se ne l1anno 32 edizio11i; essa p11ò dirsi in,Tero, 110-
nosta11te la s11n1 11r1ilateralità nella i·icerca clelle ca11se 
e clei ri1necl i (}ella miseria, la Bibbia del neo-111ail
t l1usia11is1110. U11 Ol)UScolo l i'rutti della .filosofia -

• 

• 
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clel 111edico a111ericano Cl1arles K110\\rlto11 critto 
i1el 1833, l'ivecle la lt1ce in I ng·hilterra i1el Ì877 per 
opera di OJ1arles Bradlbaug·b e An11ie Besant, ma 
fa ~0~1da11nare al carcere i s uoi esl1111ator i, poi as
so l t1 r~ Corte d'Appello. E proprio J1e1 1877 quel
l'anonimo dotto1·e in inedicina che i1el 1854 aveva 
})Ubblicati g·li Elem,enti di scienza sociale, Giorg·io 
l)rys<.lale, fo11da n ell' Ing·hilterra stessa, i11sie1ne a l 
fratello Carlo Roberto, la pri1na Leg·a neo-111alt lttl · 
siana (JVlcilthit,sianLerigi"e) t uttora esiste11te, o col 1° feb
braio J 879 inizia le pubblicazioni n1ensili il pri1no 
l)eriodico cli ])ropag·anda Il 1lfalthi"siano. 

In tal inoclo hai principio i l movi111ento 11eo-1nal
t l1usin.i10, i cui s 0 g·u aci, pure accettando la leg·ge te11-
clenzialc clella por1olazione e intende.udo la J1écessitù, 
l)er il I>resente e J)e.r l'avvenire di inetter frc11i a.1-
l 'eccesso (l ella prole, si differe11ziano però cla i\Ialtl1u. 
e dai n1al tl1usia11i puri nei lnezzi pratici per l i111 i
t"ire le nasci te, in quanto essi co11tra1)pong·o110 alla 
vana e cllin1erica i)redicazione clella contine11za ses
st1ale il c0nsig·lio di p1'at iche cl1e ouo <iestinate a <l 
e'ritare la g·r:tvidi:tnza senza la co trizio11e clella ri-
11 u11zia a.Il' at11 plesso. 

I11 poco più cl i trent'anni il n10\"ime.n to è a11cla.to 
J)rog·rerle11do e svi lt1ppandosi, J1onosta11te le per' e
cuzioni dei g·overni (1), la lotta acerr i11Ja (lell' i11tol-

. 

. (J ) l~ l)ene fal' notare che se al primo appari re della. teoria 
(11 1'Ia.ltl1u ~n lln popolazione le classi dirio·enti <-li allora 

l . o ' su )1to e n. loro n1oùo, se ne servirono cont ro i rivoluzio-
11<ctri })A1· la t1ifesa teoretica dei loro privilegi eco11oruico
politicj, og·g·i cl1e i r i,,ol11zionari - o parte <li essi - ri
conosciuto qt1anto vi è di vero in quella teoria ne J1anno 

. . ' 
r1c;t,~at1, e van propaganc1o, i n1ezzi pratici per li1nitn,r e le 
Jl<t c1 te nel proletariato, le classi boro·hesi i)er il t.ru,n1 i te 
l

. o lJ; 

< t'l governi e ò.irettan1ente, co111battouo, et poiir ca1ise, il 
neo-1nn.ltl111sianisn10. Tt1tto ci<) è sinton1atico. 

• 

' 
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leran za i·elig·iosa e dei pseudo-111oralisti surti in cli
fesa dei lor pudor·i i1)ocriti o stupidi, no110 ta11te il 
Jnisoneis1110 dei 1r1olti e la grave indiffere11za passi';a 
(lella gran 111as~a abituata a segt1ir la corrente, si è 
esteso di nazione i11 nazione, si è fatto lJiù intenso, 
più popolal'e, piìt pratico. Dal!' Ing·bilterra s\ è dif
fuso p1·i11cipal1neute in F rancia - osteggiatissim o 
dal g·ovorno elle ne :U a condan11ati anche r·eceni,e-
1nente i propag·a,ndisti - dove Paul Robin, 1ne1·a,ri
g liosa fi.g·ura di ag·itatore, g·i à memb1·0 attivissi1110 
dell'Internazionale, i:>edag·og·ista dalle idee ::trdite e 
innovatrici es1)erin1entate eg·reg·iamente nell'Orfa110-
trofio Prevost di Cempuis, di cui f't1 per molt i a11ni 
il direttol'e, sui cidatosi il 1° sette111bre dell'anno 
1912, percl1è, sentenclosi 01·mai ,-eccl1io, no11 ,-olle 
essere cli i1111tile peso al l'umanità, dove questo a1)0-
stolo instancabile <lelle sue iclee costitu ì il 30 ao·osto . ~ 

1896 la Lega della rigerie1·cizio1ie iinici1ia con acca11to 
l'organo di pl'opag·anda, mensile prima, 1)oi q ui11(li
cinale: Rige1ierazione, sospeso i1el 1908. Altri clt1e 
periodici - Gerierazio1ie cosciente e I l 1lfciltliusia1lo -
sono so1·ti recente111ente, e la Federazione dei g1·itppi· 
operai ?ieo-1naltliusia1ii, la quale 11a un orga.110 J)l'O

prio :Rinnovazio1ie, dimostrano che il proleta1·iato t'ran 
cese s' iuteressa vivan1ente del movimento. Il 11eo-
1nalthus janis1110 è passato in Olanda, dove esiste 1111a 
Lega,. fondatavi il 2 novembr0 1881, con uro. g·iornale 
-- La .f'a1niglia felice - cbe si pubblica saltuaria
mente fin dal 1885, e do\re t alj idee furono ag·li ji1 izi 
e per parecchi anni meno combattute che in al1'ri 
paesi ed anzi favorite da persone assai influenti, tr~L 
cui il JTiinistro Van Houten che fu, a q11anto pare 
il pri1110 a chia111a1· n eo-1na lthusiani i propaganclisti 
della limit::tzione della prole (1877); da qualche tem1)0 
però ancl1e in Ola11da è comin ciata una lotta aspra 
cont ro lli esse. In Ger111ania v i è una J_Jeo·a neo-

! 
. b 

111a th11s1a11a, fo11clata,.,.i nel 1892, con un periodo rne11-

• 

• I • 
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sile cli i)ropag·anda, e una Leg·a r1eo-111altl1usi~t11 a 
fe1nmir1ista, costituita i·ecentc111e11te, che l)Uùblita. 
~t11ch' essa u11 periodico : il 1novimento ;non ha 1)e1·ò 
carattere prat ico; è più cl1e alt ro sci€\11tifico. Pure 
nel Belg·i o v i è la Lega della 1·igenerazione uma1ia 
e vi si p11bblicano dt1e g ior11ali: L ei proc1reazione co
scie1ite) i 11 f'rancese, e l' .A.va1iti ! in fiam111ing·o: il 
Governo, spint o ·clai clericali, ha prese 1uisure cli 
un rigore straordinario neg·<tndo og·ni libertà di pa
rola, di ..stampa e di riunione e i11terdicendo tutte 
le spe<lizioni J)OStali e f'erroviarie di ope1·e neo-
111altl1 usiane. Altre Leg·he si so110 c~tituite: in ! sviz
zera, col mensile La vita intima che esce a Ginevra 
clal 1908; in I spag·na, col n1ensilo Salute e foi·za che 
si pt1bblic~t a Barcellone:t dal 1904 e con sezioni in 
ailcuni paesi (lell' An1erica lat ina (Argentina, Oliilì, 
Panama, Brasile - a Rio <.le J·aueiro e a San Paolo 
- Cuba, all'Avana - Parag·ua)·, ecc.); in A lgeria 
con secle alla Casa dei Pot)Olo tli A lg·eri; in Austria
U ng·beria co11 se(le H. Pr~tg·a e li i1 clal 1901; neg·li 
Stati Unjti <l'Ai11erica co11 Llue periodici; in I svezia 
con sede a Stoccolma. In J)a,ni1narca, in N orveg·ia, 
in Rus ia, in E g·itto, in Tuni ia la 1)ropaganda è 
fatta clai i11g·oli ii1diviclui; nel Portog·allo, dove si 
pubblica la rivista ant.i111ilit arista Pace e .Libertl" 
con tendenze neo-malthusiane, crediamo sia.si for-
111ata la Leg·a; i11 via di for1nazione sembra essere an
eli e una Leg·a russo-finlandese. Il nostro p1'ocesso del 
10 aprile 1913 l' à fatta definitiva1nente sorg·ere anche 
in Italia: acl un questiona1·io, <liramato dagli impu
t ati Gio1'ni, 13e1·ta e Belloni, oltre che sulla moralit}\. 
o iJnmo.L·ali tà <lel neo-malthusianismo ancl1e sull'op
po1·tunità cli fondare la Leg·a italiana, ànno rispost o 
aclerendo circa una cinqt1antina di medici, profes
so1·i, avvocati, uomini politici, org·anizzatori operai, 
ecc. : essai à g·iàr il suo statuto e il suo Comitato di
rettivo che, i)er ora, è i)rovviso1·io. A Torino è uscit a, 

\ 
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f• cl· 115 mao·o·io 1913 la, rivista n1e 11 ile di neo-111nl-
11t cL bb , l sotto 

t1111siaiiis n1o e cli cuge11ica L' ed·i1,cazio11.e sessiia e ' · 
la direzione dcl ])ott . Li1ig·i Berta ( 1 ): T1~t i)r~1?ag~11<l~l 
11 eo-1n:.tlt.Jiusiana è b ene accolt a <lrtg·l~ OJ>?ra1 it:l1a11 ~, 
0 gi~L q11alcl1e orga11izzazione, co1n ~ il S1ncl~~a lJO ~IE:
t~tllllrgico cli Torino e la Federni1011r <legl1 I11fe1-
1nieri le dà im11t1l o clirett o. . 
Tu~te le Legli e c<>Il ociate f'or111 e:t110 1 ~1 Z?ecleraz1 01le 

Uriiversale a.ella 1rigerièrazione t111ilt,1ia eh~ 11a . ~cle <~ 
t>a,rig·i e di c11i è l)resident e la J)ott. Al1ee 1)1:) scla~e 
\Ticl-ery. La l ì'ederazjoue ha te11ut c> finora qt1att~o 
co11~ressi: a Parigi (1900), a Lieg·i ( 1 !105 ), al.I' AJ.~t 
(1910) e a ])resda (1911): Al Oo11gresso Ll~ll' A.i~ ~~~ 
f clato l' Uffìoio i1ite>"1ic(;~to1iale ?ieo-1ìialth1(;sia1io d1 co1 
1.~~onde 1iza ·e di resiste1iza che à. i>er i c.opo, oltre cl1e 
<li 11111)blicare i11 ti1tte le lingt1e .01>err. cli ~)~opag:anda: 
l . · e in aitl tO ·1o· li crittor1 e a1 1111l1tant1 J)e1 -

< t ,~enir · G 
0 t t l 11 F eclc 

sco·uit ati per le loro idee (2). Il i110 o ~ e a -
5 

· e e' quest o . N 01.,, qiianti tas) seà q·1ialitcis ( no11 la, l'èliZlOil · · · , 
t . t ~ 1a la qual i tà) Questo rr1<>t.t o lega. 111t1111 .1.-<l uan i a, 11 e • • 

1 
1 · · t 

inente il ueo-1na.ltl11Lsianismo all'e t1g·e111 ca, a, i1111 a-
zione delle 11asci t t~ a.I i11jgliora111 cnto llella rnizza 

l1111~t11a. 1 
Nè 'coi soli J)erioclj ci v ien fatta l<t . l)1:01)a~·a11< ~~ 

cl<llle Legli e e tl<1 i (J-ru1)1Ji i1eo-111altl111s1a111, cl1e esR1 

(l) Per tt1tto q11anto r ig11rtrda la J.;cga. Neo-.~Ialtl.1u,~~a1~n 
I tn.liana e la rivis t<\ L'ed11.caziorie sessu.ale,r ,11 :olge r:s1 al 
J)ottor Lttigi J ~rrta - \ Tia La~arn1~ra~ 22_ - I or1.110.. J • ~ 

2 L'Ufficio ollccita aiu ti fina~1z1ar1 <11 qnals1a~~ ~1~ t1! .t 
1 ( ) tt" · o· " Ci e sin1pn.t i7,za11t1 del 11eO-ll1<1lth.11::;1ttn1:-.111<.l. ( a tu l I seo U c< • . 1 · . . . t . 
I.,e oblazioni , -,1n 110 in,Ti<tte ad t1no d E'1 tre l.11<T 1r17:z1 ~eg ne11 l . 
J)ottor c11• \ T. J)r~~dù<l le , presiclente de1l Ufficio (-±~ - ; { <)
tli cr\vicl~ Ron,cl , lf;:in1p steatl Gnrùen S11l)11.rl>, ] .,011do~ ~- '~. '.' -
r l ·1t ) Dottot· J Rtito·ers se o·rctn.r10 (9 - Verl1t1l~t 1.1.1 t . no· 11 erra. ; • · 't- ' 0 ) " , " ' t 
1 1,1~Iln;·re _ Oln.tida) ; G. I~l~~rcl)", cns::;icre (2B - 1·11e I 1xercco111 , 

V 

lJnrig·i - Francia). 
• .) -
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vi attentlo110 alac1'e1nente con la <lift'usione d i lil>ri 
cli opuscoli <1' i11clol e teorica e 1)ratica,, di foo·li ctti' 
volanti, cl i <iiscg·ni; co11 co11f'ere11ie, 0011 lett111~ co11 
l<t ·vendita, cli c~1rtoli11(~ e di cn.11zo11i l)Ol)Olari ' eo11 
l' n.ffi~sio11e <~i .cticl1ette i11g·o111111a.te cl1e i·i1)o'rt~1110 
111ott1 e con 1g·l1 11eo 1na-l tusiani , rol fai· com111ercio 
<li ?g·g·etti ::tntifeco11c1ativi, ecc. l~ivi stc e g·ior11ali <li 
\' a r10 g·enere, di di ,·e1·so color0 i>oli t ico cli t t1tti i 
!>,ae~i, dai se~ti 111 a11a.li cli Londra nl ,Ji,j.l Shi11ipo cl i 
J ol\'.10 nel IG1a1)po11e, dalla Giiet·1·a Sociale e <lal Li
be1·tcit·i? di. ~ari gi - cl1e 11a t1n~t rt1l>ri<~a, a.1)posita, -
[t.11' Unive1·sita Popola1·e e alla Oriticci f:Jociale di 1VIil a110 
~ti ll e Pagi1ie Libe1·e di Lugano, al Pe1isie1·0 di Bolo o·na' 
nll ::1 Voce cli l i'ire11ze, a l Oacciato1·e clelle Alpi cli ~Va~ 
re e, all' I nte·r1ia,ziotiale cli Par1na., all' Ava1iti ! di l\lilano, 
J)11bblicaho o à 11 l)Ubblicato artit.ol i. X el Belg·io a 
Courcelles, il J)ott. :tli ascau x. l)l'e i<le11te dell a JJ;g·a 
J1eo-n1alth11sia11a, clii, t utti i giorni co11sultazio11i o·ra,
t.~1ite dalle ore 7 a.Jle 9 clel ntatti110 l)e1· t utto qu~1to 
r1g·uarda la, })rescr vazione sessuaile. !11 I talia, l)er 
i11erito della red~1zione tlella Voce e soprat11tto (li 
Gius~ppe P1·ezzolini, si tenne un Òo11\.,.eg·110 per Itt 
questione e uale, a Firenze nel 11ove111bre del 1910 
el1 e f u il i)ri1110 clel genere e dove si t rattò <tncJ1e ~ 
n lt1ngo del J1eo-maltl1usianismo. 
. Una letteratura, al)bastanza abbo11clante pro e con tro 
11 .11 eo-rnaltltusianis1~10 si è venuta e si viene. l)Ul>-
1>11ca11do, e trOJ)PO c1 vorrebbe J)Cl' e11u1n.erar11e ancl1c 
i11 J)arte le OJ)Cre. Un libro itali::t110 i·ece11te che J11e1'ita, 
<li :?enir ricordato è quello clel J)ottor (l iuseppe Bat
telli : La Gtie1·1·a t?·a il Pa1ie e l' A11io1·e · t111 altro pt1re 
recente, è : Il proble1nci della proc1·ea;io1ie, a c~ra e 
c?n un a nota clel l)rof. A . De P ietri Tonelli, cJ1(' 
r11)orta. u n' i11teressa11tissirua e larg·a i11cbiesta, s11l 
11eo-maltbl1s ia11is1110 fatta tra 111edici eco110111isti 

. . t. ' ' g·1 nr1s i, letterati, sociolog·i, org·:i nizza,tori O})er:ti 
11on1i11i l)Oli t i<·i, cc<;. :Nè si i)11ò pa,ssa1·e sotto sjle11Y-i<; 

I 
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il libro cli Jea11 l\Iarestan, L)educazione sess1lale, edito 
<lalla Giierra Sociale <li Parig·i e rece11te111ente tra
<lotto in italiano e pubblicato cla,lla Società Edito
r iale N eo-JVfaltliusiana di Firenze, il qual libro à. 
rag·gi11nto or~i, in Frnincia il 70° migliaio, à avuta. r 
co11ti1111a 3;<1 avere una diffusione g·randissima tra 
gli operai f1'ancesi C(l 11 ~1 sollevate \ 'aste e iinportanti 
<1 i scussioni. 

Con t1n tale ospanclers j clell e teorie neo- malth11-
sini11e si va man n1ano facendo stracla l'idea cl1e il 
i)roble1na clel pane è intimamente con11esso al i)ro
l>le111a dell' amol'e e che il primo non si risol \'"e i11 
1notlo definitivo .. e 11011 si d à opera alla soluzione 
<lcl secondo, 
~on pt1ò ìn,·ero bastare che il proletariato proceda 

all'espropriazione clella borghesia, cl1e assu1J1a p er 
i)ro11rio conto e i)rofitto la gestione della produzione 
o cbe s'a1)presti a, <listribt1ir la riccl1ezza con cri teri 
J1t10\ri e su basi diverse dalle attt1ali; la tenclenza 
clella specie u1nana acl a u1nentare al (li sopra clelle 
sussistenze cleter111iJ1crà - <) alme110 è probabile elle 
cleter1nini - entro 11n dato pe1'iodo di tempo la so
vrapopolazione, tanto l)iù che quelli tra g·li ostacoli 
èt ll'accrescin1ento ecce sivo i quali sono proprii e ca.
r nit.teristici della società borg·hese - o in gran pa r te 
<le1·ivanti dalla sua costituzione - saranno elimi11ati. 
N 011 solo: ma recenti st11di vog·lio110 (limostrare, in 
<~01ttrasto co11 qu anto ~tsseriva parecclli anni fa Eliseo 
l{éclus nel suo scritto : I prodotti della te1rra e del
l'industria, ch e a11cl1e attualmente le sussistenze di 
cui può disporre l ' tl111anità sono insufficie11ti, e se 
au 111 e11tarle è possibile con un organa1ne11to I)iù li
l>e1·0, seguendo nuovi n1etodi scientifici e t1sando si
Rte1ni più pe1'feziouati in t1n assetto sociale di verso 
<l~t ll' odie1'no, rimarrebbe sempre dubbi::t però la pos
sibilità di g·it111g·ere i11 breve ten1110 a prodltrre tan to 
<ln. <ln rè il L>e11essr1·e,~ a. tutti, e, in og·11i caso, non 

' 
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sarebbe tolto jl Jlericolo della sovrapopolazione per 
l' avve11ire. 

])ate queste 1>remesse, occorre cl·unq11e no11 solo 
l)rovve<.1ere, i11edié111te l' esp1'op1'iazio11e della l)Ol'
gl1esia, a<.l una equa distribuzione <.1 ella I'iccl1ezza e 
cla1·e 01)era all 'auJn é11to di essa, 1na a11cora è neces
snirio li111ita1·e la natalità. in 111odo razionale e in re
l~tzione con la q11antità clelle sussistenze. 

I l p1·ol>lema sociale i11erit.a di ve11ir finalmente e 
~;on 011esta serietà, stu<liato anche da questo ldto, 
te11endo J1cl debito co11to le <.lt1e famose proo·ressio11i 
te11denziali cl1e 1\1alt l1us for11111lò e cJ1e non ~onvie11e 
J)ÌÙ olt re n1iscòno cere o co11siclerare co111e preT'isio11i 
or111ai sorpassate per il nostro ten1po. 

. È. o;pportuno ri1)et ere qui quèste sa,g·gie e a1nu10-
111tr1c1 parole del Prof. Filippo \~jrgilii di Siena: 
Colo1-o clie si di letta1io a ner;ct,1·e la teo1·ia di 1lf altli1is 
1Jer il solo giisto di iibbidire (,(~ ·u1i 1Jreco1icetto scola:stico 
dovrebbero p1·oporsi la risol-iizione di qiiesto p1·oble1n~ 
11iolto seniplice : _jl{altlius ha detto clie lti popolazio1ie 
ha l~ te.1iàe1iza! per .legge .fisiolo,qica, a c1·esce1·e i1i p1·0-
po1·zio1ie 11ia,qgio1·e di qiiello clie ii1ia legge jìsico-cliimica. 
1io1i JJe1·metta alla p1"oduzione del suolo; orbe1ie di1no
st1·ia1no) coi cìati p ii'i 'rigorosi delle scienze 1node;·1ie clie 
1·~alm.e1ite ~ioi pp.ssia1~0 otte1ie1·e dalla te1·rci tct,le ;opicl 
d1 alime1iti da jcir j·1·01ite a q ltalunque i?1iperve1·sa1·e di 
popolazio1ie. Risoluto i?i 11iodo a.tfe'rmativo qiiesto pr·o
ble1na, 1io1i sa1·à a?ico1·a dinLost·rata falsa la legge di 
111 alth'llS) 11ia 1ie sarcì se11iplice1ne1ite allo11,tcinata di qiialch e 
secolo la c1·udele a]Jplicaziorie (1). 

Del resto, no11 è cla pensarsi che pri1na dell'en11n
<;ia.zio11e della legg·o di 1\'lalt l1us ness11110 inai si sia 
llreocct11)ato dell'eccesso cli po1)olazione e clei cla1111i 

-. 

(l) F . \T1n.c: 1r~tr . - Il p1·oble'1>ia cigricolo e ].Jcivven,ite so
ciale - J900, R . .'n.11clron, Eclitorc - L . 4-,00. 
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che ne co11segt1ono. 001110 la pratiCèl i1eo-111,tltl1usiainèt, 
con altro non1e e co11 n1czzi prin1or tliali, si esercit~t 
cla socoli, 11onostante il 01·escite et ?nultipl'icci,mi1ii di 
bil>lica me111oria, capo alclo ... . a i>arole clel la -buo11,a 
111orale coniugale, così pt1re la teoria di ::\f altl1us che 
insegna di limitare le nascite 11a av11to clei i)recur
sori, e persino t ra i. filosofi. dell'antica Grecia si 11a 
qt1alche t rac<;ia, d' i<1eo di pr11clenza. procreat1·icc . 
I> lato ne seri ,~e 11ella s11a Repitbblicc": ].Tella ·repubblica 
ideale i cittadi1ii ?to1i p·roc1·ee1·a1i1io al di là dei lo1·0 
'niezzi p er it,n p 1"iide1ite timore della 1nist-ria o dellci 
gu.e1·rci. E Aristotile nel Libro VII0 de La I'oliticci: 
Pe1· i 111pedi1·e la 111ortal'ità i'nf ct1itile ' lo Stato doiirebbe li-
11iita1·e il ?tii11iero dei .figli che og1ii .f:a1niglic" 11iette al 
11io11,do. E ve11e11rlo agli a1111i i111111ediata111ente procc
-(lenti l'uscita, clell'o1)e1·a di lVIalt l1us, noi t rovia1no 
:\f 011test1t1ie11 cl1e e~po110 nelle s11e Lette1·e p ersia1ic 
clolorose verità sui cla11ni della, p1'ole O\'rabbo11-
Llante, e, i)rin1a. di lui, 1Yfont aig·11e, nei Saggi, ac
cen11~t anch'esso al p1·oble111a; e Mably ne scrive 
nell'opera Della legiglazio1ie o pri1icipio c7elle leggi; 
e Condorcet nel P·ror;resso dello spirito ii1na1io dice 
ul1e se l) uomo lia iin obbligo verso i 1ion 1iciti, qiie
st} obbligo consiste 1ion 1iel da1· lo1·0 la nciscita, ma il 
be1iesse1·e : l)uo1no cìeve mi1·a1·e alla p1·ospe1·itè" della so
cietà in cui vive) a quella della .fa11iiglia clie è sita, e 
1io1i ave1·e la pue1·ile idea cìi 1·ie1npir le" terra di esseri 
i?iiitili e cìisg'ì·ctziati. Non solo, 111a lo stesso Coµclor
cot, nel n1ede imo libro, prevede la necessità futu1·::t 

· <.li li111itare la l)Ol)Olazione con l'ait1to di mezzi cl1e 
i111pediscano la feco11clazione, ed è 1_)ro1)rio contro 
tale iclea che Maltl1us, nel suo Saggio, sorge con 
energia : Io respi·1igerò se1np1·e co1ne i1rimor·ale ogni 
11iezzo art~ficiale e fuo1ri delle leggi d·i ncitii1·a che si 
volesse it,sa1·e per 1Jo1·1·e it,n fre1io alla sov'ì·cipopolazio1ie. 
Olt re Co11clorcet, Voltaire nel D izionario filosofico: 
I l ?boào della questiorie non è ?tell) aver·e iit,n ?tiime1·0 
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st.1·ctfJ·r<t1icle di 1tonii1ii, J1ia sta ?iel ·re1ide,re n1 eiio cl·i~<J rti. 
z~l'1ta clie ò possibile la so'rte delle" popolazione (ttt;,c,.te. 
~e c1:ucora 1ion abbi ft11io pot·itto procii1·are la j'eltiA ·t, 1 · . . . l , . . ,,vi Cl <l,q l, 
1to11ii;1/i, 

1 

pe1 o ie a'U.? tt,1·arsi di vede1·1ie il nunie1·,) aii?iie11,-

tato ! 11 O'r~e 11e1· fa 1r11ie clei ?iiiovi ?nise1·abili ~ La · 
• • • • • • • • • '_J 111 (tf/-

gio1 :p_a1, te . dei .11ad1·i di j·a11ii,qlia tenie la tiascita di 
trol?P" .. fifll e i .c1ove1·1~~ i?ivece desidera1io clie le p opo
lazio1ii s accrescario. l.Jo citazioni l)<>trebbero coirt.i-
11t~are e ll n g·rosso volt11ne non basterebbe a racco
g·l1erle t11tte. 

Pri1na el1e .n' l\I al t lt11s du11qt1e, il i>roblc111a, clclla 
sovr~1>o~)O~az1011e era, ~1i~parso. aJl o J11e11ti elci })iù il
l111n111at1 ?0111e cleg110 e.li stt1cl10 e cli esa11le e tale <l<t 
<lo~·er ~e1·1 a111e1lte i n11)orsi alla co11siderazione Il<> I l 
<lei soli pensatori - jilosofì, econo111isti e soc ioloo·i _ 
111a, ~ quella tli ~utti . I n,·ece il prol>lema, l)OicbÒ iJi

v~st1.va la q t1est~o11e sesst1aile co ì i 111portaiite cla,l 
t~·1pl1c? pu11to cl1 v ista i11di viclt1ale, fa111il iarc e '< >
c1a le, e stato 1uesso cla parte cliet1·0 i veli il)Oci·iti <li 
t1na 11101,~le cl~ t 11tti predicata e cla 11essuno seg·uita. 

Il 1ne~·1to. cl1 JVI a ltl1t1s co11siste nell'aver clatai una, 
l>as.e scientifì0a ai concetti aiccen11ati dai prectlr
sori, n~ll'a.,·ere S\il u1)patc le iclee v~tg·llc ec.l incert<.' 
cl1e s' inco.11t rano qLt<l e là nelle loro opere ncl
~'a:e~ ~~nciato all' u11t ~tn i.tài t11~ g·riclo cl' allarm~ })CL' 
a:v.e1 t 11la clie dava11t1 ai suoi pn.s. i s'apre il preci
p1z1.o d~lla S?'' rapo1)olazioue. Dietro <li luj sono ,·e-
11t1t1 gli. alt1·1 ad inseg·nare i. mezzi loo·ici e 1)ratie; i 
per ovviare al pericolo. :\fa 1'arame11t: u11a dottrjii·L 
è stata .così s~reditata, e co11seg·ue11te1nente l)iù 111 i. 
sco11osciut.a, d1 quella della l)l'tl(Ìe11za proereatri<'e : 
l)?Co stu.d1a.ta, ~ssa 11on si co11osce cl1e attra\rer so le 
~liffamaz~oni cle1 l)UClillondi, clei reazionari e cle·rlj 
iguo1·a11.t1. Come tutte le clottrine 1111ove. <..~ssa uitit 
c:o~tro: inte~·es~i materiali, co11tro })reg·iu~liii in veto. 
1at 1 cli v ari.a indolo e tro\T~l una str aordinaria r csi
stenzu, passiva nel misoneis1ho, che è cousuctr\.cli1'e 
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<lolle folle, Si)OSttbo per l'oecasio11e a.11' iJlOcris i:L s r t;
s11~Lle. 

1Lnu111eria111oli i nemi<;i (lel neo-ma.ltl1t1sia11i~1110 e 
<lici.amo qui le rag·ioni della loro avversione. 

.l\Ia an'./,itt1tto va dicl1iarato cl1 e 11el 1nomer1to t>re-
e11te noi inte11clia1no il ueo-111althu ianis1110 1101t 

co111e ft11e a sè stesso, 111a, co1ne mezzo clella lott:.t 
OJ)e.raia. Antic~tpitalisti o anti tat.ali, 11oi crc(lia1n o 
cl1e il J>roletari<tto (lebba, r·afforzarsi su tutti i C:11111>i 

o<l ag·guerrirsi se111pre più r)el' ragg;it1ngere riù i)resto 
la sua in eta i dea le , l'esproprj azione borgltese; la })l'Ol(>. 
eccessi, ra gli sottrae gran parte d elle sue e11cr git• 
eo1T1battive, la fa111ig lia nuinero a lo fa t1'oppc ,-olte 
11mile e sottomesso, la sua sfre11ata prolificità è 1111 coef
ii.cie11te clclla diS<)CCltl>~tzione e clel krt11nir~1g·gio. Esso 
clic sa i·iiì.11ta.re n.I paclrone la st1a opera 11ello scio-
1> ·ro delle braccia, inscg·ni alle sue do1111e lo seio1)ero 
clPgli uteri onclo limitai·e la carne dai lavoro e da, l)Ìe:t
eere b11ttaita sul J11erc:1,to. Un'orda (li aft'aruatj, cli <lc
n11t riti, cli cleboli, <l' iJ1coscienti, cli :tl>brt1t it i, di , -ili, 
tler qt1anto nu111crosa, 11011 J)tt<> , ·incer o la s ua l>n,t
ta,g·lia : la forza 11011 è nel nt1111ero; la t'orza è data 
ù::lille v olontà i11tellig·c11tj, fattive e i)11gnaci, clalla 
qt1alità llOJl clalla q11a11t ità. . 

I b org·l1esi i11vece, (~li e })ratic~t110 il J1eo-111 a lthusia 
nismo 1)er co11to ])l'Ol)l'io, i1er r agio11i econo111iche t' 

J)a,tri111oniali e lo avversano qt1anclo la propagauù<t 
clella gonerazio110 coscie11te v ic11 fatta ai proletari, 
i l>orghcsi 11anno t u tto l'interesse cl1e vi sieuo inolte 
brt1iccia cl1e si offrano per 1)aga.rle 1ne110, che S0\7r l;trb
bondino i · lavoratori, cli e i111 perversi la disoceu J>:t
zi one per rica,rarne i l~ruiniri in caso di agitazio11i 
e lli sci.operi. · 

Altri cJ1e ostcg·g·iano il noo-1naltl1t1sjanisn10 so11<> 
i })atriottardi: essi pensa110 c11e con lo spo1)ola111ento 
la, na~io11e ve1·rài a t rovar si in conclizi 011i tl' iJ1ferio
ri tà <.li f'route ~1ille altre o clte, da,1a11ti a,lla i11i11accia 
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'li l111' i11,1asione stra11iera, la i1a tria si t ro,·erà indi
fase l1er deficie11za di soldati. Ora a noi sen1 òrai che 
t1na collettività qualsiasi vale, prima che per il nu-

• 

J11ero, per la, qiialità; che una nazione può clirsi s11-
1)eriore a<.l un'altra quando i st1oi cittaclini sono, non 
piit n t1n1 erosi, 111a più intellig·enti, più attivi, pitt 
forti (la Cina a'ltrime11ti sarebbe a t t1tte le i1azioni 
Sll})eriore); cl1e infi11e nella clif"esa militare, anche po
nendoci dal pu.nto di vista borghese, l)iù che il quan
titativo delle. truppe, valgono il valore clei solclat i, 
la compa,ttezza dei co1nbatte11ti, la, sapienza strate
g.ica dei co1nandànti, la perfezione tecnica clelle arn1i. 

1\i 1ualtl1usiani puri, a coloro cioè che, in no111e cli 
11n principio rnorale clerivante cla preconcetti reli
giosi, predicano la co11tinenzni e In, castità por li111i
ta.re le nascite, noi, senza entra,re a discutere se e 
qu;into è nociva l' :-tstinenza, eccessiva111ente i:> rotratta,, 
clici::11uo se111pli ce111ente che lo sti111olo clei sensi è 
tro1)po forte r)er ])Oter essere repre~so per anni, di
ciamo cl1e se111pre e cla1)11ertutto si pt1·ò constatare 
la "\1 eritài <li questa 11ostra affer1J1 azione e che qt1indi, 
r icava.udo la. Jnorale dalla· vita e non clalle astr ar 
zio11i inetaJlsicl1e, bisog·na rico11oscere il cliritto ::tl
l'am1)lesso i11 sè e per sè, <.lisgiu11to dal pensiero 
dellRi prole. Nelle conseg·uenze, il 1'iconosci1nento p1·a
titJO rli u11 tale diritto è ben più mo1·ale della vana 
l)redicazio11e dei 111altl1usiani pt1ri che ri1nane inat
tuata., o che - nella niig·lio1'e ipotesi - non rlà cl.te 
scarsissi1ni fr11tti. Liberat o (l alla preoccupazione os
sessionante della fig·liolanza, il giovane potrà ancJ1e 
oggi , se non abolire, restringere il periodo dell'ero
tis1110 \7agabondo e addivenire a lllla più sollecita 
unione conil1g·ale con evident i \rantaggi ig·ienici per 
sè, per la, sua donna, per i figli cl1e l)Otranno na.
scergli quan(lO eg·li li \rorrà. E<.l è p11re evidente la 
ripercussione benefica che ta.le fatto pot rebbe avere 
st1 lla i>rostitt1zio11e. 
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Accanto a.i 111altl1t1siani, e conf't1si con essi, stanno 
<t co111battere il neo-n1althusianisn10 i religiosi ( cat
tolici o no) e i moralisti puritani. Oost.oro basano la 
l<)ro contrarietà su ragioni prevalenterr1ente morali 
e per proprio co11to, dopo essersi associati più o 
Jt1e110 a lle idee degli a lt1·i avversar i, non fanno che 
sintetizzare t utti i loro arg·omenti i11 t1na condanna 
llelia,· dottrina neo-J)la lthusiana per imn1oralità. Ora, 
si sa quanto sia mutevole la morale: essa varia coll 
le ep·oclte, co11 le razze, con le religioni, con le classi 
sociali ecc., sicchè possiamo co11cl11de1·e con Anatolc 
France che ·si cbian1a im morali tà og·11i morale cl10 
11011 sia la nostra. A che cl11nque battag·liare con co-
'tort) ~ Essi part ono da pre1nesse profoncla111ento tli

\7erse dalle nostre, ed è sulle pre111esse ·c11e bisog11e
rebl>e clisc11tere, non s11 ta.ie qt1estione consegt1enziale. 

Vengono poi g·l' inna1norat i della. natura, q11elli 
el1c la mettono al posto di un elio a cui non credono 
più e che le reg·alano t utti g·li attribut i t olt i a,11~1 
cli,1 inità. Essi soste11gono cl1e le praticl1e neo-111al
t l1 usiane costitL1isco110 l111a \1iolazio11e clelle leg·gi 
J1aturali e che no11 jn11)t1nen1ente tali legg·i s' in
fra11gor10. Che<',cl1è dicano i poet i e i ron1antici del 
i1att1ralis1no· abituati all'illl1sio11e di esteriori armonie, 
18. 11atura 11on è nè p~rfetta, nè giusta, nè bt1ona., e 
tutte le co11qt1iste dell'1101no si sono ottent1te cont ro 
le f'orze cieche e brutali di essa. Ancor og·g·i i te1·
r en1oti, le jno11dazioni, le epiden1ie, ecc. costri11gono 
l' llOillO ad t1na lotta conti11ua contro i feno1neui e 
le leg·gi nat urali. Fra ) queste v i è anche la leg·g·e te11 · 
clenzia1 e della popolazione; percbè dunque l' uoino, 
i 11 1101ne della propria u tilità, non do\1rebbe 1)1·o~u-
l'<tre di sottrarvisi Q? , 

A coloro poi che non condividono, per ragioni che 
si posson dire estetiche, se n on superficiali, i criteri 
clei neo- malthusiani ritenendo che le pratiche anti
f'econclative costit uisca110 una limitazione al la libera 
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esplic~tziouc <lell<ti '7it~t indi\7 itlu<tle, è l>cnl' fttr 0 ~8P r
' ' ;1re cl10 s i [)tlò e ·ser e contro tutte le li111it;1zioui, i 
frc11i, le coercizioni a noi i111poste clal di f'ttori, (la llo 
Stato l>org·l1ese e a.l1toritario per 111ezzo clc1le Sl1e 
leggi e tleg·li esecutori di esse, m<ti i1on i può u è si 
cleve essere contro ogni f'reno 111oraJe, t<t11to l)i ù 
<1t1<1i11clo esso ci è indicato cla l l)iù se111plice 1>11011 
scuso. Altra, cosa sono i freni accettati libor~t1ne11tc 
o lil>era111cute v olut.i da noi ed a lt1·a <·osa i f re11i <t 
11oi i1111>osti co11tro la nostr~t volo11tà,. Ma11 in:.:t110 
elio l'uo1L10 è a,ssurto dall' a11i111ètlità pri111iti va a,l
l'u111e:tuità i freni 1norali so110 <t11111e11tati i11torno ~tlle 
SllO ~~zio11i, così cli e g·li im1)t1ls i d01 s110 i st iuto sono 
og·g·i circoscritti dai limiti ch e u cco sari<L111ente v i à 
i>o t i il 110 1·aziociuio. Altri fre11i si a.g·g·i11ng·cr~t11110 
- e t ra c1l1esti q t1ello clella pre,·i(le11za es t1ale -
q11~111to l>iiL i eleverà., i11dipe11tle11te111ente cl<t og·11i. 

• 

leg·g·e cst er11a, il se11tiu1ento della re })OD al>ili tà in-
c.lividt1~1lc. 

Pe1· q11a11to i·jg·t1arda l'a\· \·er ·ione el1e , · ir11e <ll 11eo-
111<:1l tl111sianis r110 cla parte lli igie;iisti e cli g·inecolog·i 
cltc rite11go110 le praticl1e 11oci,-e alla a lute c1el
l'uo111c> e d ella donna~ si sa be11e che di fronte a ta
luni me,dici vale11ti cont1·ari ad esse Rt<t11110 ctltri -
e molti - medici tli non mi11or ' 'a lore e cli J>a1·er e 
contrarjo; si ccl1è la qt1estione st1 tal l)l111t o è tut
t'<Lltro c11 0 risolta i.n f'avore dei pri111i. l.ia.sci~tndo cli c 
n,ltri, i11 q t1osto libercolo, tratti e conf·t1ti q11esta parte 
<lolle obbiey,io11i, nòi ci limit i:;L1no a dichiarare cLe, 
fè:Ltto i l bilni11cio clei danni e dei v~t11tètggi indivi
<l11~1li, fa111ig·lia,ri e sociali d ella prole 11u1nerosa, ei 
0111l>rè:t sie110 i11 og·ni caso d a preferi1·s i oventu;1li 

i11 co111o<li cllla salute i1i1tt tosto di tutti i 1nctli e cli 
tt1tti i dolori clie porta seco la prolificità sc11y,:.t 
freni e e11y,a regole. 

Co11t ro la i)ropag·anda neo-111altl111sia11a, se 1101 .. 
con t ro il 11eo-111~1ltl1t1sianismo, l)Orta110 obbi ey,ionj 

-
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è:t11cJ_1e <1 11t' lli cl1e i>otrebbero clirs i i f<ttè:Llisti <lcl <li 
ve111 ~·e ll 1_11a~10,. i c111ali se111b1·a11 p e11s;.1 ro cli e i fc110_ 
11~ en1 soc1ttl1 s1 con1piano aut o111atica111ente. l)Cr t·orza 
<11 ?o e, ·enz<l clic , .i co11co1·1'a, o q11asi, la' -J)i11ta.1 i1i
tcll1ge11te dcl l<t volontà. E ssi dicono cl1e a1icJ1 o se11 z;-1, 
l~ t>ro1)~tg·a11~a li111itatrice, noi ci a,·via111~ 1)e1· (li \'Orso 
\ ' IC. C:t<l lLtl fre110 nello slancio riproduttivo. L' lll'l><t-
11~s t 1110, l1n:.t cel'ta li1)1jtazione dell'istin to scs ' llttle 
<l11~~1t<lc11te <l~tll' evoluzione dello s1)irito t11n;.t110 il 
~'èl·f.h11ad 11 c11to. s.te~so e, n1eglio, la subli1na.zi.011e <li t~1. Jc.~ 
: s~111t.o, l< b cl1ftt1s1011e se1n11re m~i,g·g·iore cli J>r~tticlle 
ig1e111eJ1c, l'tt11JJ1e11to tlell' ;.t111or~ ai fig·li e<l <tlt ro so110 
tutte Ctlill e 1)01' le q11ali ln, t endenza, statistica111 011te 
l)~'~\. <t.ta, ~l l ~L clin1i11uzio11c clelle nascìt<' nei i>aesi ci
v~ l1. i a.ffern1 <t se1111)re })iù, ment1·e, p el' altre r~1 o·io11 i 
tl1 fro1.1te ;1cl es a., s j à. la tendenza all;.t di1ni11l1~i o11 c~ 
delle ~1orti. No11 è, i11 1nassima, <lC:li contestars i <Jll<' ta 
<t. sc~·z1011e, co1nc (lel r esto non è da c1·eclersi ~Llla. 
' '.1r t11 ~au111~t11rg·ica clella. parola parlata o scri tttt n oi 
r1volg1mont1 e 11ell e t ra for111azioni sociali; 111a va. 
<letto. cl1e se l' an1bien~e ag·isce s ull' uo111o ir1g·olo, 
q~est1 a ~11a volta reag·1s,;e s ull' am bieute nel q 11alc 
\

7 1ve, ed e cla q11e$ta ft.zione e reazione cJ1e , , ic11c il 
P.rog·ressc>. Per i11oclo che se di praticl1e a11tif'eco11ùa
t 1 ve J1esstl110 l)fLrlasse, la loro difft1sione sarebbe certo 
l.>~11 ~11i11ore e, i11 og·11i caso, non \ri sarebbe alc~u11 
1111.gl1ora1~1e11to clal lato dell' ig·iene e (lclla sic1trczz~t 
<1e1 111cy,z1 l)l'Cve11tivi t1sati. 

v· · 1 . i so110 1>01 co oro cl1e acct1sa110 i neo-1nal t l1us iu11i 
tl1 fa1·c oper~t cli quietis1no sociale: essi djco110 clic 
l ' 011eraio, lnig·Jiorate le sue condizioni f'~L1ni <>'l1·· 1 1·i 

' b ' 
cosi (la 11011 <'tverc più una J1un1 eros<1i prole <.la, 11-: ttll-
tcn~rc, ~i .a(lat~ét all;-t sit t1azione presente e, p cr<ltt lo 
og·n1 SJ)1r1 to <11 co111batti,1i tà, non inizia nè étiul~t 
ètlc11n 111oto ri voluzion::trio. Sono coi:;toro i c~tt<t t ro
~ci, g·l.i llO 111i11 i dcl tanto peggio, tl1t1ito 1neglio, q11clli 
i q11a l1 c1'e(lo110 clic la 111iseria sempre più 11era, che 

I 
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la ·fan1c sempre i>iìL atroce 1)0 s7110 essere f~tttori lli 
rivolta cosciente. :Soi invece c1·ediamo - e sono co11 
noi tutti coloro cl1e sanno osservare i feno111eni so· 
ciali - che la 111iseria crescente depri1na non solo 
fisican1ente, i11a anche n1oral1nente e intellettual-
1nente l' uo1no: di fronte ad essa che incalza se ne 
vanno in ·fu g·a la clignità, la volontà, la fermezza 
cl 'ani1no, l'energia, t utte le virtù vir ili e prendono il 
loro posto l'avvili111ento e l'abbruti1nento. Può ' re11irc 
a,11che la disperazio11e, 1na la disperazio11e 11011 dà 

· che som1nosse J)l'OSto e facilmente fiaccate, non dà la, 
l><"Ltta,g lia i)r oletaria preordinata e cosciente. _ Che 
resta clu nq11e ~ .Si <i.ice che il neo-1naltl1 usianisu10 
non ò la parte principale della questione socia le e 
c~l1e un movi111en to i1eo-111al tl111siano può essere o cli
ve11ta1·e l lU diversivo. N essu110 di i1oi è così 11nila
tcrale cla creder e cl1e la sol11zione del proble1ua so
cia le. l')Ossa esser flata dal solo nco-n1altl1usianismo 
e, 111ngi dal rite11erlo con1e 1ì11e a sè stesso, 11oi vo
g li amo, e l'abb ia1110 g·ià dicl1iarato, cl1c esso ser,ra ad 
integ·rare la lotta di classe e i1e diveng·a un mezzo. 

Non inanca110 i1e1)pure quelli che ri111proverano ai 
ueo-1nalthu siani cli disconoscer e la r1obiltà del sen
t imento paterno e la clolcezza cl ella funzione n1aterna. 
A costoro va fatto riflettere cli<' 11eo-maltllllSianis11lo 
non significa abolizione clelle 11ascite, 111a li1uitazio11e 
cosciente di esse. Limitare la, prole no11 v11ol dire 
essere mancanti del senso tì.ella paternità : vuol qire 
il contrario. I fig·li nascono in g·ra.n numero clove non 
si à che poca cura di essi, do,,e poco si pensa alla 
101·0 salute e a l loro avvenire; ed è l'amore ai figli 
già nati, nati l)ercl1 è clesiderati e volut i e r1on i1ati 
l)Cr caso o per errore, che i1npeclisce lli procrear11e 
altri i quali verrebbero a lli1ninuire il l)a.ne ai fra
telli e a peggiorar 11e le condizioni di , rita. 

Infine alcuni, co11vinti della necessità della genc
r azio11e cosciente, sosteng o110 elle l~ i)ropa,g·anda lll~ 
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è opportu11a soltan to q tln.ndo c01oro l) resso i IJ.llali 
,~ie11 fatta a.bbiano v i\70 il senso clella respo11sabili tà 
clei propri atti sessuali e non llSino i inezzi tt11i ife
<·onclati \·i solo e u uica1nente per soclclisfare il loro 
l>nisso egois1J10. No11 è 111a le ripetere 1?er costor o cl ic 
è ormai tc111po cli r i conoscere i I cli.ritto al socl<l is·fa.
c~imento sessuale separandolo clal 1)e11siero co ta11te 
<lel nascit.uro ; vi è il bisogno del l'amplesso e ,~i è 
il diritto cli non procreare. D el i·esto il fatto cl ell e 
l)ratiche 11eo-111altl1usia11e sta da sè : tanto colui cl1e 
le u sa e 11011 ha figli, quanto il i)adre d i numerosa 
pro~e c11e no11 le l1a t1sate mai possono essere clei 
<le1)ra,,rati e clella gente cùe il sen o clella re:s1>011sa
bil ità no11 l' l1a mai a,·11t o per ne suna ~osa. J)i più: 
seg11e11clo il criterio <lell'opportunità, esso dovrebl)e 
a1)plicarsi a d ogni p1·opag·anda d ' idee nuove, per cJ1è 
-~.ri so110 se1npre quelli cl1e intendono le cose a loro 
i11oclo e se Jle ser vono, t r avisanclolC', pE>r i loro fini 
particolari; n1a co111e, in t<:t:li casi, ce\"erare il gra110 
<lal log·Iio 01 

Noi, cl1e ri te11iamo 11ecessaria e(l u tile la l)ro1)a.
g;anda li111itatrice, 1ascia1110 c11e la selezio11e f'ra co
loro cl1e l>en l'intendono e quelli che lai credono 
fatta per agevolare gli sfoghi della loro ljbicl ine a,~_ 
,-e11ga spontanea111ente, co111e a,·, riene cleg·Ii effetti cli 
tutte le propagande novatrici. E no11 solo teor ica, 
111a pratica è l>ene si c"L la parola 11eo-malt l111siann., 
11erchè so110 le nozio11i pratiche qttelle che servono 
tlirettn,1nente allo sCOJ)O; è la conoscenza clell e llO

zioni praticl1e che fa sosti t11ire a i 1nezzi prin1orllin,J i 
e clannosi ~ malsic11ri altri più ig·ie11ici e che cl~1i11 110 
111agg·ior affida111e11to cli buona i·i LlSCita. Perciò 11n. 
:igito i11olto opportt1name11te l' a111ico Giorni, t rat
tan<lo del J1eo-malth11sia11ismo -pratica1ne11tc ll<'i cr1.
l)itoli cl1e seg·u ono. 

Ooncl t1clia.1no <l11nqt1e e dicia1110 el1e neo-111alt.l1 11-
si~"Ln i s1n<> sig·11ifica c1nanci1)a,7,io11c 1lella. <lo1111n, clt1l 

I 
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g'i og·o dell e gra\ri<la11ze 11011 desi<lcrate e d ei i)a,rti 
t ro1 >1)0 n ll 1 n erosi e i1 efasti alla salute, (la lla conclanna 
J)Cr c11i, i11 n1oltissi111i casi, essa, i1on è ric1otta ad 
altro cl1e a<l u11a lnaccJ1i11::1 f'eco11(lat ri cc.; e p1·ocla-
111ia1110 cli e il neo-111altl111sianis1110 è !)arte im1)ort:111-
t issi111a <li quel f'c1l1111 ini 1110 sa110 e intell ig·ente r l1e

1 
l)Ìtt cl1 e i)rooccuparsi del <liritto a l v otr>, s i aclo1)cra 
1)e1· la, l i bcrazione ver a e sosta i1zi a,le <lella, d o1111a 
(l:1l l'asser\i1nento clel J)1aschio, ct1 i essa og·g·i sog,g·ince 
a11cl1e e so1)ratt1tto percl1è nel J)itt g·rave dei s uoi 
atti, 11ell'atto sessuale, i1011 sa fare i11te1·ve11ire la lla 

volontà così da tlivenir n1adre soltanto q11an(lo lo 
(lesiclera. Concl11diamo, e dicia1110 cl1e la g·c11er azio11e 
cosc~ie11te voluta dal neo-1nalth11sianisn10 seg11a i11-
d11b1>iame11tc llll J)rogre so stil i)eriodo cli i11·ocrea
zio11e i11cosciente, clie essa è una conq11ista dell' in
tellig·enza l1mana sulla bestiali tà }ltavica, che <~<)Il 
essa si l)l'OC1<1ima ll11a nuo\r<t vitto1·ia dell'umana \ ro-
1011tà sul cieco isti11 to e sulla natura bru ta; dicia1110 
cl1c c~ol n co-111althusianis1no si pone 11n benefico ri
l)aro a,l dil ag·a1·e clel le 1J1alattie t ras1nissibili di l)<li<lrc 
i11 fig·lio, con immen o \a11t~1g·gio clella specie t1ma11a., 
clic esso è a11che ri111edio a tan te sozz11r e clie og·g·i 
si co1n1)iono dai celibi e dai coniug·ati; clicia1J10 i11-
:fiJ1e cl1e col i1eo-maltliusianismo si ag·evola l ' ele,·a-
111 c11to indi,·irlt1ale clei la\orato1'i, si niut}t e si Jni
g·liora l a lotta di classe, sostituen<lo ai g·rossi b~titta,
g·lio11i <lei rlc1111triti e cleg·l' in11)11lsi vi le scelte f::1 la11g·i 
JJroletarie sa11e, i·ag·io11anti, a11claci e battag·li er e. 

ACJITII,LE B1:;;LLO~T . 

Ji"i ren::c. 

--.. - - -- ··- - -- --

• 

II reno1ncno (]ella concczio11e. 

,~enti secoli cli cristia11esi1110 \1alsero all a\volg·1.."'re 
J1el più ])1·ofo11clo e i1efasto i11istero il ~)roble1~1n. _<1ell?, 
J)l'Ocreazio11e, taleJiè si 11a11110 a11cc)ra, a1 J1os~·1'1 g·~or111, 
o·io,-ani <lell ' t111 esso e <lell' nltro cl1e, g·1u11t1 alla 
~t1 be1'tà, i g-nor a110 i fatti aneli e i)11ra1J1e11te ester·iori 
clell a ge11erazio11e, o ne sono edotti incom1)leta111ente, 
J1er \e11ir l)Oi a conoscerli attra,·cr ? le ~· ie ?ell~ cor
r11;,r,io11e e clella ,·ergog·11;1. L~ ... cla ica fogl1a <11 fico 
11ascor1clc sc111pre, agli <)CCLi cleg;li ing·e1111i , l a, nu(la e 
i)11ra rea.ltà ed i u1peclisce 101~0 l' èlCquisizione cli og,~1 .. i 
più ele111e11tare ccl utile 11oz1one su cose clell~ p111 
al t~li i1npo1·ta,nza. J?cr tale ig·noranza 11or1 pocl11 ca11-
cli<lati nl 1natri1no11io clo,·ranno s11bi1·e le J)iit n111a.re 
cli~illu io11i a1)1)rossi111a111losi nl talan10 1111ziale, e<l 
a11clran110 forse J)iù tar<li acl i11g·rossar l(' :fi.le {li quei 
Jll [triti predesti11 atj, cl1e ci ft1ro110 clipi11ti co11 ta,11tn. 
finezza cl i lingua g·g·io cl all;1 n1entc ac11t ~1 (li 011orato 
Balzac. 

Comt111 gue sia, il fe1101ne11 0 clella co11c~ezio11c 11011 
a,r,riene l)iù, co1ne lln te111J)O, })l'I' g·razia clcllo SJ)irito 
. a11to cbe 1<1sciò ,·ergine lt1 :i\I a r i::1 beati. ·i111a, eeo11(lo 
quel cl1e racco11t[t110 le s;tcre sc~rittL1re, Jlè ])Cl' ~;ene
r~tzione l)011tan(:'a, co111e a,·,·e1111c, e(;o11<lo alc11 ui 11a
t11 r~1.listi~ cl el la. J)ri n1a \ritn co1111)arsa. Sttlla s111)Prficie 
t<'rr0stre ; 111n. })i11ttosto c·o n1e l)e11 riSJ)O. e qnelJ' i11-
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ge11110 fanciullo al parroco clie g·l' inseg11n.va la, (1ot
tri11:t cristia11a : 

- Clii ti l1a cre~i.to ~ 
- Babbo e 111amma sotto le lenzuola! 

• 

J{.isposta che, se p11r costitui\T~t 1111 sac1·il<'g·io i1er 
lai religio11e <lei g·onzi, non è men l)rofo11da111c11tc ve1·:l 
per questo. ]~ nei segreti dell 'alcova cl1e si raccol
go110 i pri111i germi di vita u111ana. Sono ap1)l111to 
q11esti seg·reti che dobbia1110 rivelare e Sl)iegare n, 
clii li ig11orni o li conosce imperfettame11te, 011c1o rag·
g·iung·ore lo scopo che ci sia1110 prefissi. 

Gli 01•ga11i ge11itali dell' nomo (fig. I ). Co1J1e l' U<)1110 
l)OSsie<le g·l i organi destinati alla co11serva,zionc e<l 
allo svil111)po clel prop1·io org·anis1110, co111' eg·Ii l1a la 
l1occa per Jnang·iare, gli occl1i per veclere, g·l i orec<~l1 i 
i)er l1clire ecc., così pure l1a g li org«111i clcstina,ti alla 
ri1>1·ocluzione della specie. 

Q11e ti org·ani sono : il pe11e e i testicoli. 
Il pe1ie o 1rie11ib1·0 vi1·ile, volg·a1·J11ente detto 1:ergc1., 

t' l ' org·ano esterno, turg·escente, cli f'or111a cili11(lricn , 
situato nel bas o \Te11tre, al disotto (lell'o so l)U l)ico. 
Esso si co1n1)one cli tre f'orn1azio11i erettili : i <lue 
001pi oave1·1iosi del pene, eh.e presentano la t'orina cli 
clue cili11dri addossaiti l' l1110 a ll' a ltro Slll la linea mc
<1 ia11a a g·uisa, cli ca11ne di un fucj le clop1)io, e · i l 
corpo cavernoso dell' u1·etra o corpo sp1~gnoso, i tn pa.1'i 
l11e<liano, la ct1i estre111jtà, a11terior(~ ri go11fi.a for111:i il 
glande, n1entre l' estre111ità posteriore costituisce jl 
l>11lbo dell' 11retra. Quest i corpi cttvert1osi so110 for-
111ati cla t1no speciale tess11to, ricco cli colll1le J11usco
lari, cl te cleter1t1ina nt1merose ca,rità e11 t ro c11i l)C11ctr<1 
il sang·ue, causando, sotto certi sti n1ol i, l' in tl1rgi(l i-
111 ento clell' org·ano, e sono ricoperti <l~ti i11 \·oll1e;ri <li 
<·11 i il pi 1't este1·no è la c Ll te. 

Il l)C11e è attra\ersato all' i11ter110 C'<l i 11 t11 ttn la 
!=;11<t 11111gl1ezza <lal oa1ict.le clell' 11ret'>·r1,. il <J11nle se1'\'e 
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~tll' emissione (lell' 11rint1, cl1e ,-iene dai re11i e cli
. ce11 de nella vesoioc" pe~: mezzo di due co11clotti cJ1in-
111ati 'l.t,1·ete1·i, ed al trasporto del liq11ido sc111i11;1lC', 
l)Oicl1è i co11clotti eiaculato1'i te1·111i11a110 nella, porzio11r 
J)ros ta ti ca (1 el l' t1 re tra. 

I testicoli so110 <lue g·lanclule di for111a o\rale, ·o
S})èSC' a, clue cor(loni s1:>e1·111atici e co11te1111te rtello 
so1·oto () bo1·sa. Ciascuno cli essi è co111posto <li t1na 
111assa di piccolissi111i condotti attorcigliati (lai ra111i 
capillari del.le arterie spermatiche e tern1i11a11ti in 
u11 ca11aletto cl1iamato epididi1no. È nell' fnter110 (li 
(1ucsti lu11g·hi e sottilissimi tl1bi che si clabor a110 le 
cellule s1)ern1aticJ1e conten11te nel liql1ido se111inale 
secreto d;;ti testicoli. Il quale liqt1ido sen1inalc, per
corren clo l' epididi1110 e il canale deferente, si i·ncco
glie nelle vesoioliette seminali e, en1esso poi dl;ti OO?l· 

dotti eicioulato1·i, forma) col concorso di altre secrezio11i 
<lella 11rostata e clelle glandule cli Co,,·per, u11'ciac11-
lazio11e !)ÌÙ o n1e11ò abbonda1tte cli sper111a. 

Lo spe1·11ia ba l'aspetto di lln l j quid o la,ttig·i11oso i11 
ct1i si scorge, al 111icrosco1}io. lln' infinità di cell11le 
fì la111e11tosc <lette s11er111 atozoi e rlestinate nlla fe
<~onclazio11 c. 

Gli spe1·1}iatozoi (fig. II) so111ig·lia110 n.d ;;t11i111alL111eoli 
i11fi.11i tesi1nali e sono iJ1,yisibili ~1ci occl1io 1111<10. ln 
11n 111illi111etro c11bo di s1)er1na se 11e <~01lt<t1to flno 
a 60,000 ec1 u110 solo di questi è st1fncie11te alla f0-
co11dazio11c. (:ili altri ve11g·o110 el i111i11a,tj assic1110 al
l'uri11~t, al sa11gt1e 1uestr11ale od ai liqt1icli i11iet.tnti 
11el lC' parti g·enitali f'e1111 11inili ~l scopo ig·ic11ico e ])l'O
iilattico. (Ql1csto ·fatto ' ya be11 rite11l1to l)er con11)re11-
<-lere l' 11so ecl il "Valore esatto dei i)rcser,ra,ti,·i cJ1e 
tlescrivere1110 pii1 oltre). Lo sperma ,·ie11c trasn1csso 
per mezzo clel pe11e, q t1anclo questo e11 tra, i 11 erczio11c'. 
11egli org·a,ni sessuali della donna durante il <·t>ito. 

Il roito, o tinione cleg·li org·ani scss11a li <1Pll' uo-
1110 e clella clon11a, è lo scopo su1)rP1110, l~t g·ioia 
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1. Colonna ver tebra.le (osso sacro). - 2. Intestino crasso. - 3. Peritoneo. - 4. Prostata. - 5. :hiuscolo . 
di vVilson. - 6. Glandule di Cowper. - 7. Ano. - 8 . Perineo. - 9. Vescichette seminali, dove si accu-
mula lo sperma prima di esser proiettato nll' esterno. - 10. Condotti eiacula.tor i, per cui passa l o sperma 

quando viene proiettato nell'uretra. - 11. Canale dE;ferente, per cui passa lo sper ma per giungere a l le 
vescichette seminali. - 12. Epididimo, in cui passa lo sperma. prima di entrare n el canale deferente. 
(Poichè questo canale è unico, nel caso di orchite blenorr agica può avvenire che per il processo infiam
matorio esso si occludn. e allora si ha l' R.zoospermia, cioè non vi possono più passare gli spermatozoi, e 
se l'orchite è stata bilaterale, l'uomo può d iventare sterile, pur co11servando intatta la sua potenza vi
rile. In seguito a queste osservazioni molti medici hu.nno pr oposto cli rendere infecondi , con una leggera 

operazione con cui si l egano i canali deferenti , i pazzi , i criminali, in una parola color o che procreando 
non potr ebbero che trasmettere le loro tn.r e ai figli. In alcuni Stati dol Nord-America si pratica già tale 
operazione nelle carceri e nei manicomi). - 13. Testi coli, nei qual i si scorge una moltitudine di piccoli 
canali, di cui le cellule intern e, roatur nndosi, formano g1i spermatozooi, o cellule filamen t ose fecondanti , 
che si incamminano, traversando l' upididimo, verso il on.nnle defer ente. - 14. Arter ie e ve11e dei testicoli. 

- 15. Bulbo dell' ui·etra. - 16. Scroto o involucro dei testicoli. - 17. Corpo spugnoso. - 18. Corpi caver
nosi. - 19. P ube. - 20. Sbocco dell' uretrn. o meato urinario. - 21. Vescica. - 22. Uretere. 

_,·01a. - Non di tutti gli organi indicati nelle figure I e JJI è indisp~nsabile la conoscen%a ai lettori 
cui solo importano le presenti nozioni in rappor to n.lla pi·eservazione sessuale; ma noi li abbian10 tuttA.vi1t 
menziona.Li per n1ostrare la posizione esatta dei genitali nell'organismo \lJna.;no. 
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111ag·g·1or e 111 cl11 co11verg·ono e te1'n1i11ano g·li stin1oli 
dell ' im111aginazione e i tlesideri c~1r
nali. Ad esso aspira110 ta11ti Cl1ori 
che pal1)i tano e quivi cessano ta.ntr 
soff:re1.1z~ occ11lte e pante preocc11-
pa,z10111 incon1prese. In esso si ri
tro,·a spesso la. pacificazione eleo-li 

. . o 
an1m1 e la fine cli discordie che sen1 -
bravano intern1inabili. 

Se il tlesiderio carnale non trova 
la sua soddisfazione naturale ca11sa 
la falsa pudicizia del le don11e, 1' as
senza di i)rostitutc, l' in1 J)OSsibilità 
eco11on1ica o fa111ie:liare cli contrarre Fig. II. - Sper· = 

roatozoi ingranditi 111atrimonio, l'individuo si clà spesso 
1000 volte. a pratiche noci\-e alla salute : alla 

. , 1nastt1rbazio11e, alla pederastia (01no-
sess11al1tè:t), e, ~ e trattasi <li <lonne, al tl'iba<lis1110~ 
al saffis1110 ecc. 

Gli ~1·gani genitali della donna (fig-. T[f). - l'utti g·li 
01·g·an1 della do una sono, salvo lievi cliffere1111,e ll o· l1al i 
a, quelli. del l' uo1no, Jne110, natt1raln1ente, q11e1'1i 71ell:i 
g·eneraz1one. 

Situati nella stessa r)arte del corpo o·li oro·a11i o·e-
·t i· l 11 ' b 

5 o 111 a i e e .a <lon~a sono interni, alvo la ,-111 \'a, a <lif-
f'erenza d1 quelli dell' llon10, di cui i i)rincipali so110 
este1:ni. 80110 ci1·condati, nella l)arte t1nteriore, clalla 
vesc1c~ e <lall' osso. pub"ico, nella parte st1periore e 
l)Oster1ore, dal i)er1to11eo <.lag·Ii intestini clall' }1110 e 
clal perineo . ... · ' 

Ne 1 la donna i clisti11g·uono : la vul\""a, 1:-t ,·a,g·i na., 
l ' t1tero o n1atrice e l e ovaie. ' 

La viilv~ è costituita da una leg·g·era s1)org·e.1111,a 
car~osa circolare e ·ricoperta esterna111ente cln folti 
Jl~l1. Essa comprende le piccole e granrli lribb1·a. <li
\•1se c1ni 11110 spazio triang·ol~ire i11ter110 in ct1 i tr<;vnsi 
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il nieato ii1ri1iario e la olitoride) la qualr ulti111a è t111 
organo di erezio11e, che rasso1nig·lia, in 1)iccole pro-
1>01·zioni, al pene cle11· uon10, tli cui corriSJ)Onclc filog·e-
11ctican1ente, esse11<lo co111po ·ta di tessuto erettile. 

JJa i 1agiria è un c<1nale 111t1 ~ colare membranoso clic 
si apre 11ella parte poste1·iore della vul\ra, va :fi110 <tl 
collo <lell' utero e ser\·e ~ rice,rere il i>e11e tlur<111 te 
il coito. X ella do11na vergi11r essa è a I quanto l)iù 
stretta ed è ott11rata a l s110 orifizio, generalme11te, 
(1e:1 una clelicati i1na 111e1nbra11a cl1ia111ata ime1ie <> 
velo della ve1·giriitàJ che i)er1notte J)erò il l)as agg·io <t l 
tl11sso mestr11ale. IJa sua lung·J1ezza va1'ia dai 9 ai 13 
centi111etri; è inolto elastica e può perciò permettere 
l' espulsione del feto cl11rante il i)a.rto. È chiusa alla. 
sua estren1ità superiore co111e il fondo <li un sacco 
e confina coll'utero f'l1e la fa rientrare legg·ermente 
i11 avanti. 

L' utei·o o 1>iat1·ice (fig. I V) è 1111 \riscere 111uscola·re 
cavo desti11ato a riceve1·e il frutto clella concezio11e, 
a, S\7ilL1pparlo e a<l es1)ellerlo allorcliè è arrivato a 
J11aturazione, cioè do1)0 circa. nove mesi dal co11ce
pi111e11to; ba la forn1a cl i l1na i)era capo,·olta e situata 
al disopra c1ella va.g·ina dentro la qt1a.le si apre n ella 
sua parte più stretta, cl1e è i l collo dell'utero, detto 
u,nche 1nuso di tinca. 

Il J11uso di tinca., se lo se1)aria1110 dal resto dell'ute.
ro, asst11ne la, for111a cli una noce <.limezzata in se11 o 
trasver ale e sporgente, <lalla sua parte rotonda, den
tro la \rag·ina per circa d11e centi1netri . J~sso può tal · 
volta tliscende1'e i11 prossi1nità della vt1lva: tale fe-
1101neno è chia111ato p1·olasso 11,teririo e denota ge11e-
11eral111 ente 11110 stato d' infer1nità dell a do11na. 

:X el 111ezzo clel 111uso cli tinca vi è 1111 piccolo foro, 
:1lquanto l)iù larg·o nelle donne che ha,nno avl1to 
tig·Ii ; è appu11to <11testo foro che bisog·na otturare })Cr 
op1)orsi al passag·g·io dello spe1·u1a cd in1pedire quin(li 
la g·ravidanza .. 
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l!"ig. III. - Organi genitali della donna. 
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1. Colonna vertebra.le (sacro). - 2. Intestino tenue. - 3. Peritoneo, membr ana sierosa, sottile, se1u1-
diafana, estensibile, che riveste la superficie interna della cavità addominale e si prolunga sulla maggior 
parte dei visceri contenuti in questa superficie, avviluppandoli parzialmente. (Richiamiamo l'attenzione 
dei lettori, e specialmente delìe lettrici, sull'importanza del peritoneo, poichè è desso che causa la peri
tonite - malattia grave e talvolta mortale - allorquando la donna inesperta tenta di farsi abortire me
diante l'introduzione di aghi. di ferri da calze ecc., nelle parti genitali, perforando, per errore, l' inter110 . 
dell' utero o il fondo della vagina). - 4. R~tto. - 5. Ano. - 6. Perineo. - 7 e 8. Piccole e grandi labbra 
vulvar i. - 9. JVleato urinario. - 10. Clitoride. - 11. Pube. - 12. Uretra. - 13. Vescica. - 14. Uretere. -
15. Peritoneo, parte anteriore (vedi 3, parte posteriore). - 16. Ovaia, orga.no dell'aspetto e del volume di 
una mandorla verde, che co11tiene i follicoli di Graaf. (Si vede alla superficie u no d i questi follicoli giunto 
a maturitk, che ha l'aspetto di un bottone della grossezza di un pisello. Questo bottone, rompendosi, 

• 

lascier à. cadere una cellula femmina, od ovulo, causando u11a cicatr ice della forma di una stella a cinque 
rami). - 17. Ovidutto o canale conico, che raccogliendo l'ovulo caduto dalle pliche frastagliate della 

• 
tromba di Falloppio lo trasporta nell'utero, sulla parete del quale organo si fissa se è stato fecondato 
da uno spermatozoo durante il tragitto, altrimenti è espulso. Da una parte sbocca nella matrice per 
un' apertt1ra della grossezza di una setola di cinghiale, dall'altra, al d isop,ra ?-el peritoneo per un' aper
tura di due o tre millimetri. - 18. Utero o matr ice, organo in ct1i si sviluppa, durante 9 mesi, l' ovulo 
fecondato che diver rii. l'essere futuro. - 19. Vagin a, organo destinato a ricevere il pene dell'uomo. (Si 

• 
vede nella sua parte superiore una. sfera pexfora.ta nel mezzo. E questa la parte inferiore del la matrice 
che si può facilmente toccare, chiamata muso di tinca.. e per cui passa lo sperma - liquido fecon
dante del maschio) . 

.,. 

~ 
(/'; 

• 

~ 
<:.O 

~Jr 
{ 

• 

~ 

• 

I 
I 

l 

l 

' .. 
Y' 

i 



- 40 -

Per ben rH,l)presenta.rsi la sitt1<-tzio11e della i11atri<~c 
1101 l' 01'g'HJ1 is1110 clella clon11a, la si confronti acl 1111c.L 
l>ottig·lia ca,1::>ovolta, disposta, i11 senso obl iq110 e(l a1>
J)og·g·iat~l· a.Jla i)arte i)osteriore c1ell~t vescica. Il collo 
<lella bottig·liH, confi11a colla \'ag·i11a, i1ella parte su 
J>eri.ore (li <'· , ;l, e la spi11g·e lt.11 l)O' i11 avanti (11111 o 
cli tinca) i11 1no<lo (la fo1'111are 1111 , eJ11icirrolo. 

Le ovaie , 0110 d11e g·la1Lclt1le ~1,~c11ti la forma cli 
11t<:1nclo1·le, s i 1 ro,·a110 sit11ato al <1iso1)ra della 111atrite 
e co1111111ica110 c~o11 <lue piccoli co11clotti, 1'11110 a <lc' 
·t ra, l'altro a, ~i1 1istrn,, c.ùian1ati oviili'1tti o tro1ribe di 
l!~c'1lloppio) e11e si estendo110 clnll' est1·e.111ità la.teta le 
<lell'ovario nll'<111g·o10 superiore <lel l'11tero. Esse so110 
ricoperte cla 1111 ~1 i11fi11ità, <li J.)i<.:colc cavità (folliooli 
cli G1·aaj) <lO\'C' i for111ano g·li 0\111li (:fig·. V) cl1e c-t
ranno J)iit t~lr<li fe<'ondati ocl o })Ul i coi 'lnest1·1'1i. 

I J11estrui (1110 tr11 ~izio11i, reg;ole, epoche, corsi) so110 
l' emo1'rag·ia, sa11guig·na, c11i \ 'a sog·getta la (101111ll 
og·ni 28 g·iorni circa,. J';} a, quest'epoca cl1e l'ovulo, 
g·iu11to a 1natt1r ità, disce11cle n<'lle t ro111be e <li lù 
J1ella 111atrice. Se (lt1ra11te q11e to trag·itto esso no11 
incontr::-t 11110 Sl)Orn1atozoo (11el <} ltal caso ' ' e1·1·eùbe fe 
conda.to) ,-i 011 e e. J)11lso col sa i1g·t1e mestrt1ale. 

L' a1n1llesso sess11a,Ie. - La \'Crg·a t1e 11' uo1110, <tl>i
t11al111entc lnolle, ])tlò i11clurir i, cioè entrare in erP
z ione. Se ii1 <1t1e.sto stato essn, ' ' iene i11troclotta nella. 
vag·ina - 01·g·a110 <1 ella <lo1111a, - si l)roc111ce, l)Cr t1n 
va. e vieni isti11tivo, il coito. 

Il coito, :-l llorc~l1 è è co1111)leto, cletermina llna se11-
sazio11e vol11ttuosa nei dl1e n111a11ti , sensazione clic 
rag·g·it111g·e il l11n si1110 cl' inten. ità. durante l'org·as111<) 
\ 7e11e1'eo. 

IJ' 01'g·as1110 è ra.1)1rrese11tato <lall' eiac11lazione sper-
111atica nell' 1101110 e c1all' eiì:'t1s i 011c (li u11 l iq uiùo se
creto dalle g·lr1i11 <l t1le vag·i11al i 11ella (lonna. In que
st' ulti111a però l)UÒ mancl;tre tale effetto - come av-
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vie110 11el le frig·i<lc e nelle i)rostitu te - o essere 
rit~1r<lato, caso 11011 ra1·0, o a11 ticipato, a1n111enochè 
l' ètrtc <li uno clei congiunt.i , o cli tutti e <lue, no11 
interve11g·a a . tabi l irne la co11 te1nporaneità. 

l)Ol)O i l coito, lo sperma, la sciato nella , ·ag·ina d:1l
l' org·c-t110 111c-tscJ1i1e, qul:tn do no1t sia sta.to i11 par te 
a,s1>irato clalla 111a.trice dt1ra11tc l' org·as1110 (:fì.g. VI), 
l1t1ò 1>e11etrare i11 e a-, attr a,-er8o i l 1n11so tli t inca., 
e g i t111gere fin 11elle tro111 be. T1n posizione clel c~or1)0 

o o 

o 
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}'ig. V. - Ovulo ingrandito 300 
volte, circondato dagli spermato
zoi di cui t1no solo riesce a pene· 
t ra.re e raggiungere la vescicola. 
germinativa. _ 

cl~lla. cl onna lia ])OC~t irn
l)OrtH.11za per li-1 feconda
~io11e, poicliè i corpi estrtt-
11ei, i11trodotti 11ell' org:a-
11i iuo, sono sottr~ttti a 1-
1' H .. ttrazione terrestre, o 
legge di g·ravitazione, e 
sogg·etti alle leg·gi parti
colari clel l'essere vivente. 
J11olt re i g·inecologi affer-
111a110 che g·li i>ern1atozoi 
sono dotati cli t111 mov i-
1nento vibratile a,scensio-
11a.lo e corron o verso l~t 
i11a.trice a lla ricerca del-
1' ovulo per fecondarlo . 

U 11 tal t'enon1eno sarebbe clo\r11to, se111bra, atl l111a. par
t i.colare attra7.io11c\ cl1im jca cl to alcune sosta11ze eser
ci.ta110 sopra a ltre. N 011 è d11nqt1e n ecessario cli e i. co11-
n11bi avvengan o a letto percl1è la d onna re t i incinta. 

Co1nunqt1e sia, resta il fatto cl1e, l)Onet raudo Llnl:t 
g·occia di sper111a od ancl1e lln olo sper111atozoo i1ell a 
1r1atrice, può a\·venire la 11011 <li,1ina, i1è i111111acolata,, 
1na u1nana concezione. 

Per ir11peclire c]1e essa av\·e11ga occorre, con1e aò
bia,1110 detto, 111ettere ostacolo a l passagg;io <lcl lo SJ)er-
1na i l qu a le si effettua attraverso il foro ·l1e è nel 
muso di tinca. E l'ostacolo cleve presentare la mas-
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s ima gara11i itt i>or I' ig·ic11c e la, s~tl 11tc, i1111)etle11clo l c-t 
g·ra,·iclauza,, e ricbiecler c il mini11w <li acrificio. 

* ,.. "" "' .. 

.l\ f ~t, i>ri111:t tli trattare <logl i ost:-tco1 i clic si l)O~Bo110 
l'r<t1>porre alla fccon<lazio11e, è neces~<trio, <lopo q11(•ste 

• 

\ ' 
\ 

Fig. VI. - !>osizione frequente degli organi sessuali d u r a11 to lo 
spasmo vene1·eo._ Da ques.ta figura. si arguisce con10 lo sper1na può t:Ll· 
volta esser e p roiettato dir ettamente nell'orifizio intorno doli' utci·o. 

s11cci11te i1o te tlj anatomia e fis iol c><>" ièl· tleo·li or o·a11i. 
~enitaJi, acce1111are acl <tlct1ne ma lattie' che 

0

f une t'l110 
l umana specie e che t rovano appt111to nell'a1111)lesso 

• 

, 
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se.· llale il loro \reicolo cli t rasn1issionc. Poic.ihè alle 
r<t.gio11i cl ' indole economica e sociale clie consigliè1110 
lèt i) rati ca <lel neo-in al th usian is1110 v e11g·o110 spesso ~t<l 
<tggi1111g·e1' i i·agioni d'indole mc<lica, l)Cr le qtt~tli 
s' i1r11)0110 i11 111aniera assoluta il clovcre <li non 1)rO
ere<tre, i let tori troveranno 11el ca1)itolo cli c seµ;t1e 
i1ilet111e 11ozioni t1t ili in proposito e;Jte. serviran110 loro 
<li 11cee 8tLrio ausilio nelle varie circosta11z(~ tlella, vita. 
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Le llìalattie trasn1issibili. 

bANN T TNDlVIDUALI, FAMIGLIARI E SOC'IAL1 

DJl:I,I) T:VCPRJ;:VIDENZA NEL PROCREARR. 

!\folte tìate già pianser l i figli 
per la colpa del padrP,i. .. . 

D .\ ::'\TE - Paradiso - canto \ '1. ' 

Si i)osso110 cli i 11clcre gli occhi i)er no11 ve< le re le 
})r11t t11r e cl1e aifftigg-0110 l' u111anit à., ma no11 si i')11ò i1011 
se11t ire l'eco <lolorosa <li q11ei che g·emo110 ecl i111-
p1·cca110 co11t1·0 i l t ri ste fato cbe li colpì e })er c11i 
11011 conobbero rl1e 111iserie e dolori quanclo léti 111orte 
no11 g·i1111se, s11pre1na liberatrice, a dar loro l't1lti1110 
e supre11lO conforto: il riposo. Si i)osso110 cliiuc1etc\ 
gli occhi, 1na i1011 si l)t1ò non rarcogliere il g·rido c<l 
jl la111ento di q11a11ti ebbero una n1ala11g·urat~1 erc
clità, i)er la qt1ale debbono sconta.re, in11ocenti, nnt1 
11ena i1111n eritat a. 

1'tota. - I clanni indivicluali rigt1a.rdano sopratutto la donnn, 
a, ct1i le g ravi(lit11 ze eccessive st re1t1ano le forze e i1rocurn.no 
t111a veccl1iaia piena cli acciaccl1i . Ne i casi poi cli albu1ui-
1111ria, di rn.chi t i: 1no, di clisposizione alle e1norragie r ibelli, 
:tlla corea , ccc., n11n. g ravidn.nza i1nò n1ettere i11 ~crio i)eri
colo l ' <'sistcnzn . 
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Si sa infatti co111e inolte 1nalattie siano erC'clitaria-
1r1ent e t r asmissibili, e, se i:>er a lcu11j questa er edità. 
11 on è cliretta, si ha pe1~ò nei ~ iscendenti uno stato 
<li clebolezza, d' i11t·e1·iorità, clic l i I'ende faciln1e11te 
1)recla (l i a ltri i11ali, oppur~ 11na ])r eclisposizione per 
r11i sal\'O cure assi due, essi socco111bono l)iù fae il-
1ne~te agli attaccl1 i del n1ale c11e afftigg·e i g·enitori . 

Oosì si è risco11trata. l'eredità, 11elle malatti e cli 
c11ore, 11ellc 1nalttttie ner\1ose (nevrosi e psicosi), i1el
l' artrit isn10, i1ella t 11bercolosi, 11ell a sifilide, ecc., e 
1)erciò i1t t11tti qu esti casi si 11a i l clo\rere a.ssol11t.o, 
i111pr escindibile <ìi non p rocreare esseri cl1e sart11111 0 
·fa.ci l 111e11te (l esti11ati a soffrire e<l a perpetua1·e 1111rt 
ratena cli mali. 

·E lo tesso dover e s' i1npone a11che a coloro cltc, 
pur senza avere tali n1ali, per le condizioni ~i ''~tn , 
e d i lavor o c11i sog·g·iacciono, si sentono affat1cat1 e 
depr essi i)ercl1 è se dall' l1nione cli cl11e creature sa11 e 
11ascera1~u o esseri sani e \rig·or osj) dall'unione d i <l11e . ' <le boli e J11alaticci non po so110 <le1·1 vare, co111e ~i-,r-
vie11è 11ella, 111a.g·gior })ar te <lei casi, che esseri <le~:c
nerati, ri 1111)ro\·er o vive11te ag·l' i 111pre-videnti <'l1c li 
l1an110 J)l'Ocrcati . 

Le malattie Jlrofessio11ali. - fJe 1naJattie p rofess io-
11nli 11an110 qll~tsi t utte orig·i11 e. cl a ll' intossi cnizion c 
<lei tessl1ti l)er 111ezzo di a lc1111e sostanze 111 in eraili e 
veo·etali. ]rra q11este sostanze si 1)0 sono a11110\1 <.'.rarc : 

::'> f i · i l p ioJ11bo, il 111ercur io, l' nr ei1ico, il sol a.to <i cnr-
l)onio, ecc. 

Gli OJ)erai soggetti a lle i11tos icazioni sono, .ge11e~ 
raln1e11te: i ver11iciatori <li fabbr ica, i fabbr1ca11t1 
(li 1ninio, j fonditori di l)io111bo, i tip.ografi, i cn,1)pel
la i, i conc;iatori di 1>elli, i ln,vor~ttor1 del ca11tcJ1 oi1c, 
i fn,bl>rica11ti cl i i)rodotti c.l1 i111ici, i ·t i11tori, ecc. euc. 

V~lill l O J) l ll'C 111c11r.ionati g·l i O})Crnii cl1e laVOl'étTIO i11 
al t re i11<l 11:..;1.ric e so110 sog·get,ti ::tl la i·espirazio11e (l i 
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i>olve1'i n1alsa11c (co111e i l>attitori di tappeti, i car
<latori cl i 111ateri:tssi, i fabbri.cant i cl i i:>orcellana, i 
vetrai, ecc.), le q11 ~ili producono delle ::tffez io1~i pol-
111onari e la tul)e1'colosi - co1ne ét\' vie1te f'ra g·li 01)e
rai dei fogno11i cli c11i d ue te1·zi, a .Parig·i, 11111oio110 
t.u bercolotici. 

La prole deg·l' i11Gossicati, q11anclo vecle la luce -
1)oicl1 è spesso i11 cl ate circosta11ze J e clo1111e aborti
sco110 - porta seco, general111e11te, tracce i>rofo11<le 
<lell c ii1fermità dei g·e11it ori. 

L' alcoolismo. - L'alcool, assorbito "otto q11alsi<"tsi 
for111a, 11a 11na, ri1)erc1tssione d a1111osa s11ll' org·ani 1110. 
I v i11i, i liquori, l' nC'ciua\ite, g·Ji a1)criti,~i, i tonici, 
i clig·estivi, tal11ni sotto f'or111a (li prete i l11eclica-
1rlenti, sono Aleleteri. Il l oro abuso 1)11ò clist.rugg·e1·e 
le fibr e più robt1ste. 

J.J' j i1tossic~Lme11t.o J)Cr 111ezzo clell' ttlcool, oltre a 
c:-ius~tre clir etta111ente 11on JJoclie in~1lattio, p11ò i)re
<lis1)orre alla, t ubercolosi. Si sa q11a11to ter1·ibile si~1. 

qu<"'Sta malattia e quale ombra cli orrore e d i SJ)a
,·e11to lasci s11l suo i)aS a,g·gio (1). 

Il tabacco, l'oppio, la mor fina (q11esti 11lti111i 11s~iti 
.·01>1«Ltutto in Orie11te), so110 a ltrct.tri11ti vele11i cl1e 
J)Ossono r ivaleg·g·iare coll'alcool. 

T.J' organis1no (lcterior ato da tl1tt.<' (j11oste , osta11r,c 
- cl1e p osso110 a1lcl1e te1111>orane<t1ne11te raggi1111g·ere 

(1) Paolo Jin11teg<\ZZ<l ce ne l1n, t1ipi11to n11 caso pietosi~
. i1110 in Cri gior·no a .Jladerci. I prot:1go11isti del romanzo, 
tlnc giovani f1d.:Lnza.t i Jn, ct1i gra11dezza e nobiltà d' a11i1110 
11on se111bra aver freq11t·11te r iscontro nella, r ealtà., si iJ11-
])0llg·ono il Sftcriftcio c1i 1111~t lt1nga o v:tna, a,tte8a di guari · 
gione per concln<1cro il i11atri111onio. 1Jn:i tale trag·icit:'t 
a,\7rcbbe pott1to cf.\!:lerc 1111 t.iga,ta. i1ellni co11clir,io11c più lln1ann. 
in cui <>i l)011go110 l<' con<>8Ce11ze i>ratic·he clel l1co-111n,lt11 nsia-. 
ll 181l l0. 
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1' ~ffetto per il q~ale f~r?i:o f'abbricate - J) UÒ 111et-
te1 e al lnonclo dei i'acl11tic1 eleo· li idioti cl .. 0·1 · · 
l tt

. . ' o , E·n l ep1-
C' ic1 ecc. 

Le ina,lattie. ve11eree. --: Le .Pri11cipali so110: l'ulcera, 
111011<:', .1 l1lcera fageden1ca, l'erpete g·enitale In. l>le-
11or1'ag·Ln, o scolo. ' 

. L 1 1.iloet·ci ?nolle è una lesio11e superftciale, co11ta
g·iosa e <lolorosa, i11a localizzata e clie J1on ii1fetta. 
g·?11eral111e11te, i l sangue. Essa pt1ò J11ani·festarsi s11ll~ 
cl1ta, sulle labbra, ecc., se queste furono 111 esse iii 

<~011 tatt? co11 lln corpo infetto e se esisteva j 11 esse 
I111~t lesione od anche una se111 plice séorticatt1rfti. 

l{.ara~1ente però si riscon trano queste i11fezio11i 
:1lle dita e sulle labbra; in g·enerale la n1alattJa 

,·~ene t rasmessa pel tramite deg·li org·ani g·enitali.. 
~ ulcera J11olle no~ è qu~si 1:11ai unica, n1a accon1pa· 
gnata da altre. P uo g·uarire in pochi o·iorni può clu-

1 . . 5 ' 
rare. e e1. 111es1 e complicarsi coi bubboni gh iandolari 
all' 111g~1n e. ~e t1·ascurata, pt1ò riap1)~1rire ancL.e clo1)0 
l)nreccll1 anni. Un nostro au1ico se la tenne due a11ni · 
<10110 ~lt1'i nove, n1 ent.r' eg·li era g·ià a111n1ogliato, 1'11 1~ 
cera r1co1111)ar\re co11 sua dolorosa sorpresa. 

L) iil~e1·a .('cige.d~nic~ è molto pitL g·ra\·e, opra.tutto 
so coll)LSeo i11d1\7 1cl t11 deboli; co111i11cia come l'L1lcera 
n~oll e, 111~ è più. estesa e più i)rofonda; è suscettibile 
cli co rnpl1caz10111 e l)UÒ essere, per quanto eccezio-
11almente, mortale. 

. U11a i11~11~ittia.tenigna, n1a te11aoe è l) er1Jete ueriitalei 
S1 111ostra q~as1 seu1pre s ul pre1)uzio i1ell' uotno, e 
11.ell~ parte inte1'11a delle labbra vulvari nella <lon11a ; 

i J)1.ese11ta co1ne un leg·gero eczema cl1e l)l'Otlt1ce 
J).rur·it<> e. dà bruciore, se sco1~ ticato. ]'!) sog·getto a 
r1proclur i, soprat 11tto se il malato J1a 111Lovi e frc
<!ue~ti ra~p~rti con t111a clonna; è i11olto c~o11ta,g·i oso 
ecl e cost1t u1t o da una lesio11e su1)erfi.ciale, 111a l)ll(l 

esser e a11~l1e cal1sato cla u11' infezione costit11i'iio11n l<.) 
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- la ifi.l icle - iie l qt1al caso è i11olto J>iiL g·rave <' 
11011 co1111>::tre cl efì11iti\Tan1ente cl1e insieme ad ess~t. 

Lei ble1iorrctgia o scolo è senza clubb io la pi1L co-
11l1111e <lelle 111alattie \"'eneree. J.VI olti se i1e r iclono l)Cr
cl1è no11 la rite11gono grave (ecl è talvolta così), i11a 
es. a i1t1ò avere <lolle tristi consegt1e11ze, s1)ecial111e11te 
<1u::t.11clo è t rasct1rata o inal curat:.t. • 

Inco111incia 8, 10 o 15 giorni dopo t1n coito i1111rt1ro, 
si 1na11if'esta co11 t1 n leg·gero prurito sull'orlo clel 
J11eato t1rinario e produce una sensazior1(' volt1ttt1osa 
ecei t~ti11clo al coito od alla inasturbazione. Ilen })l'O

sto l)erò il lneato diventa rosso, s' i11fiam111~~ e l~t 
111inzio11e ca1ts~i dei bruciori. 

IJ :~ clif!icoltài ùi uri11are aumenta fiuo a. <leter111i-
11are clolori acuti come se v i fossero <.lei vetr i tritniti 
nell' inte1'nO dell'uretra. Curata, la blenorragia, può 
g uarire in qualche setti n1ana o in qt1alche 111ese; tra-
curata, p uò cli ve11ire cronica (goooiola ?nilita1re o goo

oetta) o causare delle complicazioni gravi come l'epi
diài1nite, l' 01·ohite, la balci1iite o post·ite) le vegetazio1ii 
(o creste di gallo o ocivoljiore, specie di escrescenze 
<lella pelle), i rest1·i1igi1nenti '!i1·etrclli, eC'c. 

:S-ella clo1111a essa è meno gra\·e, pttrcl1è i1011 . i 
este11clai !tllai vescica, a lla ma.t rice od e:tllc ovaie. 

'rutte qt1cste inalattie Rono dirett<:i1nente trasn1is
si.bili c1Ltr~intc il coito ___._ per cui necessita110 ( co111c 
vedre11to }Jiù oltre) l)recauzioni e i11ezzi cli l)reser~ 
vazio11c - e possono avere una ripercussione s tilla 
prole, cleter1niu~tnclo acl esempio, l' oftal1uia, blonor
rag·ica o cecit~L clcl neoua,t o. 

La sifilide. ~ È certamente la pi1i grave cli t u tte 
le n1alattie infetti \' e, se si eccettua, forse, la tt1ber
colosi. I 11co111i11cia come l' t1lcera molle e pt1ò J11a11i
festarsi ltlle clit~1, sulle la.bbra, ecc., se qt1este furo11<> 
111es e i 11 c·o11tatto co11 t1n cor1)0 i11f etto. Sella 111 ag-
g ior i)arte clei casi la si cont ra.e cl11rnnte il coito l)er 

l 

' 
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il tramite deg·l i org·ani g·enitali; t u ttavia s i l)llò 
acquist~trla J)er 1nezzo clelle labbra a sai J)ilL f'a(~il-
111cnte cl1e l ' 11lcera m olle, esse11clo la ifilicle t111a 
ti ta.lattia costit11zionale e che è quin di . 11lla l) OC<~a 
<!Otne in og11i n.lt ra pa.r te del corpo. S i procluce l111n 
leg·g·era erosione cl1e a poco a i)oco si seccn, for-
111:.inclo llna escresce11za clella ])el le. JÒ l' 11lcera <1 111·a.. 
Q11~isi se111pre. l111ica, non occu1)a el1 e u11tL . lll)erfici e 
limitata; no11 è clolorosa e sco1npare i11 tl11e o tre 
tnesi, 11on preoccu pando, spesso, il n1alato cl1e ig·11ora. 
rt11cora, il ne1nico col q11ale si t roverà. be11 presto nlle 
i>rese. 

J0 q11csto il periodo primario flel la in a la ttia., clo1)0 
il quale i11co111incia110 le manifestaz ioni seco11<ln.rie 
(1'08eola, ulce1·i sitlla bocca, ecc.) e le terziarie (go1nme, 
pctralisi, tabe) . Le manifestazioni terziarie posso110 
:i1)1)a.rire anche clopo 30 e 40 a.nni dal co11tag·io. 

X 011 s i è n1 a i pott1to, finora, <leter111i11a.re co1ne, 
qua11(l o e se si g·uarisce di tale J11al~1ttia; certo è 
<'l1e, i1ell~L 111ig·liore ipotesi, occo1're una, cur a 111ngn 

• 
e no1osa. 

Vi è lln ri111edio, il preparat o 606, intro<lotto i·ecen
te.111e11te n ella terapia della sifilide da l prof. 1~111'licl1 
e cl1e l1a d estato 1nolte sp eranze p er l a, rapiclità con 
cui t'a sco1111)arire le r11a.nifestazio11i esterne d ella 
111 al atti a. 

Aug·ura11cloci eh' esso JJossa cliv e11i1·e 11 110 specifi<~o 
<;0 11 tro 1:-L sifilide, 11ell' interesse cle11' u 1nani tà, <;11e 
a,\.Trebbe in meno uno de: suoi taa1ti tla.g·(~ l li, i1c11sia1no 
t 11ttavio, cl1e non s i debb::t a \7"e1'e :fiducia J1e{:?:li effetti 
i1nm e<li'ati <li u11 qu a ls iasi ri1n edio. S::tp1)ia1110 cli 1111 
veccl1io cl1 e contrasse t111a ulcera clt1rt:t sotto le ar1ni, 
ecl 0g·li stesso la g·uarì con polvere a11tisettica. T utto 
se1n brava finito, senonch è, a ll' età di 55 a1111i - ossia 
:35 ~!,n 11 i (lo1Jo - ll na para li i , strascico cli sifilicle 
111al c·11rata, lo colpì nella ]Jar te destra <1 e l cor1)0, 
tla,l c:t1)0 ~tlla g·a111ba. Per i11ta11to, i11vcce <li ri<~or-

• 

-
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rere a n1iracolosi peci:fi.ci , convien e r i\'Olg·er._ i a.cl 1111 
ined ico cl i ficl11cia ecl intraprenclerP, una cura 1ner
c11riale e ioc.1ica per 1111 i)er iodo 11on minore d i 4 o 
5 a1111i. 

Ma quel cli e a i1oi qui interessn, fi.110 a Ila prO\' n 
clell' eflica<;in a solut a flel 606 (1), è questo : <1u:tlu11 -
<Jt1e sia la, g·r~t \' it~t, <lel la, 111alattia., essRi re.sta c·,ontn
g·iosn, <l11ra 11te t u tto i l i1eriodo seconclario e ll11<> t.ra,
s111ettcrsi ::tll a 11role J}er u11 tem1>0 incle:fi.11ito. 

Secon<lo il i)rofessor(~ ]'ou rniel', s u 100 g·ravid an7ie 
<l i gc11i tori s ifilitici, 40 v olte i l fi·utto (lella conco
zio11e abortisce, J11a dei 60 neo11ati, dice il clottor 
J.Jil) Tn.y, solo i l 18 l)er 100 soprav\'ivono ren,l1n en to, 
se11za p erò esser e esent i dal te11rib ile male. 

I i11edici, in g·enera le, n on san TlO alt1·0 consi g·li~re 
ag·l i am111alati cltc l'astinenza sess11ale d11ra11te i 4 
o 5 a11ni della cura . I l Brieu x n el suo dra11l 1nH . 
Les ava1·iés (Gli avar iati), inette in bocca a i s t1oi pro
tao·onisti il dottore e I ' a\ariato, queste i)arole: 

e ' • 
<< .rlva1·iato - Dottore, fra quanto te1111)0 I)Otro a,111-

n1 og·Iia.r 111i '~ 

« Dotto1·e - Fra t re o quattro a11ni. 
« A . - Con1e, fra t re o quattro anni ! N 011 i)ri111n ·~ 
« D . - N o11 pri1ua. 
« A . - P ercJ1è ~ Sa1'ò du11qt1e 111alato l)f'r t11t to 

questo tempo ~ }Yf i dicevate or è poco .... 
« D. - Il J11ale non sarà J)iù dannoso j)er voi, 11 1n. 

v oi sarete <.lannoso per g·li altri. 
« A . Ma clottore, mi a mn1og·ljo fra t111 1nese. 
« / ). - È i111possibi le. 

• 

(1) Mentl'e co1n1)iliaruo q11esta qt1arta edizione, il 606 ù c.n
trato, si p11ò dire, a far parte clella famiglia co1n1111c <l<•i 
i)repara.t i contro la s ifilicle, ma, fi 11ora, al1ue11c>, 11011 J1a di 
Rnprriore ;1gli aJtri rin1e(li cl1 e la ra11itli tà. <lella c11rn, ])O
t enclo esl'\O csst' I'<' . on11ni11ist rn,to in t111a o ù tte i nic:.r,ioni . 

• 
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« A . - S on posso fare a l t rim enti ; il contratto è 
i)ronto, le p ubb licazioni son fatte .... 110 da,to la inia 
i><trola. >> 

J/ a\ ·ariato del dramma di Brie t1x i>otè r it nr(la.re il 
J11a.t.r i monio di sei mesi. Il cl1e e1·a i11st1fficie11 te. U11 
:i.11110 (lopo le i1ozze venne alla l t1cc t111 l>a111l> ino. Il 
tel'ril>ile J11~1l e a '"e.va g·ià in s ua l>n lì ~1 l ' i11noce11te 
< ~ren.1tt1ra e ben p resto essa non f1t cùe un og·g·etto fli 
orrore. l.:>er col1T10 çJ i dis1)erazio11e, a11clio la, 111n.clr e f '11 

c~o11 t~111i11ata. 

Ora, i1oi cr edia1110 cùe sè il Brie ux si ·fo sse is1)i
rat o, no11 solo a,lla n1ecl ici11a c111·ativa del i)rot·. Fo11r-
11ier , l11a, «1i11 clte a quella J>reserv~tti,•a, è 1)robal>ile 
sebbene i sei T11esi di sosta cl el suo J)rot~tgoni sta fos~ 
sero realmen te insufficienti anche acl '1ssic1trare l' i111-
11111nit à della 111og·Ii e, è probabile cl1e co11 p reca11zio11i 
ri g·oro e si sarebbe potuto evitare la ca tastr ofe. 

• 
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IVlez z j setlì.J)li<~ i · e . pratic i ()et• t}' 'ita 1·c 
Je l)ìalaftie fraStììissibiJi C la s 1•a= 
vì<la nza. 

' 

I })l'O ervati,,i sessua li - o an tifecon<.lati,-i cltc <1 ir 
s i vogli~t - 11anno lo scopo, co111e dice il , -oc<tl>olo 
stesso, cl i pre er var e l' i11cli,·id110 e la specie' d<t t u tto 
le n1alattic infetti ' 'e che nell' ample so se su ttlc tro
, ·ano, co111e abb ia1110 detto a lt rove, il loro veicolo <.li 
t r}1sn1is io11e, ed in1pediscono, J1el conte111po, la g·r~t
\ 'idan zn.. I preservativ i p er uo1no evit a110 a.Il' i11cli,.ri 
<luo le 111alattie v e11eree e l' infezione si;filitic~t, e alla 
s1)eci e ·- 11011 J)er111ettendo la l)rocrea.zio11e - ogni 
sort a di 111alattie ; g·li an tifeconda,t ivi i)er tl o1111 n. non · 
J)reserva110 se1npre l'indiv iduo da lle ma ln.ttie cont H,-, 
giose o di t rasmissio11e diretta, m a evitano la, g ravi-
tla11za, e preserva110 ql1indi - olt r e la s1)ecie - l ~t. 
clon11tt tla lla t ras111ission e di n1alattie per co11cczio11c . 

Ai giova11i. - Abit ua rsi :ill' igiene sesst1~1 l c o<l al 
laivaggio l>i setti111anale o settir11anale deg·li or g·an i 
ge11itn.l i, come ci si abit t1a. a lavarsi la facc ia, l <:> 
lnembr <l e il corpo, è i)er il g·io,·ane cosa r idicola, 
ecc:t11t<:>, anti 1>atic~t q11anto e forse più cl1e i)er i 

• 

• 
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l>i1 11ùi il lava1·si il viso. X o11 è pcl'ò 111 ° 110 noce se:tr ia 
ili te:1inte altre cose. T11tto sta 11ell' ;1bitt1<liue. 

Gli org·a11i g·enitali sono, co111e e })ÌÙ cl1e l e alt1·e 
J>art i tlcl cor1)0, sog·g·etti a i·ico1)1·irsi <li t111 leg·gcro 
str:.tto di g·rasso, cli un' t1ntt1osità l)rod otta cla Ile g·lan
<1111<~ seb~tcee, l <-l quale., dissecr·anclosi, i'or111 a i11 l>ros
Hi111i tà, <lell' orlo clel prep11zio co1 11 e i111a .. crostc-1. 

T1a i11a11 cH 11za cl' ig·ie11e, iu co11seg·11onza., tCJl<le sog·
g·<·t t i n,lle erosio11i e<l a.Ile 11lcer·azio11i e1·1>0t icl1 e cl1i
r<t11te il coito od ~1.11ch e all' ii1f11ori di esso. Tali cro
·io11i, a,11111111ciate cla· pruriti leg·g0ri, l)::tssa110 inos-
~crvate e so110 spesso i11visiùili, n1a dis1>ong·o110 g·r<-1 11-
<lc 111011tc a ll' i11fezione venerea e siti li tic;;t. 

IJ<tvarsi, eo111 e al>bia1110 detto. co11 sa1)0110 11011 cor
rosi\'O e faro <lelle abluzioni autisctticJ1e è t111e:t ù11011a 
111i ura J>i·ofilattica . Oltre a ciò, clc,·c il g·io\·è1uo e\'i
ta re, })<.'J' C]llanto g·li è l)OSSibile, g·l i <:tmo1·i co111111er
eia li co11 })l'O titl1te : es encloci costr etto, rg·li i ser
' ' irà, (li t111 co1tclon1 fi11i sin10 <li ca11tcl1ot1c. 

Si J1a11110 i11 eo11l111ercio clei condo111 - o g·11ètnti <li 
f>ctl'ig·i co111e s i chia.111ano i11 Ita.lia - a l)OC11issi1110 
1>rezzo e l)OSsono servire 11na o l)ilL volte a seco11tl::t 
<lella <·11ra cJ1e l'individuo 11e 11a. DOJ)O il coito ùi
sog·na,. la\1a re il co11do1n e J11etterlo acl ~t ei11 Q.·ètr<~ : 

~ 

qt1 a.11cl' (· l>e11e asci utto ,~i si spar~·c sopta 1111 l)O' cli 
polvere 11eu t ra (cli tal<~o, <li n.ci clo borieo) l)Oi si èl.rro
tola e si ri111ette iTt llD <t· l)iccol ~t. l>11sta H1J)l)OSi.ta. 

Se tu,li cure se111brassero ecce ·si,re e 11oiose si l)lLÒ 
uutt~rlo via; il prezzo J1011 è ~1:ffatto esorb itantr. 

Applicandosi i l conclo111 si <leve ave1·0 1 ::~ i>recèttt
r.ionc di lasciarne 11no o t111e ce11ti 1nctri all' inf1101·i 
<lell' estre111it~1i del .o·lancle i1er co11t c11ere lo sper111èt 
cbe sa1·à. ci:1culato dur·ante il ('Oitc) ccl evitare così 
clic i l 1)reservativo i ro1111)::l . \ vi 0110 però <lei co11-
<lo111. n. serl)a toi o (fig·. VII), cioè r<>11 t1na l)iccola bor-
ett::1 H 11' estr e111it<\ supe riore; i11 t:tl caso si l)UÒ i11 

e si infilare con1pletamente il 111e111ùro. l\'fesso il con-

• 

,. 
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tlo111, e · o \ 'è:t bagnato colla saliva o co11 llll<t J>iccola, 
spt1g·11etta i11zt1ppata d'acqua per farlo <tt1 crirc e:tll a 
l)Clle e f'acil ita1'ne l'introduzione nella \ragi11:::1. 

L'operazione clo1nanda mag·git>r tenlJ)O a piega,rlèt 
clic all e eg·uirla, _ tanto è semplice e l>re,re . 

N cl c~t ·o che la donna non tol leri l' 11so clel eou<.10111, 
è l>ou o 11ng·ere il membro con vasellina., con llngue11to 
g·rjg·io o, i11eglio ancora, con una co111posizio11e cli c~t
lol1 tela110 o 20 o 30 gran1n1i cli la11olina i>ri 111:-1 clel 
coito. Dopo q l1csto, conviene lavare acc11rata111e11tc 
il 11te11tbro con acq11a e sapone e 11ri11è:t1·0 :tl J>i1L presto. 
l)t~r l11ag·g·ior precat1zione si pt1ò farsi 1111a i11cr.za, 

i11iezio11e co11 t1n co11ta
goccie co11tenente lln:::t 
80luzione lli allun1c 
bianco, solf'ato di zinco 
e a.ciclo ~fe11ico - un 
gra1111no cli c·iascun in
g·redieute cli sciolto in 
200 gram in i cl' acq 11 a . 

Fig. VII. - Condom con serbatoio . 

.:\Ia è c1~t p1'eferirsi, 
per preservarsi in i110-
do assoluto rlalle i11fc

zio11i, l ' 11so clel co11dou1. In caso cli rottura t1 i esso 
- cosa assai rara i11 chi J1e abbia un po' l'al>it11cli11(~ -
si l)tlò ricor1'ere alla i11ezza iniezio11e cli cui sopr<t. 

A lc11ni p1'etenclono cl1e i l con<lo111 cli T11i1111isca la 
vo l11ttà. N oi creclia1110 cl1e ciò for se i>oss:::i essere 
stato vero quanclo non si co11osceva110 cl1e i (~Ondo111s 
cl' intesti110 di n1ontone o di cautchouc g·rosso, 111a 
og·g·i che se ne tro\rano in com111ercio di sottilissimi, uso 
seta, una tale obiezione è destituita di f'o11da1ne11to 
e , ·ien ri1)etuta più i)er autosug·gestio11e cl1 e i)er altro 
inotivo. Con1t1nq11e, p ref·eria1110 qt1este:t i1)otetièa (li
minuzione del l>iacere piuttosto che esporci acl 1111a 
Re111pre possibile infezione, la q11ale può farci sof
frire per inesi, per anni ed anche per tt1t ta la v i ta. 

/ 
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* * * 

I 

Se in,·cce tli l111a prostittlta si tratta di 1111a tlo1111èt 
l)lllTt e an<.i0ra ines1)erta e co11 la qttale si g·it1tlicasse 
i1111)ossibilc o <l ifficol toso l ' t1so (lcl <~011do111, sono a l
lorti indicate le ovali1ie aritifeoondative. 
· Le o,raline, (co11i, p astig·lie, ecc.) sono conf'etti cli 

<liverse for111e, a base <li burro di cacao o d i g·lice
rina o di g·elatina o di g·rassi ' ' rg·etali, cl1e conten
g·o110 una ~erta qt1antit~ di cl1ini11a o di a lt r i ,1)ro
dotti sper1naticidi . Introdotti qu alcl1e minuto prima 
clel coito nella vagina, l)iù acldentro che ò possil)ile, 
si f'o11dono a lla temperatura clel cor1)0, ricoprono 
l'orifizio dell' tl ter o e le pareti ' rag·inali d i una ver
nice a l cui contatto gli spe1'DJ atozoi l)erdo110 la loro 
\

7 itèt lità. Questo l)reser vativo ])llÒ essere i 1npiegato 
clallc ,~erg·ini. 

L e ovali11e si teng·o110 i11 tlna scatoletta, invo1tate 
i11 C<trt.a \7 Clina e ad una te1111)eratu ra p iuttosto bassa., 
1na non u11lida, l)er co11servarl e. 

Se però, come a:ffer1l1ano i g inceolog·i, i l li qu iclo 
sc1ni11ale p11ò tal\7 0lta e ·sere l)l'Oiettato nel!' interno 
del collo del la 111atrice clur a11te l o sp asmo ven ereo 
(\regg·~1si u, pag·. 43, fig·. VI) i i>reservati \Ti f'usibil i non 
posso110 offrire sic11ra efficaci~t. S i t1ol l'iparare étl-
1' incon venie11te facen do preceder~, quanc.lo è l)OSsi
bile, l'org·~1 1i10 della do11na a ll'eiacl1l~tzio11e speru1::t
tica clell'. uo1110, i11a nea11cl1e <1t1esto off1·e sufficientj 

. • • g·a1·a11z1e. 
Un mezzo a ct1i s i pu() ricorrere co11 ya11taggio, se 

i>ratica,to co11 atte11zio110, nelle circostanze su c.ldette 
- o qu ando si fosse sprovvisti d el le ovaline e dei 
contlon1s - è il così detto coito intet·1·otto) o r etrazio11e 
clel 1nen1bro pri n1a del!' eiacl1lazionc dello sper11la. 

J.D j 1 vecc~l1io sistema del b ib lico Onan il quale ' rer
sava cli f°Ltori i l liquido seminale destinato alla fe-

• • 

• •• 

• 
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éo11tl~lzio11c. Qt1csto l11ezzo è n1olto in 11 ·o s i11 <lai 
tc1111>j_ ]_)itL re111oti, 111a esso è sco11siglia,1Jile i>cr le 
ragioui clic clireino p i1t appresso e si deve solo t1sare 
co11 i)rude11za JlOi rari easi éli ct1i sop1·a. 

• 

. .\Ile don11e. -- In<lipendentem~ntc da ogn i consi
<lerazione e.li preservazion e dalla g·ravida11za, la <lonn~t 
cleve abituarsj, fin dalla più gi ovHi11e ot~1., a ll' igieJl(' 
sess11ale con1e al i' igiene ge11erale del corpo. Qt1est~t 
consiste iu ba 0·11i settima11ali o q11i11dicinalr, quell~t 
-- l' igie11c se;st1ale - invece deve essere quoti<liana 
co111e lR. 1>1llizi<1 <1el ' ' iso e clelle J11e111bra. Il lètva.gg·io 
,·ao·inale con aeq Lla legger1nente sa.po11t-ita deve pr<.'-

h l cc<.lcre la toeletta matt11tina della donna . 111 tal 1noc o 
s i allo11ta11ano a11cl1e le co11seguenr,e di n .. lcu110 sc
crezio11i sgl'a(le,roli e assai comu11i f'ra le clonne, co1110 
la Ze1ioo1·1·ea) volgarmc11te detta .fiori bi<c,noli1-. 

A scopo preservatj vo, lP donne vergi11i, clic no11 
,·oo·lio110 rim aner e gr~tvide, 11 011 1>osso110 llSare, d at.:.t 
la loro condizione anatomica, c11e le ovalir1e anti
fec~onòati.ve g·ià. descritte, 1na J)Oicl1è le ovali11e son o 
<l i <ll1bbia efficacia, è da co11sigliar loro, clopo i l)rin1i 
:t111plessi, l' uso del pessario 1tte1·i1io. . . 

V i sono varie so1·t~L di pessari (1), m èt 1101 d1arno 
la 1>referenza al pessct'rio così eletto a j'o1ido o j!1·a1i
cese, ed nil pessa1·io tiibola1·e di l~at·ian. 

Il p1·im o ha Ja. for111a <.1i t1n cappelletto colla, tes:t 
ritorta al di f"11ori i11 1110<10 da forn1are 1111 a11ello 
clic OCCUJ)a la circo11f'erenza, (fig;. v.,.lll). 

I l secon(l o 11a la forn1~t cli. t111~t sezior1e <l i tubo 
cl1i11 a èl<l u11~t estre1nità,~ co11 SC$\inalaturc a ll' i11ter110 

(l) I pc::;sa.ri tlestin<tti alla preser''<l.~~one sess11n.le n.on 
vanno couft1si coo·l i anelli i n ORso, ebanite o cat1tcl1ot1c i11-

t> • I t111rito cJ1e si t1sano in caso di prolasso l1tcr1no P- e ic por-
tn110 lo tesso 11on1e. 

I 
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cl1e lo ·fa,n110 i11t•g·li.o a.tl crire a l collo (lella 111a,t riec, 
eoine ~t11 1 >::Lre (la,11:-L fig l X. 

A1nòe(lt1e so110 ili Cèl11tcl1oue cstensil>ile, i11i st1r~t110 

..._ . --..... --' -. 

Fig. VIII. - Pessario a fondo 
o rrancose. 

du\' o . tre centju1etri <li 
dia1t1 etro o posson o (lu
rarc cleg·li a11ni; e 1)el'ò 
si a..ll~trg·ano tro11110 l>iso
gn:-t e::tmùiarlj, 

11 i1essario ·fr~111eese i..• 

(li (li verso d i111 e11 s ioni, 
corrispo11denti - si llice -
a l J111mero clei fi.gl i che 
una donn<t l1a a"\·t1to. Il 

11. 1 por lo tlo1111 e el1e 11011 11a11110 a,·11to fig·Ii (11ulli
l)~1rc) , il 11 . 2 IJCr le clo11no cl1e ban110 <t\ruto un fig·lio 
solo (prin1i11a1·e). il n. 3 i)er quelle clic li anno ~Lv11to 
(l11 c figli o tre, e il n. 4 per l o (lon11e cl1e. 11aur10 la 
vag·i1la 111olto clilatata l)er i 1111n1erosi ])~trti s11bìti 
(111ult ipar e). 

f n i·ealtà. i)erò 11oi cre,<l ia,1110 e<>11 .J-11les Bari~in che 
qt1este (Ìiverse (1i111ensio11i llel collo uterino co1·ris11on· 
clenti al i111n1ero dei parti 
clclla do1111a no11 sian o del 
tt1tto esa,tto. Da i11fo1·ma
iioni a;\·ute ci co11sta cl1c 
è da uo11 igliarsi~ ge11 e· 
ral111ente, . il 11. 1; rara-
111ente si i·ichie<le i 1 n . ~ 
e olo e ·cezio11al111e11te il 

(") u. .::>. 
Il di~t111etro 1lcl collo 

Fig. IX. - PP.ssario t ubolar e 
Baria11, brevettato. 

l1terino (li1)enderebùe <:lllllf[ue cla 11110 .·tato J)~trtico
lare clella clon11a l1iù cl1e cla l J1t1111 ero <lei parti cl e lltL 
111 oclesi111a . 

È preferibile però cousig·liarsi con Ja pro1)ria le
\ '::litrice, per la scelt::... tìel pessario otturatore, oppure 
si 1>11ò ser virsi (lol lo speculu1n, a1)pareccbio di 1netallo 

I 

• 

' 
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clJ ~ serve ~t <.li la .. tarc la vagj rt~L lla11<lo inotlo <li osse r · 
, ·ar11e l'interno. D el resto, la c.101111~1 ()Ot ri\. :-1ccorg·cr ·i 
che il 11umero scel to 11011 le è ada,tto se il l)('Ssario 8i 
s1)osta f acil111ente clt1r:t11to il coito; i11 t<tl e<tso clo\rr<Ì: 
})roc11rarsene t1no (li al t r e <li i11e11si 011 i . 

Piit sem1>lice e 111<.'110 i 111 l>;ti1·azz~t11 tc è la, scelta, <lc l 
11es, a,rio tl1bolare, <li eui si 11:111no <111e sol e cli111c11-
si 011i cli e s i aclatta1 io 111 eg· li o : l' 1111 tl , la. J>i l't l) i eco l;1 , 
<tllc Jtulli parc cù :-L11cl1è èll le i)1·i111i1)ar e, l ' ~tltr<t , ltt 
1>i1ì. g·ra11de, serve eg·t1aln1c11te i)er i>ri111i1>a,rc e 1111tl
ti1)ar o. 

Diodo {li trovare la 11aatrice e cli a1lplica1•si il ])essario. 
- Tene11<.losi cliritt:-t ocl abù:..tssaiutlosi co111<~ 11ell'::ttto 
<li l1ri11are, l tt clon11tt i11t1·ocl11rrà 11 <lito i1t<lice o il 
111e(lio, o t t1tti e <l1le, n ella \·ag·iu<t . Sicco111c ogni 110-
str a 01)crazione 1)res11p1)011e le misure ig·ic11icl1<', Ja, 
<lonn::t in ta.l caso a\'rà la preca11zio11e cli l)Ortare l e 
l111g·bie corte, })l1lite, lisce e i1on t ag·Ii t1zzate, in 111<><10 
(la no1t g·raffi arsi. Sarà anc11c bene cli c ess<-L si l>ag·11 i 
pri111a le dita i111111a sol t1zio11e antisettica (di u b lin1tito, 
i)e1· escn1pio, n.11'1per2000). I11t roduce11dole così d e11tr <> 
la ''~tgi11a, essa sentir~~ u11a g·rande quantità cli pi<;
cole pieg·he; sping·erà le di ta fino i11 fontlo, se111p1·e 
tlalln. 1)arte s11periore che i eleva, e face11<lo llll l rg·
µ;ero st'o1·zo col ve11tr e potrà toccare l111a l)iccol;t 
·1>org·enza carnosa e dl1r~ c;l1e J1a nel mezzo un l)i<;
colo f'oro: è il i11uso di t i11ca cl1e il pes al'io do vrà 
ot t11r~tre. Gir~1'ndo colle dita ir1t or110 a quo tn. car11(' 
(lur~L, l~t clo1111:-t avrà. la stessa sensaz io11e cJ1 e l>Otrobl>c 
i> rovare se s i toccas e la l)l111ta tl<· l 11aso. Qt1an(lt> 
~tvrà. così conoscit1ta l' e11t rata della, 111atrice le l'('

stcrà 1)i1ì f'aci le di e:tl)J)l ic:-i.rsi il l)CSS<trio. 
Do1)0 a \ ' ero i 1n u1 erso il pessa1·io l1ella sol 11zio11 e 

:-111ti etti ca, oppure i 11 acqt1a sapo11~1ta, per <li inf'ct
tarlo, la clouna lo l) r e11derà. tra il i)ollice e l ' i11dice, 
pieg·andolo LV g·uisa cli un otto, e tenenclolo per l'orlo 

• 

• 
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- ·e s i tratt::L <lel l)essario fr::tncese - lo intro<l11 i:rù 
11ellèL ~·agi n~1 J)i11ge.nclolo tino in t·o11clo e f<1cendog·li 

cg·11irc la <lirezio11e i)rirna seg·uita Dcll' eSJ)lorare 
ln, 111èltricc. G li 01·li clel i)essar·io tlo, rono rie1111)il'(' i 
Vltoti che so110 i11torno a llH.1 1natricc : l>isog·na c1111t
<[ll(' s11ing·ere l' orlo pri111:i a f1est.r'n., l)Oi e:t s inistr:i, 
i11 a lto e in l>ns o, clo110 (1 i el1e i 1 pessario è col
l<><·:ito (fìg. :X). Per a sic11rar i cli' e so è be11e n1>-

Fig. X. - Pessario f1·nncese 11. posto. 

i>lie;tto l;ti clon11a l)llÒ f;1re c111a lche pa so, ètbb~1 ·
snJ1closi ecl a.g·it::t11closi. Se il i)eS ari o dà di t11rl)o, 
eg·no è che si è 111osso o 11011 e ra bene ~11)plicato; 

l>i o.g·11a allor::t toglierselo rinnovare l'int roduzione . 
Q11~tnclo il pessario è bene a, posto la cl onba 11011 
<le\rc sentirlo 11è cleve esser11 0 dis tt1rbata in qual ias i 
occupazione. 

In modo 11011 <lissi111ile "' i a1)1)lica il J)essario t lt · 

l>ol:ire, co1ne lo indica la iì gura XI. 
Dopo il coito i procede ad un'abbondante lava-

• 
• 

• 
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tl1rni vaginale serve11closi <li u11 app::Lroccl1io irri
g::ltc>1·e (1). 

JJ' irrig·atore co11siste in t111 \·a so scl1iacc i::1to cla u11 
l::tt o, tli vetro o cli 111etallo J11<:1l tato, el1e l)llÒ co11-
te11orc 11110 o cl t1r lit ri cl' ac·<111:ti o cl1e lta t111'n.1)ert11rH 
i11 l>a,sso ailln, c111n,lc si U.J)l)lietL 011 t t1l>o <li e;t11tc~ùo 11<· 

• 

/ 

/ 
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Fig. X I. - I ntroduzione del pessario Barian. 

clella, lu11gliezza cli t111 m etro e 111czzo circ·:1. 11 t11l>o 
lia i11 prossimità. della s u a estren1ità. un rubinetto per 
~t1)1·irc e chiu(lere la corrente e termina eon l1na ca11-
1111la cli \etro. cl'av orio o <li cautchot1c i11ù11rito. 

Si ,·ersano n e ll' <li)pareccl1io t1110 o due litr'i cl'acc1u;1 

(1) Nei casi e nei 1nou1en ti in c11i è in1poss iùile C:Lpplicarsi 
il pes~ario uterino - nelle versjoni e flessioni clell'11tero -, 
t ii) cl1e prelt1de già, a.d una llarzittle .~ terilitil, i f;irit il . olo 
l:t vagp;io , ·a,gi 11 ttlc <lo po il coito, 01)pt1re s i 1)11 (> ricorrere al 
i' ll P.<) tlcl pes ·ario ~len iuga, o l)Ct; ·ario \'tigi11;ìle. 

• 
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tiepida ag·g·iun gendovi u11 ai11tisettico qualsiasi : 30 o 
60 g·ra111111i <l'aceto, opp1tre 10 o 20 g·r. d' allt1111e 
bia11co, o cla 5 a 10 g·r. cl' ~Lei do tartar ico o citrico, 
o cla 1 / 2 @;r. a 1 gr. di perma11ga,11<:tto di potassio, o cla, 
JO a 20 ce11tig·1-a111111i di s11l)li1nato corrosivo . 

Alct111i cli q11esti a11tisettici, e s1)ecialn1e11te g·Ii 11l
ti111i clur, 0110 og·g·i sconsjg·lia,ti pe1·cl1è . rite1111ti o 
t ro1)110 aistri11genti o to sici od ir1·itanti. Si può llS<:tr<' 
i 11 ca. o c1 i urge11za l) aceto corn/1,t,1ie) mettendo11c due 
o tre c11cchia.i i11 lln litro cl' acqua. La for111a,li1ta 
non è da consig·liarsi perchè ir1·itante; per l'uso pra
t jco si dà la pref'erenza ai s11oi i>rodotti <li co11<le11-
sazione con sostanze inerti, fra cui assai 11oto è il 
lisofo1·1nio, (li odore assai g·rade,·o1e, che s i ac101)cra, 
a l clieci i)er mille, cioè un cuccl1iaio scarso in u11 
lit1·0 d'acq11a e che è assai efficace anche con1e Cllra, 
i11 n1olte i11alattie g·inecologiche. Sonvi ancl1e delle~ 
pastig·lie })re1)::Lrate di aldeicle for1J1ica, a buo11 111 er

(:ato, cl1e si ve11<lono in quasi tutte le farn1acj e e <1 i 
ct1i l>asta <lisciog·lierne u11a per litro cl' acq11a. 

Da consig·liare è p11re l' Her1n,iti1ie) cl1e prr irrjg·a,
zioni i adope1·a, alla dose cli t1no o clue c11ccl1iai ii1 
lln liti-o cl' acqua. e c~e non è n è irrita11te, nè ,·ele
noso. Inoltre questi disinfetta11ti lla11no il va11tag·gio 
elle non è necessaria la ricetta (lel i11edico i)er a.cq11i
starli, ed i l 101·0 prezzo è fisso. 

S'attacca I ' ir1·ig·atore acl t111 tnetro e cinqt1a11ta 
circa di altezza da te1·ra, dispo11endovi sot.to t1n sec
chio ocl 11no di quell i a1)1)areccbi, apposita111ente co
s trt1iti, cl1e trovansi in co111me1-cio e su cui s i l)U(l 

e<le1·e (bidet o cavallino). Cos1 si _potrà fare il lH
\a,gg·io senza g·rande incomo<1o, alza11dosi cla letto. 
Si spi11g·e il pi1ì profondamente possibile la. ca111111ln. 
<l<~ntro la vag·ina e s'apre la c]iiavetta. 

E seg11endo q11esta operazio11e l>isogna u, ve1·e l:.t i>re
ca.11zio110 <li serrare coll'altra 111a110 le labb1·a v11l\'ftri 
- o se1·virs i, l)t'r lna.gg·io1·e co1noclità, cli u11a, c~n.1111ula 
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otturatriee <~01uposta di un tl1bo cli cristallo e u111-
1tita alla ba.se <li u11 co110 in cautcl1011c cl1e i1111)e
cl.isce all'acq11a. cl i u scire. -- i11 1110<10 <la ritenere i)er 
ql1alcbe istan te il liq11ido nella va.g;ina e per1net
tere cl1' esso l)e11et1·i, dilatanclo11e le i)a1'eti, i11 t 11ttC' 
lo s11e l)ieg·l1c; ::;i la, c·ia q11i11di u rire il co11te11uto 
<' si ripetr ])iì t \'Olte l'atto. In taJ l11oclo In, <lo1111a 
sn.rà I)iù si <'11r~1 <'l1c~ i llOi 01·ga11i g·e11itali sa1·a,11110 
Rl)a,raz~ati 1l<'l li r1t1i<lo Sl)C'r1l1a.ti<;O. 11 lai\' ag·g·io ]1a (~osì 

- - - - -

}'ig. XII. - C~lnnula ricorrente di cui la. ùonna può servirsi 
restando coricata. 

u11 d111)Jice effe tto: 111eccanico e c~hi1 11ico. Si posso110 
J)Ure fare i la,rag·g·i restando i11 letto, disponeJtdo g·lj 
apparecchi [t l)Orta,ta di ma110 e s0rve11dosi in q11osto 
cn,so, di t1na. c:a.11nula ricorre11te (fìg·. XII) a · cui Ri 
<tgg·iung·e 1111 tu bo i11 cautcliOllC <li ritor110 l)e1' J1011 
})ag·nare le le11z11ola. Fatta la la\ratltrn, la clonna l)Otrà 
togliersj il J)e s:1rio, J)re111e11clo col c1ito s11lle ])arti 
late1'ali <li esso, t11 a 11011 le ve1·rà, 11C'ss11n da.n110 . e 
vo1·rà tenerlo t 11tt:t la, notte. Se il ca.so v olesse cli<) 
il coito avesse a ripetersi, \ Ta pure ripot11tn, la lrtva.· 
t11rn. Il ])ess~trio va. l)Oi Ja,·:it o co11 :li(~1111n. e sa.1)011<~ 
e f'atto asci l1g·~tre. 

' 
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.Per viag·g·io si h an n o deg li apparec<~l1i -- siring he 
i>11e u1l1<1ticl1e, i r1·ig·at ori di g·on11na - cli maggior<-' 
se11111l icità. e co111oclità. 1)e1· l' ig ie11e ses u a le. 

S i ca1)isce cl1 e t ll tto ciò proc11rerà i>er le i)rj n1 e 
,,ol t e ql1a.lcl1e cliffi coltà, 1na no11 è cli e q uestio1le <li 
a l> i t ucli11e; t ant o che poi s i sn.r à 111cravig lit1t i <lell~1 
raci l it~t. <l' a 1>1)lica1·s i il })essario e clel la gra11d e. se111-
11l i<~ i tà <lelle lUi Stl re ig ieni che (1). 

Altri 111ezzi. - Vi sono 111olt i ::til t r i n1ezzi 1><~ 1· in1-
J)C(l ir e la g·ra,· ida 11za; 1na so110 g·eneral111c11t e i u s 11 f'li · 
<~i c11t i o d an n osi, e perciò no11 i1e i>airlia.1110 cltc f11gni· 
ce111 e11tc. F ra essi vanno a11noverati : 

1° L ' ovarioto1rtia ( estrazio11è delle OV:-liie) 0 ln. le· 
o·~Lt11 r~t clelle tro111be di Falloppio. 
h 2° La estrazione clei testicoli (c~"tstrazione) , l~t 
stc1·i l izza.zion e cl e i medesi111i per 111ez.zo <lei r ag·gi X, 
o la legatura clel cana le d e fer e11 t e. 

3° il oapuohon americ~t110. 
.J:0 Il p essario 1\I en si11g·a. 
5° I l p essario cervicale. 
()" l1a s1)ugnetta antifeconclati,,a . 
7° J_;' assorbente. 
8° 11 cotone idrofi lo. 
9° 11 coit o i11terr·otto. 

1()0 Il m ezzo ritiro. 
11° 11 coit o int ermest ruale. 
12° L' ::tb o1·to. · 

J)ei i>ri 111i cl11e 11011 creclia nto <lovc1· <Itti <lisc11te re. 

(1) Alettni, per raggiungere t1na s icurezza 111nggiore u~ll~ 
preservazione sessu ale, s i ser vono di ùne o tr e preservat1v1. 
contem1)oranea111ente. Noi ch e abbia1t10 i n<licn,to i~ Ct)11c.lo~11 
l ' il pes. a.r io co111e i u1ig liori <111tifeco11clrtt i vi: n,bb1tt1r~o .g1~ 
sottinteso 1,;l1e l' t1n mezzo escl t1cle l'alt ro e clte serv1rs1 cli 
pil'i oggetti conteu1poraneam ente, qu ~\1 i <' fii siano, è tlll<h 
1'lll)<'r fl uit<'\ pra tica. 

' 
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Il terzo, il oapibolion a11ie1rioa1rio, o 111 ezzo g·ua 11to 
el1e r ico1>r e olo i l g·la11<l e, a\~rebbe la ste s~t fl1 11zio11r 
clel co1t<l01l1 , 111a 11011 ne 11a, a i)a.r e1· 110. tro, l a i:;t essn 
:-;i<·t1rezza, a11t icontagiosa. 

I l q11~trto, i l pessa1·io .lfe1is·i·1iga, o pes.'Jario 'vaginale . 
t>ttò ser vire 11ci casi (li ,-ersio11e o ft es io11c l1te1·i11a 
co1ne si è g ià eletto, n1a è inco1r1ocl o, 11011 se1111>re fa
c~ ile acl a1>pliea rs i - tlovendosi a p poggiarc a l cl iso11ra 
cl el l'osso pt1bico e nella p a r t e posteriore~ <l ell tt' v ag i11a 
- e t og·lie in pa r te il contatt o degli org·~tni g·enita l i 
n r l l'accopp ia111en to. 

, , 

I l pessario cervicale, o 1bterophile, è llllO strt11n e11to 
<l i t ort t1ra e <ìi llifficilissi1na a1)pli cazione. 

I1a spugrictta, è di diffic ile disin f'ezio11e a cat1sa clellP 
t1e poro i tà. e non offre a lc11na specia le sicurczzn 

<t11 t ii'eco11dat i ,·a. 
I1'as:sorbente, è 1111a i·oset t a di :fil cli et a cl ie se è 

J)iù ig· ie11ic::t <lella sp11g·na n on è 111e110 fallace. 
Il ooto1ie icl·ro.filo, cl1e, in qua11tità d ella gross~zzn. <1 i 

t111 tlO\'O e leg·a to con fil cli set<1, i t1sa J)Cr o t it11i r<' 
<~011 \1 a11 t ag·g·io ig ienico l a s1)u g·11etta, i1on 1111era, il 
vaJore i)reser\1ativo d ell<l· spu g11a stessa . 

11 coito i'l}te1·1·otto, d::t n oi a 111111esso solo in casi l ) Hl'

t icolari, cal1sa m olte n1alattie uterine, ~ttt ribt1ite :1 

torto dal clott . Bergeret ag·l i ~iltri a11tifeco11(1ati vi i11 
ge11ere, ecl è t1na l)l'at ica ona11istica che à t utte l e co11-
s <~g11 011ze d ella 111astt1rba,zi one. N ell' 1101no esso pres11Jl· 
1lo110 1111 a te11sio11e n er vosa ed 11110 sforzo <:e1·ebra ll' 
t:tli tla rcn(le1·lo, J1el caso di u so ripett1to e i)rol1111-
~;a,to l)Ol' a n11i, n evrast 'enico ; gl i t og li e la so<l<li sfa
z.i o11c cli ' rede1· cli,·isa una co111une g·i oia llalla co111· · 
lla g· 11a o gli lasci::t l' i n1pressione d ell'atto solitari o. 
Xella clonna esso pt1ò prov ocare cl e lle cri s i 11e1·vosc, 
il clisg11s to e la rot tura cli sen ti111 enti e cl i l)assion i 
cl1 C' 011<> 1~1 b~ise i nizia le clel buon aJ1(la111e11 tc> <lcl-
1' l111io11e. J>ellc 1n etri t i , dei ca,t nrri l1teri11i e l ' istc· · 
r is111 0 ]lO . . 0110 a. 11111g o ::tnclare esser e l~t c~o11scg11e11za 

-:) 
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<lell' onanis1110 co11iugale per l a clo1111a. Ag·g·it111g·i~t1110 
J)t1re cl1e, a vol te, tale n1ezzo dà, res t1ltati co11trtt1·i. 
l 111·atti occo1·1·e prestar ltlolta attenzio11e cl1e i1es l111a 
g·o<·cia (l i S})erma resti i1e lla ,-l1 l va, l)Oicl1è e so l)U(> 
})Oi pe11etrare 11e lla \Tag·ina - se il coito 11011 è se
g·uito <la lln Ja,·ag·gio -- e di lì 11ella, 111 atrice. U 11 
ista11te lli distrazione, di esitazio11e, cli rol~1tiva i11- · 
<~o cie11za - e chi ha coscienza 11or111 alc i11 ct)rti lno-
111rnti ~ - può dunqt1e rovesciare i vostri piani. 

[l ?nezzo ritit·o) usat o specialme11te j11 I SJ)ag·na., no11 
è <~ l1e l'attenu a,zion e del coito inter1·otto. Con u11 la.
vn,g·g·io va.gi11ale, fatto ii111r1ediata111ente (iOl)O il .coito, 
lH.. donna a-vrà a lq11anto cli1nin11ita la l)robabi litù, 
<! ella fecondazione. 

fl coito inte1·mestruale è 1' asti11e11za ses. lla.le. <l11ra11 te 
i l)ri111i otto giorni che p r ece<lono e g l i altri otto 
<·l1e eg·uono il flusso n1estrl1ale. .Per il J)e1·ioclo cli 
<li cci g:iorni . o poco più, intercedente t ra <lt1e l11 e
. tru:.tzi o11i l.·. <t <i11a.11to se1nbra, J11e110 proùal)ile In 
fcc~oncl~tz ione. 

Dell ' abo1rto non dovren1n10 n e111 111e110 p~lrlare i)er
chè no11 rientra. tra g li antifeco11cla,t i\li; tutta\'i~, es
se11<1o un J11ezzo n1olto t1sato J1elle gra11(li città, vi 
H.c~ce11niamo per· te1·n1inar e il 11ost1·0 co1n1)ito. 

L'aborto è u110 dei JJ1ezzi l)iù a11t ichi, che l1a pro
g·re<lito scienti:fi.c}1mente, diminuendo i pericoli e g·l i 
i 11 conver1ie11ti che g·li so110 propri. I purgat ivi, o e111-
11 1 e11~tg·og·hi, e le co1npressioni clel , rentr·e - queste 
t1l t ii11 e })r~tticlie sono a11cora J11olto (lift"t1se i11 Oriente 

. - - so110 q uasi con1pletamente abba11do11ati. I i11ezzi 
<li retti, })raticati da mani esperte e co11 t utte le i11i-
811l'e ig·ieniche, so110 i mig·Iiori. Oo1111111c1ue, l'aborto 
J:ii-;ci~L g·e11era l111ente qualche strascico e noi, te11en
<l oc· i SC'n1pre ai ln.ezzi p1·e,rentivi, lo sr on ig·lia1110 se11-
z' <tl t r (> . 

~:======::::::::===========~=========::::::::=========::::::::======~ 

A . 
I 

... i.\lc;11rti itostri a1nici, fi 11 cla <~ll<lJL<lo :ti)ÙÌ<l1110 111n-
11 i t'est,ata l' iclea <li (liv11Igare le 11ozio11i J)1·oc·c<le11te-
1nc11t.e es1)oste, ba11110 cre<l11to be11e <li J11 t1ovct·c i i<' 
ol)iez io11i 'seg·ue11t i: 

<< l })re Cl'\Tativi sess11ali <li111i11uisco110 il i>i<t<·c•rc• 
J)Cr la c1011na, e tolgono all' a1111)Ie .. so t 11tta 1,t ll<l 

• 
i)oc~s1a. 

<< I preservativi sesst1ali genera110 ina lattie ltteri 110 
• g·rav1 . 

<< 11 lavagg·io vag·inale provoca dei tlo!or·i e cl :1 11c·l1e 
<lelle coliche. » 
~ essu11a fra le con oscenze nostre, t10111inj o <lo1111e, 

c~i 11a eletto questo. Anzi abbi a 1110 r icevt1to co11g·ra
t ulazio11i })er la se1nplicità deg·li a111)a.reec;l1i i11<li<·at.i 
e por il 11essu11 <iisturbo avuto. 

J)j cia1110, l)er t ranqt1illizzare il lettore o l~L lottri<:e, 
<;l1 e l 'or g·a110 del piacere nella (lon11a (~ l:t <~litori< l e, 
l ai quale tr·ov~tsi all' est1·emità s111)eriore (lelle l:tl)l>r:t 
vt1l \'ari i11tcrne; la mat rice, cl1e g li ap1>~treccl1 i ot -

t t1ra110, è l' org·ano della fecon dazio11e. 
- I prese1·,ra t i,Ti sessuali tolgono la l)Oesia 'tll' :1111-

1)lcsso ~? 
Se per 1)oesia v uolsi intendere l' illusio11c c lic' t)ro

<~ura,no t t11ite le cose occulte, è b e11e scacei ,1 r l>e1· 
te1111)0 1n,lc l)Oesia per J1on esser i1 L~1g·giorn1r11te <li sil
l11s i <.' Sl)Oe.ti:.-,zn,ti <li fronte alltt tÌ·iste r e:tltà <leter111 i-
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11ata dalle noie e clallo sbilancio econo111ico cl1e i)ro
ct1ra t1n nun1ero non desider ato cli ftg·li. Del resto, 
1111lla q11i impedisce di conser vare quella riservatezza 
<~J 1 e è 11ecessaria a mantenere i l fascino e l' at tra
zione icleale i11dispensabil i a ll' ~t111ore. Lai colpa tleJ 
t ra111onto precoce della poesia in a1nore è tt1tta deg·li 
a111ai11ti <:l1e, passati i p1·imi tempi, non sanno co11-
. crvare il senso estetico nei loro rap11orti. Gli è r .]1<> 

111olti si mettono in intimità assoli1ta colla donna, e 
<1t1esta coll' u omo, cosiccl1è nor1 resta loro niente altro 
a, desiderare. N 011 si deve assistere l'uno a lla, toeletta 
<lcll ' a ltro, nè ~t tutto ciò cl1e può recar (lisgusto ; 
11on è poetico veder la donna àeshabillée in atto cli 
i>ctti11arsi, di lavarsi il viso e ancora 1neno qua11clo 
essa procecle a lla pulizia intima. 

Molte <.lonne si n1ostrano tanto più t rasc11rat e coi 
loro mariti quanto più si erano imbellettate pri1 11<1 
e clurante il loro fidanzamento, e non pensano cl1e, 
così face11clo, sono p1·oprio esse a contribl1ire a cl1e 
l' uo1110 11on le curi più come un tempo e cercl1i a l
tro\·e (1t1el fascino che esse ormai l1a11no perd11to. I 
111ari.t i no11 sono, in questo, cla me110 delle loro clonne, 
sopratt1tto pe1· i l li11g·uag·gio \'Olgare cl1e 11sa110 trat
t an<lo co11 esse. 

l )i111q11e, la poesia è tutta qui: 11el 11on f'ar uso clella . 
< ~a111era <.la, letto per g·abinetto di toeletta o 11el f'ar 
in Juodo tl.i sottrarsi in certi mo111enti èt.lla vista <1 i 
(;hi cle\re solo l'j,Ccog·l ie1·e i frt1tti dell' n.ltrl1i g·razi:t 
e ve11t1stà (1). 

. (J) No11 è a;f'fatt o v ero cl1e per ottenere qnes to occorr:.t 
:tbitn,re i 11 a111')arta.rue11ti di una llozzina <li can1er<' co11 co11-
st>gn<' 11ti a.gi e<l oneri, possil>ili solo :.)>i facoJto. i: basta l:l 

l111c>11:.t \'Olontà e il ei1time11to di l)ll(lore, troppo spesso n.l) 
l);,\11tlo11ato s11lla sòglia della chiesa o clel 11111niCÌ])iO il g·iorn() 
1lelle 11ozze, per suggerire agli spos i t1nni facile orgauizz:1-
zi1)11c <lclln vita fan1igliare ancl1e i11 a111bienti ristretti . 

• 
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- I i>reser\'a t i,' i ses.suali g-enera,110 <l('lle 1 11~tlattie '? 

1ÌJ , ·ero che 1nedici di va lore 11an110 c;osì a.ffer111~tto, 
111a è , ·ero altresì eh' essi si sono basati su esperienze 
11on conforn1i alle nostre raccon1andazioni, e cioè su 
do11ne ig11a1·e delle reg·ole igieniche, le quali, ad escm
llio, si applicava110 i l pessario uterino non toglien
<loselo che all' e1)oca dei mestrui. 

Ora, un apparecchio qualsiasi te11uto in fonclo alla, 
vit.g·i11a pe1· un 111ese senza esser disinfet tato è u uH 
111j11accia costante d' ìnfezione. Noi abbia1110 i11vcce 
ra.ccoma11dato cli non tenere certi a.1)1)areccbi elio 
lt11a J1otto al 1r1assin10 e di disinfettarli ogni volta. 

Alcl111i me.clici 11anno preteso che la, 111atrice al>bia 
l>isog110 di essere umettata dallo sper111 a, ecl t1n J)re
'Cr\'~ttivo che la ottura, i1npedeu(lo il co111pj1ne11to <li 
t ::tle f'Ltnzione, riesce quindi clannoso ~tll' organis1110 
<1ella, donna . 

..... \. costoro - di cui t1na bi1ona part e è tre:t cin~tti1 
}\i certe affer1nazioni da una fecle r·eligios~t - oppo-
11ia1110 l'opinione di altri inedici secondo i quali 
l' as1)orsione dello spe1·ma 11on è affatto 11ecessa.ritt 
~,lla i11atrice. Le Jnalattie, di cui si \1t1ole attribuire 
la, causa all ' t1so clei preservativi, sono tal"tTolta una 
Re11111lice coi11cidenza., poicllè g li stessi 1na.li si sono 
\'Criiìcati a11che i11 donne che 11011 t'ecero uso di tali 
o o·g·ett,i. Alle volte le malattie so110 clcter111inate dtt 

b . 
1111tt s tasi sanguigna, che si produce i1elle parti ge-
11i t a'.li clella donna in causa della loro cccitazio11e clu
ra11te il <~oito, qt1ando l'eccitazione non è seg"L1ita 
<lal lo sp:-is1L10 voluttuoso, con1e avviene spesso, nel 
c~~LSO del coito interrotto. 

Ecco i)ercl1.è gli stessi mali s i l)l'O(luco110 auclle 
iu don11c c;he non fanno uso cli l)rcservativi, nè fro
tl~t110 11ell' atto sessuale, 111a che si sovreccitano (lt1-
r:1nte l'amplesso e non sono })Oi soddisfatte dai loro 
lll~triti o (lai loro amanti. 

- Il la,va.ggio vaginale i>t1ò provocare dei dolori 

• 

• 
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~· <le,lle eoljeùe ~ È veri simo; 1na nou è il l avao·g·jo 
111 .se cl1e p1'ovoca. tale incon,-eniente, sibbt~ue ii' li
(llt1do ll at~"';\ a<.l una te111pe1'atura inferiore a <itiell a 
<lcl corpo. E . ve1'0 che rr1olte donne i f'anno i laiv::1g·o·i 
<~On acq11a f'reclc1a, 1na llOi abbia,1110 ei11p1'e COll i o·liato 
l'acqua t ie1)ida. 

0 

rl'alu11i. obi~ttttilO che non è 001110(10 far t11tto <.1ue~ 
sto, nè i puo stare se1n1>re a,à l"lC:cende1·e il f'tioe<> 
la. !10.tte, i>er r iscaldare l' a.cql1a. ' 

Noi crec1ia1110 cl1e v i sia in essi l111n ccr t}t 1·ilut
t.1t1.1z.tt <t<1 ac<Jui sir nuove e cliver se abitutl i11j elio lo 
8.L)Jr1 to retrjvo :impedisca loro <li ètirloperaro ' l ' intel
]1.g·euza per. stuclia1·e ciò elle può essere l1tjlo, ])Oicliè 
·~ sa c~1e v1 sono n1ezzi se1nplicissi1ni 0rl a,ll<.L J>ort::tit<t 
~11 tt1f t1. J)~1· J)repara.re e riscalc1are qualunq11e liqtiid<> 
111 ~1·e,·1 i1no ten1po ed ancl1e se11z<1 ::1.lzarsi cla letto. 

C1asel1110, del resto, i acco111ocla a, eco11cln. delle 
~lt~ })OSsibilità indivjdl1ali e sociali e clel prOJ)rio cri
terio . .r\.lc11ne tlonne si fanno la la,7 ::-Ltura al n1attino 
~111a.11clo si a.Izano. Sta be11e, purcl1è i1011 i tolg·an o 
1 l preser,-:1 t1 ,.o che e.lo po la la va.t111'a. l\Ia e noi al>
l>~ amo c?11sig·liato ~i lavarsi subito <lopo il coito, l'ab
l>1n.n10 fatto perche la do1111a sia. })ilL sicura <lei r isul
ta.ti . ])'altra l)arte ciò si capisee cl1iarn.1n ent(~ dall<t 
<lescrizi.011e <leg·li org·ani clella r ip1·ocl11zione. Gli sper
n1atozo1 l)Crcorrono circa tre 111i ll i11tetri a.I 1ninuto e 
l).OS~on? d.u~que, data la loro ))iccolezza (70-80 i11ille
~ 111'~1 cl1 m1ll~metro di lung·hezza) pe11etrare J1ell'utero, 
111s1nl1ai:dos1 nelle parti laterali <1i l111 qualsiasi a.1>
J)ar?cc!110 ?tt111'a.to:e. J~ così cl1e colle p1·i111e appli
caz10111 d e1 })essar1 - qua.nclo le clo1111e l<tSciavano il 
})rescr ,·ati.vo i1clla vagina per u11 111ese enz<t pre11-
tlerc ~L l tre precauzioni - s i so110 a\ru t i clei ca i eb-
l>ene rari, cl i g·ra\ridanz<:l. ' 

'l'ali i11conver1ienti si posso110 111agg·io1·1nente evi ta1'e 
og·l1e1tclo 11 · i)rescrizioni no~tre, cioè - ripetia111olo 

i>er n1agg·ior e chiarezza - lavatura <101>0 i I coito e 

• 
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1>ri111tt cli togliersi il pessario, e lavatura <lopo t olto 
il J)e sario. 

Comu11que, og·11u110 faccia il bilancio dei ,rantag·gi 
o <legli S\r ~tntag·g·i dei pro11ri atti. A noi l)l'e111 eva cli 
<l i v11lgare le nozioni necessarie 11e1'chè il lettore - o 
la, lettrice - abl>ia la possibilità cli discerne1·e quel <~l1 e 
o·Jj co11viene cla quel che g·li nuoce e sappia otte11cre 
q11cl l<t cl1 e propria1rie11te cl1 ia111a.si ge1ie·razione cosciente. 

• 

Fig. XIII. - Co1ne il pessario . fr~ncese può, seco~do il Bar ian, .sp~
starsi durante la copula. JJa freccia most.ra come 11 pene può ins1-
nnarsi i1elle parti laterali dell'apparecchio. 

Assai \)ii1 se11sate e positive sono le critiche :·ivol
teci da Jules Barian, in quanto vertono s11 d1 t1J1n. 
qt1estione cl' inclole peatica. . . . 

Secondo il nostro au1ico, il pessa.r10 lra11cese s1 
l)Osta rll1r a11te la copula, non solo per~hè i suo~ orli 

J)erJ11ettono ul pene cl i insint1arsi al cli opra d1 e so 
come dimostra la fig. XIII, n1a ancl1e percl1è la s11a 
<·:-1 lot ta, riempiendosi di secrezioni l1teri11e, clà pure, 
s1)cs. o, presa al pene medesimo. 

I 

I 
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« P er questo - egli dice - f'eci dappriu1a u 11 1110-
• 

« < lello di ])essario t u l>olarc e a cap1)elletto per evi-
<< tare la facilità dello civolame11to . . l\.. vevo sostdtt1ito 
« agli orli una sezione rli tubo : era della stessa 
« fo r111a d cl pessario francese, t11e110 l'orlo, ma l)er 
« gli esperi111enti miei e clei co1111)ag·11i lni accorsi 
« cli e l' a1Jparecel1io scivolava eg·t1almeute. ffibbi al
<< lora, l ' idea di fa,r,~i dell0 sca1la.latt1re a ll' inter110 e 

-

Fig. XI V. - .Pessario tubolare a posto. Veduta. interna dell'appa
r ecchio che mostr a. come esso aderisca. al collo dell'utero e tenda, in 
virtù delle sue scanalature, ad incastrarsi nelle carni molli della vagina. 

<< all' este1·no, 111 ~t f11 t1u inutile lavoro. Ciò che per
<< mette lo sposta.1nento a certi apparecchi, sono i li
« q11idi che colauo clalla 1nat rice dt1rante i l coito e 
<< che discendono nella calotta clei preservativi. Ma,1-
« g·r aclo t utto, <111esto apparecc11io era cli 111olto su
« periore al i)essa1·io francese. Dina11zi ai suoi inco11-
<< venienti i·ito1·n~1i al pessario tubolare : se1nplicc e
« zione di t ubo cbi11sa ad una estremità da una n1em
<< brana. Non differiv~li dal })essario Golclchalk che 

• 

I 
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« per i s11oi n1arg·ini alti da t1na parte con1c dall' al
« tra. Qt1est a leg·gera modi:fi.cazione recava un van
« t,ag·gio i1nmenso sulle prece<.lenti . Gli feci fare in
« teriormente delle scanalature i11 for111a <l.i dent i di 
<< sega e ne ebbi t1n buon ris11ltato. Il mio ult imo 
« appareccl1io aderisce all'utero per aspirazione for
« n1ando ventosa. D'altra parte il suo n1arginc a 
« punta e l'alte7iza {lella sezio11e del tubo l' obblj
« gano ad inca t rarsi i11torno al collo uterino 11ellc 
« car11i molli della vagina (fig. XI\T). » 

Ma taluni dicono clte le scanalature intcr·ne 11os
. ·ono produrre del le erosioni sul collo clella 111atrice .... 

<.< ]!} una pura invenzione : - affer1na jl Barian -
« la costituzione del pes a1·io in cautchouc flessibi le 
<< 11011 lo pern1ette e 1nai l' 110 constatato. Se qt1alcbc 
(( volt a viene un po' cli sangue, ciò non è affatto pc
« ricoloso : è l'apparecchio cl1e, for111anclo ve11tosa. 
« 11a. fatto colare quel sang11e dall' inte1·110 della 1na .. 
« trice che è sog·getta. allo scolo essenclo si1nile a una 
« s pt1 g·na. >> • 
~oi creclia1110 \"Olentier i - e lo abbiamo g·ià detto 

- che il pessario tubolare sia n1igliore di quello 
fran('cse; 111a con ciò non possia1110 negare a quest' ul
tin10 il suo g·iusto \7alore 11ella preser\7ltzione sessuale. 
g on avviene se1n pre che un pessar io francese si sposti 
- è anzi pit1ttosto raro che il inem bro virile lo urti, 
g·iacchè l'utero rimane distante, normalmente, circa 
111ezzo centi1net ro llall'orga.no maschile - e qt1ando 
esso è bene scelto i·i111ane a posto e preserva benis
simo. Del neo-malth11siani sn10 pratico se n' è fatto 
i)rj111a a11cora elle esistesse il pessario t ubolare. 'fut
tavia lo pref'e.rian10 perc11è ha inneg·a.bilmentc clei 
,.e:Lntaggi sul tlessario f'rancese. 

' 

• • 

• 

• 
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C()NCLOSl()NE 

• 

Ui ,SiC;ti1no sforz~tti tli tlètre, i11 for111a i>overa. e ee r l<) 
(lisét<lorn::t, la (lcscrizioue tlelle })l'<tticù.e uco-1J1altl1ll
Hiaue cou quella b revità e ql1cll~1i c11iarezz::t. che e.r~t.U<> 

i 1 el nostro clesi tleri o. 
Se noi sian10 i·illSciti nell' intc\11 t o ce lo dira11no i 

t1ost1·i cortesi letto1·i, cbe ri11grazia1J10 pe1· averci 
~eguiti i11 una trattazione a1·iùa e al<Jllètnto scab1·os<1 
t' t ale da richieclere, forse in 111olt i cli essi, uno sf'or 7i <> 
11tentale e n1orn,le verna11entc g·ra11cle per libera1·si (lei 
tanti inveterati preg·iudizi cl1e in 111ateria sesstlal(' 
r>redominano e per sottra1·si al ,rento cli p1·uderìe cli<' 
<la varie parti incalza . 

Ci siamo alqun.nto dilu11gat i a p:-i rlare clelle n1a
lètttie t rasmissibili - sebbene a,·e i1110 indicata 11el 
f'rontespizio, co111e u1ateria dell'opuscolo, soltanto 
l' .A. rte di 1ion . . fc11· .figli - percl1è crc<liamo elle vi sia 
in Italia impellente 11ecessità cli div1llg·are f'ra i g·io
\rar1i .la 11ozio11e dei riscl1i e dei J)ericoli inerenti all:-l 
loro c1ualità cli celibi. Sebbene l' A?·te di riori j'a1· 
. li.gli interessi 1nagg·iorme11te i co11iug~1iti - uomini l' 

<lonne - che non i g·iovani, l)Ure, pensando di avere 
rra questi un buon 11umero di lettori, abbiamo pro
curato di i11teressa.re i primi rende11doci utili ancll(' 
<li seco11cli. 

Abbiamo poi i·i11niti in un solo capitolo i i11ezzi 
i:>er prese1·varsj tltt.lle n1alattie co11tag·iose e tras111is
sibili e quelli per evitare la g1·avidanza, perchè al
cuui preservativi servono per i due scopi (il co1ido11i) 
il lavag·g·io vaginale, ecc.). 
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Quanto ali.a separazione che ~tl>biamo f::itto <lei 
<< 1nezzi sempli ci e pratici >> e degli .<< a ltri i11 ezzi » 
si::tmo stati indotti a fare ciò da rag·ioni di oppor- / 

t t1rtità e non cer to dal desiderio di far la réclame a . 
cletermin~tti preservat.ivi . 

Essendo in Italia quasi sconoscit1te l' igiene e l<t 
Jlreservazione sessuale (qt1ante ono infatti le donn(' 
cl1e fa11no quotidiana1nente la toilette inti1ne, per 
es i)rimerci con frase francese, 111entre si servono atl 
esuberanza della cipria e del rossetto~), mal si prc· 
stava una semplice e analitica descrizione di tut1 i 
g·Ii antifecondativi; occor1·eva dare i11dicazioni pre
<~ise e dire q11ali so110, secondo i1oi, i 111igliorj, o 
quelli c11e co1ne tali si offrono i1elle dive1· e cir
costanze in cui si può avere una i·elazione se s11alc. 
T1iberi poi i lettori più intellige1rti ed approfo11cliti 
11ellèt i11ateria di cercare fra gli << a ltri J11ezzi >> quelli 
<~ he meg·lio rispo11do110 alle loro abitudini ecl ai loro 

• 
·gusti. 

Ci piace di :finire a 1no' di co1Jclt1sione 111orale co11 
le parole di Giuseppe Prezzolini: (1) << l.Ja vittor ia, 
« sopra · i l caso, sopra la brutalità, SO})ra la pigrizi<1 
« n1entale, cbe si ottiene con il 11eo-malt ht1sianisn10, 
« è g·randissin1a .. I i11otivi del neo-malthusianismo 
« saranno nobili o vili, grandi o 1neschini, secondo 
« lo stato dello spirito di chi li t1se1·à, nè più nè 
<< Ineno di quel che avvie11e per la paternità c11e (' 
<< un fe11omeno rispettabile e adorabile Jn certe per- -
« sone, in altre poco u1eno che sc:Uifoso. » 

(1) L f! Voce, i>eriodico setti 111 è1i11ttle. li'ircn zc 18 n.g()\"i~o 1n10. 
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Al~l~ENDICE 

·La propaganda neo-malthusiana 

giudicata per la prima volta in Tribunale 

l 

Il processo de l 10 Aprile 1913 a Torino 

• 

I pareri del Sen. Prof. Pio Foà, del Prof. Roberto Michels 

e di altri scienziat i. 

Col lei p-iibblicazione dell) Arte cli no11 f'a r figli il 1ieo
nialth,iisianis11io si è a.ffer1riato i11i I tcilia se1iza ci11ibc1,gi e 
senzci pa1i1·e, nella suci iriteg1·itèi e ?iella sua niida es
se1izci doppia1ne1ite 1·ivoluzio1ia1tic1, di f1·01ite all' ipoc1·isia 
dei costu11ii se.ssiiali e di fro1ite alla lotta del proleta
'l 'iato pe1· la s1ia e1na1icipcizio1ie. 

I1i itn paese co11ie il 1iost1·0, dove gli spi1·iti p icc,>lo-bo1·
g hesi e c1·i.;;t-i ariiicci, le ani1ne .fioscie e le nienti incolte e, 
1iel ./'01ido, 111i iso1ieiste abbondano, la p1·i1na ?·esiste1iza, 
.f'cittci di 1Jassività e d)igno1·anza, dovea veni1·c'i, e ci 1·e1i1ie, 
rla qiiella par·te di pubblico beota clie ride di tiitto, solo 
e 1i1iiccinie1ite p e1·cliè le cose se1·ie ?io1i so1io adatte c1,lla. 
11ii8erevole incapacità del sito ce1rvello. Così dagli i 1nbe
c·illi si 1rise sgiic1,iata1ne1ite su? libro e siil suo titolo, se 
1ie 1·ise a1iche .se1iza legge1·lo, o si dileggi<) la nost1·a 
1JrOJJc1.ganda e vi si .fece sop 1·a la burlci e la be.ff'a pe'r 
q1iel co1iti 1iiio bi.sog1io di solla,zzo clie p1·ovc1.1io le teste 
l''ltOte • 

• 
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E Cf'tii i1ioir1erital1nente voglia11io r1 ire dite 11arote c1. 00-
[.o 1·0 olie) i1i beri dive1·so 'lnoc1o, 01·itioci1rorio il titolo del 
rol ii11ietto, alo,1i1ii ?·itene·1idolo volga1·e, altri r1i1idioa1id o 
ohe 1rieglio cli Arte di non far :fig·li sarebbe stato detto 
,.\ rt~ d i far n1eno figli o ciloii1ioh è di si11ii le. A i p1·i1n i 
flioia1n,o olie il 1volii1-,ietto è so1·itto pe1· ,qli ope1·c1.i oiii gi11,11-
geva1i ?i·liovi - il i1,e a1i1ii e piiì j 'a cill) appa1·i·re dell r1 
1iost1·a, p iibblioaziorie - i voociboli c7i 111al thusia1lis1110 
e 1leo-111althusianismo, e 1iuove le frasi di generfl,
y,io110 cosciente, i)revidenza sessl1ale, eoo. : 00001·1·et'lt,, 
ct1iohe per atti1·cii·e l} cittenzione s-iill) i11ipo·rtcirite p1·oble1na. 
rlellct. li1n.itrizione delle 1iasoite, j!a1·si ccipi1·e siibito, se1iz·ct 
·rioo1··re1·e a di.fflcili o inesatte pe1·ij'rasi, <tàattandosi et 
r11iellci oll,e e?·a la 1nentalità clei 1~11,t·ii·ri letto1·i, JJ'l(,'J' se1iz<< 
8olletioci1·e i bassi istinti per :fi1ii me1i o}ig leoiti e 11ie1i 
che 1itili. 1lgli alti·i 1·isponclic1;1110 ohe il titolo Arte (li 
11 on f'ar fì.g·Ii è l' i?idioaziorie 1J1t1·ci e se111plioe di H,11, 
1nodo pratico dct segiii1·e ]Je1· ·tci,qgi1i1igere 1i1i dcito .fi-1ie, 
l c1.:soi a11ido all) i1idividuo ogni 1ilte1·io1·6 1·espo1i8abilit<(: 
nie1itre la f 1·ase A1·te di fa r 111e110 ftg·li es111·i1rie gir't 
l(,Ji' 011·i1iio1ie teo1·ioa, 1iori "rispo1ide1ite 11oi eh e i?iesattn
n1e1ite a.ll' iJ1.dole del libro. A q1iesti e ci qiielli osservia1-,10 
·i1iolt1·e clie il .r;otto titolo Neo l11altl1t1sia11is1110 l)l'atico 
è :nesso a21posita·11ierite p el' i11tf!o1·111a1·e i l letto1·e intelli
ger1,te S'11tllo 8Copo della 1Jiftbblicaz·io·1ie, e) se ve 1ie .f!osse 
hifiO{JJlo, JJe1· li1n.ita1·e la po1rtata del titolo sov1·apposto. 

V en1ie poi lei p 1icoola e picci1ia reaziorie : circolari e 
'noliiu1etti no'l'i giitnti a destinazio1ie j ilivieto di qiialolze 
(/ elegat1tooio di ori1ripag·nci di esporre in 2Jiibbl·ioo il lib1·0 
o gli ci11,1i-iinz i di esso j iin p l'eto·rello c1 i p ro1,i1icici, ?iellrt 
.-;pe,1·ci1iza di fcir cci1··rie1·a, oliia11ictto t' a1r.to1·e, l' i1ite1·1·0.qf) 
JJ e1· sape1·e se l-' opiiscolo e1:ct stato co11ipilato co1i iiite1iti 
JJO r1iog1·a.fioi ( !) ; f1i1 ·01io 11la1ioniessi dei paoolii 'i1iviat i 
a ll} este1·0 e l' I . R . ],;uogote1ieriza r1i Ocipo d} Ist1·ia 0011 
su re 01·rli1ian zrt r7 el 31 JJice111 b1·e J .CJ 12 P'l'Oi bì l} 1·1it1·or11t
::: i 01ze e lei df.ff1isio1ie dell' Arte cli no11 fa.r fig·li ?bei pcte8i 
<letl' T1npe1·0 A11st1·0- U1igarioo. F'i1iollè pe1· ope1·a clellct, 

I 
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ole1·ioct1iagl,ia tori1iese, diet1·0 denuncia di 1i1ia dozzinct 
fli disg1·ct.ziati cid e?·e1iti a. i"na ?·idioola .Lega pe1· la 1n o
ralitcì, si potò 1no1ita,1·e a1iolie i1i Itctlici 1i1i p1·ooesso 
<< 1iti-1na ltli1i8ia1io pe1· p ·J'eteso olt1·aggio al p?.iào1·e. 

Pe1rseglf,ita.ti o 0011iiiriq1ie g1·etta1ne1ite osteggiati dagli 
i1u beoilli, dcigli ig1io1·a1iti) dcii p1·eti, dai 1n.01·alisti per 
?1iodo di cli1·e e da qua,loh,e sole1·te cl,ipe1ide1ite rlella, pa
ter1ia Uasa d' Absùu1·go, ci sia11io però se1ititi lcirga11ie1ite 
co11ipe1isati dall'cioooglieriza j'atta da ctlt1·a 1Ja1·te alle ?1·0 -

.i.;t·re idee. !,)a sta11ipa i?i genei·e è stata quasi semp1·e i11i
}Jar·ziale nei ·>·igua·rdi nost1·i; qiiella sovve1·siva, sc1,lvo 
l/Ucilolie eooezio1ie pe'r 1·cigio1ii teoriche, ci è stata 00111-
JJleta1ne1ite j'at10'revole; qiiellci 1ie,ra, ohe dtt]Jp1·i11ia 1io1i 
08Ò p1·01i1i1ioici1·si o tiuiidamen.te ci civve1·sò, ci si soci,ql,i à 
rtdrlos . .,o - l'Osser"Vatore Romano, 01·gcirio di,retto del 
V<ctioa1io) i1i pri1nct .filci 001i uii t1·01~fio e 001nicissi1no 
ci1·ti .:olo - siibito dopo) p e1· la sca1tdalosa assolt1tori~t, 
1>er la sentenza i11crec1il>i1e e via, di q·u,esto 1Jasso co1i 
alt1·e jaoezie ole1·ioali. 

Co1i le iiniili lette1·e, p ·ie1ie di solliett(i si1ice1·itc't,, r7i 
ope1·ai e di do1i1ie del popolo olie, do11ia1ida1ido il 1·olu,
nietto, dava1io tiitto il lo1·0 sporita1ieo 001ise1iti1ne1ito a.llct 
·1i<>st1·ci pt·opciganclli, ci so1i venuti i?iooi·aggianie1iti e lodi 
<I ci ]Jet· so 1ie di se1i1io, d' i1'igegno, d'i oolt ii1·c1 .. 

./,)' Uflioio i?1,te1·1iazio1iale 1ieo-11ialtliiisici1io di 001·1·ispo1i
rle1iza e di i·esiste1iza o·i èi dato il si1,o appo,qgio 1no1·a,le 
o 'JJ1tate1·iale p e•r il 1iost1·0 processo e ?toi 1voglia11io (j·u,i 
1Jubbtioa·nie11tte r·i1igra.ziar1ie i di1·ige1it1: j nè possia?}tO di-
11ie1itioa1·e nella ?iost1·ci viva rioonosoenza i valen,ti civi·o
oati olie ci à11.1io cissistito 0011, ge1ie1·oso spi1··ito lli soli
rlci1·ietcì e gli illiist1"i J?e,riti cli.e lÌ1i1io va.l·idct nie1ite 001i
t r ib 1iito alla '1iost1·ci vitto'ria. 

Uo1ni1t-i, e111i1ie1iti ci cìti1io diso~tsso e ai r( u,no cipp 1·0-
r<c to i 1iterctm.e1ite j ctlt ri, pit,1· a1J pi·ovci1idooi, <ì1i1lo f a.tte 
rcloH >te ri.-,e1·iie : 1nci 801io stcite 1·ise1 .. 1:e s1illa fo 1·1na o s1il 
1noflo oot quale il lib1·0 (t, p1·ese1itatct, lei ?nate1·ia, no1i 
su 11 o :scopo r1i e.<;so. R ise1·ve e 01·itiche se·re1ie e be1ievole 
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r1i. c~ti abbiamo . in pcti'rte fatto teso'ro in qu,esta te1·zc1 
erliziorie, come ·i lettori pott·an1io co1istata1re. 

A1iche di ce1·te c1.ccuse dello stesso T->. 11!. te1iem11io co1ito 
8Cbbe~ie j'oss~1no ~tati assolti : ed alci1,1ii passa.ggi 1·ig11_1,ct1~ 
rlanti la .fi~iologia sessuale, clie, staccati dal 1·esto, po· 
teva1io lascia·1· crede·re tt·atta1·si di 1J1·osct e1·otic(1, o vol· 
ga1·e, so1io stati 1nod~ficati o soppressi. 

Non poteva1n,o co1ripleta11iente segui·re chi co1ne Gii1,-
8eppe P~·ezzoli1ii, . v·uol divinizzat·e l' i1,man~, q1i1,ando si 
~ 'ratta. 1J~i1,ttosto di uniariizza1·e il divino presso le cla,ssi 
'1,1if erio1·i cui ... speoialme1ite ci sia1no rivolti. ~4.nche se ·i 
1nezz'i antif econdativi ve1z.gono usati ·da clii non à anco1·a 
.'ie1iso (li 'responsabilitcì, va1itciggi se ne 1·icavano se11ipre 
pe1·ohè si possono alme1io evitare 11iolte 1iasoite di bi1nb~· 
q·1iasi sicii1·amen:te ~ i?'t vat·io 1n.odo desti1iati a so.ffri're. 
<.)ua1ito alla f ·il1izione sess1i1,ale, noi l<t· 001isideria1no 
~01r1 e ~l'li bis?,qno a cui 1tna persona 1io1"11zale no1i piiò nè 
<t· 1·a.gio11 e cli sott1ra1·si. B isog1io 071 e 1ion pilò esse1re 1z.è 
piira1ne1ite poet1:00 e plcito1iico, tiè solta1ito prosaico e 
oa.1·1ict le, poioliè ciò clie è reale 11.01i si soi1ide eh e 1iella 
?1ic1ite dei jiloso,fi, 1nai ?iella 1·ealtà stessa. 1-"-;e abbia11io 
p~rlclto ~i quell1 amo1·e che gli ·uorriini .t'atti di solo spi
·1'ito sogliono ohia11iare bestiale, è stato )Je1·c/i,è la mrc
te·ric1, d.a 1ioi. t·rattata rigiiardct rl1iato11iia e .fisiologia, 
11,01i psicologia .e .filoso.fia, e 1ie aùbia11io pcir l<1,to, del 1·esto, 
se1iza esaltare l' a1nplesso sess·11cile e se1i.za i1ioita1·vi i/. 
l<~ ttf>re. 

' lv a.riolie vero ohe riellcl p arte p 1ratioa del liùt·o si è 
rtdop1·atcl la rn,riniera f1·ancese, pi1.ittosto ?·ealistioa 11ie1it1·e 
i1i Italict, 8i llesiderci olie di cose .~ess-iiali .~i pci1·li ve
/.atanie1ite e co1i p1idibondi sotti1itesi. j J{ a ?ioi. cli,e. 1io1i 
01·edict.1no t?·oppo all' e.ffioaci(t delle bi1,01ie 11zanie1·e 1ie1n-
1ne1io 1ielle lotte sociali, petisia1no clie ?ion sici 11iale t1·cit
ta1·e 001ne si cleve qiier;to esage1·a/,o se1iti11iento di prt1<lerie 
- olie 1io1i è pi1,do1·e, ?1ia ipoo1·i.~ia di e:s,..,o - il qziale 

)
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se osse 8tato da noi ?'ispettato, drcta lct. scciù rosi tlt r1 el-
1' r1.1·.r101n e?ito, ci av1·ebbe f 01·se po·rtct,to o (t, (l,i·r le cose ec-
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oitct,1ido la j'atita8ia e o:ffe1ide1ido il p iido1·e ve1·0, opp·1i1·e 
ci civ rebbe 1·esi ast1"zisi ed oso-i1,1ri. 

Jl}d 01·a dov1·e11imo J'a1·e il ?·esooo1ito clel p1·oce8so, 1nr1 
r i è l' .tl1·t. 1 O del R . Eclitto siillll .'Jta1npa cl.ie ce lo 
·cieta, sotto p e1icl di altro p1·ooesso, perchè il dibatti11ie1ito 
si è svolto a po·rte oliiuse. Eccoci qz1,i d11t1igue Ct, capo 
<:lti1io da1·a1it·i alla saggezza c1ellc1, legge, cost1·etti a 1·i-
1S]Jetta1·lti e j:o rzata1rie1ite osseq'liie1iti. l1,iportia11zo pe·rciò, 
c1,1iclie pe1·ohè i letto1•i abbici1i lc1, p1·ova della ?iost1·a où
hiettività) soltanto -ii1i riassu1ito e lo p1·e1idia11io t.ale l~ 
q11tf.,(,le dalla S t~l,1111)a, gio1·1iale cl·i To1·i1io, detl' 1 J ap1·i
le J .91.1 : 

Q11esto p r ocesso era a11n11nciato co111e llllèl IlO\' it<\ as
sol11ta. I.J'n11Duncio però non cor·rispondeva alla , ·orità 
J)<:'rfetta, i)ercl1 è, se llen ricordo, 1111 n,J tro processo. 
;.;11110 stesso te1na, si è discusso cl11c an11i f'a di11a11zi 
:t <111esta stes a Sezio11e di Tril)11nale. J-\..ncl1e i11 q11el!a 
«:1usa il 'rribu11ale i do\ette 00c11pare (lelle t eorie 
111altl1 u ia11i ticbe e neo-111altJ1l1Si<1ne, e, cla11do pro\·t1 
ili 1nolta liberalità, a , solve\a i due i 111putati cli al
lora, fi s ::t11<lo l)erò il 111i11imo sufficie11te della l>l'Ol)èl

g·ancla, oltre il quale esso vedev<t l' i1n11101·::tli tài e l~t 
1>sce11ità .. Questa mis11ra è stata oggi aclottata dal 
J?ubblico JV[i11istero, e come allora quei g·i l1dicabili 
1Lo11 aveva110 \r::ircato il limite che il sentiu1e11to mo-
1·n,Je (lel Tribt1nale aveva fissato alla. libertà <1i l)l'0-
1>aga11cla, cosl. og·g·i, secondo il .Pt1bblico Ministero, 
\1110 cleg-li attuali prevenut i è andato oltre al llli11i1110 
s11flicie11te, venenclo perciò in co11tl itto coll'art. 33!) 
1lel Codice J>enale. In verità, i)erò, nella sc11tenzn, <li 
1lue a,n11i f~1, il Trib11nale fece t111a l t111g~1. tl isqui i
zio11e eti1nolog·ica Sltl valore assoluto e relati\' () llollc 
i>ar<>lc: im1l11cli('izia ecl oscenità, te11r11<lo i ~ill:1 <lot
tri11t1 {lcl 'l 'o111111aseo. Ogg·i, il Pt1bblico ì\l i11i ' tero, ri· 
1>11cli~1,·~t i11\'C<~e ciuelle sottili <listinzio11i, c~l1e fecero 
,-olg·ere g·li a.11i111i clei gi11c1ici \·erso l' tl.S ·olutori~t. 
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Sebbe11e, rl11nque, il p1·ocesso d' og·gi no11 f'osse del 
tutto J1uovo, l)Ul' t11ttavia aveva i11 sè un o·rande 
C<)Cfliciente di interesse, i)erc11è i11 Italia 11011 ~i sono 
i11ai avt1.ti i)rocedimenti rig·uarfla11ti la, i)r01)aga11cla 
111altl1 t1s1a11a ed i suoi sisten1i, co111e in ' 'ece se 11e 
ebbero 1111111erosi e q11asi se11l11re co11 t111zioni o·1'avi 
i11 ] ran cia., in I11g·hilterra, in Ola11cla, i11 Gcru~a11in.: 
nel l~elg·io e n ella Svezi[t·. E così il Pubblico 1Vli11i
s~ero re:teco1nandava ai g·iudici u11n, l)l'Ofon<la rifi es
s1011e lJCr la 101·0 sentenza, trattandosi lli cr1iu~a si11-
g·olarc e g·rave, e con inneg·abili conseo·t1e11ze serje 
sia g·i11ridiche che sociali. h ' 

J\lfolta folla, composta in g·ran parte cli avvocn,ti e 
111e<lici, a\'evasi dato conveg·no nell' aul}l,; i11a la na
tu~'a della causa costrinse il P11bblico J\ li11istero a 
ch1e<lere le porte chiuse. Gli ::tvvocati r imasero ecl i 
11~ecli?i furono 111essi alla porta, meno q11elli clie prov
\ ' J or1<1 n1e11te n111tarono laurea e professio11e, e si fe
cero 1):1ssare per .... legali. Os eque11te all' orcli11a11za 
<lel T1·ibunale, non farò il resoco11to clell' in teressa11te 
l)l'OCe so, clic, certo, av1'à una eco 11el t11011clo o·i11ri
(1ic-o <\ scie11tiftco e s11lle rivi ste tli e<·o1io1ni:1r. r, cli 
S<'i e11zc sociali, . e non i11 quelle li11 ee g·e11erali clic· 
J1011 ~11:l:otno co~tro le disposizio11i <li lcg·g·e. 

ltl1 1 n11)u tat1 era,no, co111e si sa il si 0·11or Seco11(lo 
(;ior11i, }i,11tore del l)iccolo Ol)USC~lo di

0 
i)ropao·a11<la 

1n;1,lt l111sini11a; i.I <lottor L11i g·i J~e1·ta,, cl1e 11e scr~sc la, 
J)ref:-izio11e; il s ig·11or Ac11ille Belloni, clie 11e f'cce l ~t 
l)l'Ol11s~o11<~ teoric<t; Domenico Zavatter'o elle lo st:1111 -
Jl(>, e < }i11sep1)e Barattero, cl1e lo venc1e'tt0. 

l)a en11sa, pi1ì cl1f nella 111ate1·ialità di f'cttto i1elln, 
i11ter1>1·etazio11e scientifica e g·iuridicn, c111da~a cli
sc11s ~1,. ID f~rono .perciò cl1iaroati tre pe1·iti, clei fLUètli, 
lL110, l l l)rof. Felice :Jion1jg·lia110, 11011 f11 an1rnesso cla.l 
'l
1

ril)111~ale, per.c~è i11 sop1·a.n1111111ero. J~e t~trono perciò 
:1<1 as ·1ster c gl1 i1111)11tati il l)l'Of . . e11atorc Pio Foà. e il 
i)rof'. J{.ol)erto J\f ic11elR, l'autore clell' ii111>ort~tnte 01)era 
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fisiologica-sociale : I li1r"iti dellci ?no1·ale sessuale. Il 
Gio1·ni a:ffer111a cli aver ridotto i11 pratica concreta
zione i11 u11 01)uscolo di propag·a11da tutto q11anto 
era stato ogg·etto di larg·J1e ed ap1)a sionatc clisc11s
.. ioni teo1·icbe : e se è stata nel lil)e1·colo trattata In 
J11ate1·ia con intenti pratici, essa è ri1nasta però ·ulle 
1>asi della 111orale co111une e corrente. Jla esttlato 
tlalla compilazione dell' 01)uscolo lo scopo cli lt1cro, 
ri111a11endo solo quello di u11a fervida propagancl~t. 
l~<l il dottor Berta, elie, oltl'c acl essere pt1bblicista,, 
è a11cl1e 11n faco11clo oratore, si <liscol1)a, d icontlo clic 
eg·li volentie1·i l1a stesa la prefaziqne Hrl libricci110, 
in q11anto egli è eo11vinto elle certe teorie, la loro 
tliscussio11e, o g·li inseg·name11ti tlclle loro i)raticlte 
attuazioni, debbono 11scire clallo stretto ea111po seien
tifi.co e dal 111ondo a non la.1·g·hi co11fìni cleg·li scien
ziati, i)er essere diff11se, mag·ari i>er opera o i>er 
critti di uo111ini di scienza, tra il po1)olo, clie ne 

<le,~e tra1·re i i11ag·gio1·i utili e adottar11e i11 pi\1 lètrg~1 
misura le applicazioni. Nel libro, scritto dal Gior11i, 
i1on r iscontrò oscenità e sct1rrilità tli linguagg·io, J11a 
<111ella naturalezza e realtà che occorrono nelle clescri
zioni o i1elle di111ostrazioni è1naton1icl1e pa1·ticolari. 

Il Belloni, che con1pilò la parte teorica dell' opu-
colo, ritiene cl' avere dilig·ente111e11te raccolte le \1n

rie opi11ioni scientifiche. in mate1·ia co11 la sola i)reoc
CL1pazio11e s~oric;a e d' impa1'zialità. Lo Zavattero, cl1e 
oggi è contun1ace, dice d'aver letto l' 01)uscol<) e cli. 
èt\1erlo ritenuto co111e un iuis11rato ecl efficace tll ezzo 
<.li pro1)aganda delle teorie malth11siane, eh' egli ap-
1>rO\'}t, e d'averlo perciò pubblicato, il cl1 e 11011 
~tvrebbe fatto quando solo avesse sospettato cl.le il 
lib1·0 l)Otesse celare uno scopo di licenziosità. 11 Ba
r:1ttc.~ro 11a venduto il libercolo senza leg·gerlo .... 

- Io fo il g·iornalaio e libraio - egli clice - e 
st~i,rei 1'r esco se clo,·essi leg·g·ere t11tti i g·iorn~1l i e t11tti 
i libri i)1·i1na <li venderli .... 

-



• 

• 

• 

I 1 

• 

I 

" 

84 

• 

Gli scienziati 

' 

A sosteg·no delle teorie deg·li i111put ati, con1e dissi, 
t f11rono cl1iamati il prof. lVficbels e il prof'. Foà. Sap

llia1110 le opinio11i in J)1ateria del IJrof'. l\i[icl1els. Ln 
111·opag·a,nda neo-maltht1sianistica La il suo lato buono 
< ~d il suo lato cat.t ivo co1ne ogni fenomeno sociale, 
n1a il prof. Michels crede che il lato buono abbia. 
1111 sopravvento su quello cattivo. E dal punto di 
,-ista economico-sociale, è utile il neo-maltl1usiane
si i110 nell' a1nore libero, per impedire o frena1·e la. 
g·rande 111ortalità dei fig·li illeg·ittin1i e per din1inuire 
i 11 in odo rilevante certe forme specifiche-di crimina
lità. È utile ezi~ndio nel matrimonio, sempr·e conside
rato dal lato econo111ico-sociale, ponendo la procrea
zione dei fig·li in rappor to alla possibilità di nutrirli, 
ccl è necessario per il bene stesso della donna e 11er 
la ricchezza clello Stato . 

Il pr·of. Pio Foà,, cl1e J1a accettato l' incarico cli 
• 

i)erito anche per uu sentimento perso11ale di portare 
una parola, cli difesa 1>er un s110 ex-allievo, ricorda che 
l' arg·om ento c1i ct1i il processo deve discuter·e rien
trai in quella educazione sessuale, della quale eg·li è 
c;osì attivo propagandista e che è un problema, cl1 e 
J)er ' ' ie p1·atiche, oltre cl1e per teorie scientifiche, si 
a,g·ita in tutto i l nlondo almeno da u11 secolo. V1 in
tervennero pensatori e scienziati e vi si afi'aticaro110 
\7 a,ste menti speculatrici di filosofi: e g·ià alcune na
zio11i, a seconda la loro etica e le loro ca1·atteristi
cl1e etnolog·iche e le condizioni di popolazioni, hanno 
r>ratj ca111ente attuati pri111;ipii, stabilite sanzioni in 
1 11~lite1·ia. Il prof. Foà ri t iene cli e la dottrina del neo-
1n~l.l t.11usia11esimo i>arte e l'isale ttcl u11 t.e11tpo a co11-
c~etti tl' a,lta etica, pt1rissima: è pe1·ò se11za dubbio 
u11a <lot tri11a i11olto per·icolosa e delicata J1ella pra-
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t ica : non può dirsi pe1·ò immorale. Tanto è vero che 
essa mira, 11ei suoi fini più diretti, se non a i·isol
vere, a rendere meno difficili i l)iù g·ravi proble111·i 

I 

sociali, il problema della i11iseria, della delinquenza, 
fen1minile e ininorile, dell'alcoolismo, delle 1nalattie 
erecli tarie, clelle 1niserie fisiologiche della donna. I.lo 
t eorie neo-ma,lt b11siane danno il sentimento della 1)1'(>· 

pria, respons~tbilità sociale all' l101no, pel quaile ora 
il gran mistero della vita si risolve iu lln atto edo· 
i1ist~co e brutale. 

Sul u1odo col quale ta.le propag·anda deve esse1·e 
f'<iitta, i l senatore. Foà dice cl1e i n1ezzi e(l .i I11odi J)O t)
~ono essere diversi a seconda se si tratta clella caiJn · 
J)ag·na o della città,, J\f entre nella ca111pag·na. la pro11:1-
g·a11c.la potrebbe parere nociva., nelle città. e ovu11<111e 
si 111a11ifesta l' impressiona11te fenomeno clell' urb<t
r1esi1110 i11oderno si din1ostr~t indispensabile. 

D'alt ronde in J)rat i.ca vi sono 111igliaia e migliai:1 
di neo-111alt l1usiani e specialmente nelle classi ag·iate. 
TD perchè non do\rrà cliffondersi tale rratica nell :1 
classe operaia~ E si compre11de che i socialisti lrt 
favoriscano poichè per essi, oltre allfti diminuzione di 
cer ta crir11i11alità e i1101·talità e ad una n1a.g·g·ior pere
quazione nella distribt1zione della ricchezza, il neo-
111alth11sianis1no, con un arresto 11ell' intensificazione 
del l0 poi:>olazio11i, scongiura o fa freno a.I pericolo di . 
f req11enti g·uerre. 11 senato1·e Foà crede però che qi1e
sto p"roble1na dell' educazio11e sessuale è di così vasta 
ed elevata portata sociale, che da esso devono es11-
lare le idee politiche. Così se i·ispettate de·vono es
sere le opinioni dei ~reclenti, che ripetono in mot1o 
assoluto il detto evang·elico crescete e ?noltiplicate, i 
credenti non devono d'altra parte essere trop1)0 fa
cili a considerare come immorale tutto ciò che 11on 
I 

appartiene al loro campo di vedt1te. 
Il senatore Foà, nel caso speciale dell' opu~colo 

inc1·iminato, ritiene che la prefazione e la parte sto-
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ri~a r~sp~cchia110 imparzial1nen te le OJ)inioni clegli 
. <:1e11z1at1 e l'evoluzione delle teo1·ie. :ì\Ialt l1us, c11e 1)re· 
cl1cava la castità pri1na e <lo1)0 il 111atrimonio ·011 
t111 profonclo scn tin1ento, a11cJ1e relig·ioso, cli mor~litù., 
11 011 a.vrebbe forse approva.t i t 11t ti i pri11cipii tlel neo- · 
1n ::tlt l111niauesi1110, 111a se11 za, dubbio esso è e resta 
c1elle più 111oclerne e 1)j1ì l)ra.t icl1 e t0orie il paclr~ 

· Hpiritt1ale. ' 
Il 1 ibro cl i j)ror>ag·anda, ora incri1n inato è una <l<'

ri vn.zione clel tr~tttato di Marestan, L)ed~cazione ses· 
siiiale, che in ll'rn.11cia ebbe ta.nta <liffusio11e, q11e11 ::~ 
l<'ra11cia la q11ale è severa cont ro le teorie del i1co-
111e1 lt l1usianesi1110, ])ercliè essa le crede la rao·io11e 
J)ri11 cipale clella S11a i1npres ionante <1i111inuzio~c <l i 
])O]>Olazio11c, J11en tre questo fenomeno è clov11to ~td 1111 
costituzionn.le insteri lin1e11t o della razza, ed a ll'alcoo
lis1no molto cliffuso ancl1e tra le classi ag·iat e. 

Il prof . F oà. non 11a ris1)ar111iate le critiche a ll' o-
1>11scolo, r itene11do cl1e la propagancla cli cer te teorie 
ri g·l1::irdan t i l'educazione sessuaie deve i·ifl1g·gire clal· 
l'eccessivo realisn10 co11 t rario allo spirit o nostro o 
:1ll e 11ost1'e consuet11di11i. Nè avrebbero dovuto o·li 

t . d h :tll 01·1. are co11 t 1'oppa leggere~za consigli, che ricli ic-
(1011 0 i11 pe1·so11e che devo110 metterle in praticn. 
1~1 ature cog11izio11i scie11t iftcl1e. P aiono ])erò al l)rO~ 
tess~re Foà iJlllt ili o r>e1~ lo i11eno ing·iusti sin1ili l)rO
cess1 pe1· una l)ropag·anda popolare cli t eorie che nell i:t 
,rra~j ca .so110 g·ià. ~ttt11l:tte cla.lle classi borgl1esi e l)iù 
abbient i. - E l' avv. G11erardini ag·g·i11ng·e : ancl1c 
cl alla mag·istratura. 

Il P. M., cav. Oavallero11c, combatte le t eorie clei 
J.>Oriti. Ricorcla cl1 e intorno l:lil malthusianesi1110 si 
con1 battono ancora e cozza.no t eorie diverse: t ant'è 
el1 e iuentre da molt i q11ello è detto dottrina di sal
,rezza e di felicità. sociale, cla a lt r1 è detto opera di 
depravazione e (li ino1·te. Le nazioni p iù civili ba11no 
ostacolato ed ostacolano le leghe di p ro1)ag·anda neo-
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u1althusiana, p ercl1è la propalazione cl i ql1este teor ie 
è diversa e offensi, ra clella inorale cla q1lando J1 a ab
banclonat a la vecchia esortazione a lla castità ed a l-
1' astinenza per dive11tare la predicazio11e cli abusi 
sessuali sfrenat i : da quando è risa11 ta a cl una gene
ralizzazione pericolosa dei casi specifici i11tesi ad in1-
pedire diffusione di n1alattie ereditari e .... 

D' altronde i)e1' il P. J\iI. tut to dipende <lal metoclo 
<li l)ropaganda ecl eg·li crede cl1e più llll libro è caro, 
e quindi sot tratto alla l)OSsibilità di lllll:t g·ran<le clif'
fusione. anche tra g·ente no11 cledit a a specifici stud1 , 
ti:111to 111 eno può offendere il pubblico J)U<lore. E gli 
f ;:i una sot tile clistinzione t ra oscenità e i111pu(licizia, 
o, concesso all~t p1·opaga11da 1111 11ii1ii11z'lt1n ltfficiente, 
ritie11e che ogni esuberanza possa facil111 ente c.aclere 
i1el1a licenziosit à di ling·uag·g·io. I l libro scient ifico 
uon l)UÒ avanzare i1eeessità d'arte, come per scusare 
tale licenziosit à,, cl1e d'alt ronde nè il Forster·, nè il 
l i'orel nella loro trattazione della questione sess11ale 
l1anno usat o. E do1)0 una dotta disquisizione sul dolo, 
su lla b11ona fede, sulla questione dell ' offer·ta in ve11-
clita il P. M. J1 a rit irato l'accusa pel clottor Berta e 
i>e1' il Belloni, ~tutori delle, pr·efazioui cl1 e eg·li tro,rò 
castigat e; do111a11clò l' assol11toria per no11 provat::t 
reità. del venditore e la co11clanna clell'a11tore e de 1 
t i1)og·rafo a 3 inesi e 500 lire di i11ulta. 

J;a difesa era co1uposta degli A vv.ti Vittorio Tironi 
<li Genova, Pli11io Ghera.rdini, Michele Berardelli e 
Cerruti di Tor ino. All' ult imo mome11to no11 aveva 
l)ot uto inte1·venire l' A v,·. Ll1igi F r ontini cli F irenze, 
per gravi rag·ioni di fa1uig·lia. Per tutti si fece ora
tor·e l'avvocato Tironi il quale sosten11c che per 
1' economia g·iudiziaria, devo110 sfug·gire alla com])C· 
tenza del giudizio del Tribunale le teorie malt ht1· 
sia11e in rapporto alla u t ilità o a l danno sociale. Ad 
og·ni modo poicl1è la questione astratta fu portata 
in causa, larg·a1nente difende le nuove teorie, nuove 

• 
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i>e r l11odo di dire, p erchè g·ià enunci ate i11 moclo 
, en1 plicista da Aristotile cont ro Pl:1t o11e, e 111e se i11 
J)raticl'.t attuazione nel 1nedio evo col 1riaggiorasoo. l~a
gioni sociali, politicl1e, ftsiologicl1e, igienicl1e e n10-
rali l11i litano in favore di queste teo1·ie, cl1e si basa110 
tl' a ltro11<le su l veccLio pri11ci1)io cl1 e la ·forza di u11:1 
c~l asse 1to11 è forza di qt1anti tài, 1na) di q11alità. E so 
~tllOl'l'l le teorie i1on sono co11 cla1111~tbili, 111 a anzi lo
<l~tl>il i, co111e si pot rà pt1nirne la volgarizzazio11e, i11 
ciucsti tc111pi in cui la scienza s i <le111ocratizza ~ IC 1:1, 
cli fesa crede che in qt1esta volg·niri zzazione 1' opuscolo 
i ncri1ni11ato no11 sia sceso atl oscer1i tà 11è nel testo, 
llè nelle 1ì.g11re le qt1ali i1011 l1a11110 la pli:tsticità st1g
gestiva dell e illustrazioni cli libri tli 111 eclicinn. legale 
<~Ile va11no collo sco1)0 dell' ed11cazione i1elle 111 ~111 i 
<lcll~1 gioventit. La dife a l1a portati poi J)areri , otte-
11uti co11 un' inclriesta-, dei J)rofe sor i Zerboglio, P a
reto, J3orri, Sergi, Casalini ecl altri, t11tti esclucle11ti 
i l earattere i1111)utlico alla propag·ancla <l(•l 11eo-mal
t l111sianis111 o. 

1°!} i1oto che que to proce so è stato l>l'O\rocato cl::1 
1tna. cle111111ci a. <le ll ::t Leg·a della 111 or a l i tài e cla u11tt 
~ottoscri zio11e cli cittatlini. I,;a Ca,i11ern c1i Co11 sig lio. 
~u confor111e pa,rere c.lel P11bbli co ::\Iin istero, A vv. Ta
g·lietti, ave,,ra g·ià assolti tl1ttj g·li i111}) lttHti i11 istrl1tto
riai c-011 orclj11a,nza del 1° agosto 1012; 111 ~1 Jn, t:;e;,,io11e <li 
<lCCl1sa della Corte d' ApJ)f Ilo {li ' l'orino, i.l '.29 ag·o8to, 
' U ricorso del Sostituto Proc11rl:ttore (ie11 era,le lrace;l1 i-
11etti, aveva rinviati gli i1111)u tati a l g· i11cliiio (lel Tri
bu11~tle. Il i)r ocesso si è svolto attor110 ~" qi1cste te.o
rie cl1e pe1·iti e a\ìVOcati illt1 tra,rono ogg·i i1elle loro 
ètrri 11g·l1e. 

Il 'l'ribu11~ilc, co111 po t o del l)res i tlo11tc A vv. Ga
rclli, <lei giu{lici A libert i e Gerbor}l ~tssolvettc J)Cr 
i11csi te11z:l cli re~1to tt1tti gl' i111putati. 
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gio,7 a ni. - .t"\lle donne. - 1'foLlo tli tro,·;1 re la nl<l
trice e tl i a.pplicarRi il pessario. .t\ltri 111 er.zi . 

C' .\PI'l'OJ,O IV. - A i nos tri critici . . . . . . . 
CC>NCT.USIONE • • • • • • • • • • • • • • 

..-\PP1..: ~ 01c 1•: . - I1a 1>1·opaganda neo-111alth11sia11a i11 tri-
l>unale. - L e perizie clei professori sena,tore l:>io 
li'o:\ e l{oberto 1\iiicl1els . T,' a.rring·a tlell'a'' ' ·· Vi t-
t<)rio 'fi roni . • • • • • • • • • • • • 
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\ INJ)ICE DELLE l,IGURE 
- ---

Org:Ltti gen it:ili <.lell' uorno . . . . . . . Png. :~ .+ 

S1>crn1atozoi ing ra11<li ti 1000 , ·oltl' . . . . . . . ;-{() 
()rga 11i geni tali tlella <.1011ru1 . . . . . . . . :i 
()rg:\.ni genita li interni clella, tlon11a . . . . . . . ±1 
Ovulo ingranclito 300 ,rolte . . . . . . . . . 42 
l)o:;izio11e freqt1e11te <.1egli orga11i geni ta.li tl11r<t 11te lo 

i,;pasmo venereo . • • • • 

Co11<.lo111 co11 erbatoio . • • • • • 

Pes a.rio a fondo o francese . • • • 

Pessario tubolal'e Ba,riau, bre\ret.t,ato . 
Pe1;1:1a.rio francese a posto. . . • 

J 11trod11zione tle l pc ario Barbt11 . 
CH.n11t1la ricorrente . . . . . . 
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Conto il pessario ft·ancese si spo ta., seco11<lo il Ba.rian . 7 L 
Pe~sa.rio tL1bo ln.rc '" posto . . . . . . . . . . 72 
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FEDERAZIONE 

dei Gruppi Operai neo· malthusiani Francesi 
Sede Sociale: Maison Commune, rue de Bretagna 49 - PARIGI 

• 

Al LAVORATORI, 

l>er vivere, svilupparsi normalmente èd istruirsi tutti i 
lavoratori devono lottare contro difficoltà insormontabili. 
Essi v ivono male con troppi figli, percl1è z1n salario 
spesso insufficiente per due persone deve quasi sempre 
bastare ai bisog11i di cinque o sei individui se 11on di 
più. La miseria siede in permanenza al foco lare dome
stico. Percl1è a\1 viene ciò? Perchè la società attuale è 
è male organ izzata. 

Gli sforzi dei lavoratori devono dunque tendere a creare 
L1na società migliore. Fra i mezzi adatti ad aiutare questi 
sforzi, le praticl1e per la limitazione delle nascite ne co· 
stituiscono uno dei principali che dà risultati imme
diati. 

Noi, rivolge11doci ai lavoratori e snpratutto alle loro 
compagne, domandi<:lm o loro : Credete voi di potere al
levare convenientemente molti figli, spesso no11 deside
rati, cioè credete di poter dedica re ad essi le cure pre
m urose che so11 richieste dalla loro salute, dall' educa-
6ione e c.ial relativo benessere a cui hanno d ir itto? La 
cattiva o rga11i zzazione sociale, i vostri salari non ve Io 
permettono. 
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Perchè non pensate che è un danno per voi aumen
tare i carichi della fam iglia ~ Perchè ignorate, voi so
pratutto compagne dei lavoratori, che senza limitare il 
11ostro diritto all'amore, potete non essere madri che a 
110/ontd mercè i mezzi scientifici di preser vazione sessuale. 

I Gruppi op~rai neo-maltliusiani di Parigi e dintorn i 
l1anno lo scopo d ' insegnare e di fornire questi mezzi alle 
donne che li ignorano, a tutti gl i adulti che questa im
portante questione non deve lasciare indifferent i. 

' . 
NO T A. - Abbiamo pubblicata, r iporta11dola dalle 

altre edizioni, la dicl1iarazione dei Gruppi operai neo
malthusia11i francesi per soddisfare il desiderio di quelle 
persone che ci ha11 110 chiesto di indicar loro ove posso110 
procurarsi gli oggetti d i preservazione, poicl1è non tutti 
i preser vativi da i1oi raccomandati si trovano presso i 
commercianti e rivenditori d ' Italia, e quei pochi che vi 
si trovano sono venduti ad un prezzo tal volta d i quattro 
e cinque volte superiore a l loro costo reale, perchè 1· igno
ranza E. l'ipocrisia che regnano intorno a certe cose 
permetto110 una speculazione vergog11osa. T aluni ci hanno 
avver titi di essere sca ti inga11 nat i e di avere acquis' a ta 

• merce avariata . 
Mettiamo in guardia i lettori affinchè non si lascino 

ill udere specialmen te dagli a vvisi-réclame della qL1arta 
pagina dei g iornali, nei quali con parole e indicazioni 
velate s i simula una speciale riservatezza pe r" maggior
me11te eccitare la morbosa curios ità del pu bblico, dalle 
circolari mirabolan ti in cui si fa sfoggio d i nomi stranieri 
e s i affetta una grande competenza largheggiando in ter
mini scientifici e tecnici, e dai cataloghi coi qua,li si 
raccomanda110 oggetti, ta lvolta per icolosi, da persone poco 
coscienziose e che si celano volentieri d ietro l' ano11in1a 
casella postale, usurpando tito li che non ·hanno o deno
minazioni che 11on meritano. E mentre ci auguriamo che 
anche in 'Ital ia, prendendo esempio dagli altri paesi, i 
i gruppi ed i sindacati operai si assumano il co mpito 

• 

' 

della d istr ibuzione di tali oggetti ai loro soci - ed essi 
potranno rivolgersi ai com pag11i francesi pel loro acqu isto 
- noi ci mettia mo in grado, per comodità e gar a nzia 
dei lettori singoli e degli amici, di procur ar loro tutti 
quei preservativi da noi raccomandati di cui ci sap· 
piano da re indicazioni precise. 

Richiedere catalogo con semplice biglietto da visita 
a P RIMO GIORNI, San Giovanni Valda1·no ( Arez zo), 
scrivendo chiaro il proprio nome e indirizzo onde evi
tare possibili disgttidi postali. Desiderandolo in busta 
chiusa inviare francobollo da centesimi 15. 
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